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INTRODUCCION

SOBRE EL SELITEN@T

El presente Trabajo Final de Master (en adelante TFM), tutelado por la profesora Dra. Raquel
Garcia-Pascual, se inserta en las actividades del Centro de Investigacion de Semidtica Literaria,
Teatral y Nuevas Tecnologias (SELITEN@T), dirigido por el Dr. José Romera Castillo. Este
centro fue creado por dicho profesor en el afio 2001 y desde entonces ha realizado una amplia

produccion de trabajos de investigacion en diferentes campos:

e Reconstruccion de la vida escénica de los siglos X1X, XX y XXI, que se inserta dentro de
la categoria de Estudios sobre teatro.

e Lo autobiografico en la Literatura Contemporanea.

e Literatura en el Siglo de Oro, Moderna y Contemporanea.

e Literatura, Teatro y Nuevas Tecnologias.

e Literatura, Teatro y Cine

e Ensefianza de la Lengua y la Literatura

Todos estos &mbitos se estudian desde diversas perspectivas, desde la semiética, hasta la
comparativa, historica-literaria, sociologica o psicolégica. Asi, los objetivos principales del
SELITEN@T son:

e Fomentar las labores de investigacion sobre las teorias y metodologias aplicadas a la
comunicacion literaria y la semiotica teatral.

e Reconstruir de la vida escénica espafiola en los siglos XIX, XX y XXI en Europa e
Iberoamerica.

e Promover la investigacion sobre la escritura autobiogréafica.

e Estudiar la literatura y el teatro en diversos idiomas, pero esencialmente en espafiol.

e Estudiar los nuevos procesos de creacion literaria, asi como su difusion y su recepcion en
la era de las nuevas tecnologias.

e Impulsar labores de investigacion interdisciplinares en los ambitos de la literatura, el teatro,
el cine y las nuevas tecnologias.

e Formar a nuevos investigadores de Doctorado, crear nuevos equipos de investigacion y

cooperar con otros Centros de Investigacion a nivel mundial.
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e Organizar y dirigir congresos internacionales una vez al afio sobre un tema que se haya
estudiado poco en Espafia y publicar las Actas de Congreso de éstos.

e Realizar otras publicaciones a través de la revista Signa, publicar tesis de doctorado, textos
literarios y teatrales, o criticas literarias.

e Impartir cursos y conferencias sobre diversos temas relacionados con las actividades del
Centro SELITEN@T.

Para obtener mas informacidn sobre los ambitos de investigacion y los objetivos del Centro,

puede consultarse la pagina web del SELITEN@T: https://www2.uned.es/centro-investigacion-
SELITEN@T/index2.html.

Por la naturaleza y el tema tratado en el presente TFM, nuestro trabajo de investigacion se
inscribe dentro de los Estudios de teatro, en el que el profesor Dr. José Romera Castillo ha
publicado documentos de gran interés para el presente TFM como los Estados de la Cuestion sobre
“Teatro y SELITEN@T”, “Teatro en los inicios del Siglo XXI”, “Dramaturgas (Siglos XX y
XXT)”, todos ellos accesibles en la red a través de https://www?2.uned.es/centro-investigacion-
SELITEN@T/estudios_sobre_teatro.html.

Mencionar, también, otros trabajos por el Dr. José Romera Castillo: “Las dramaturgas y el
SELITEN@T”, publicado como “Estudio de las dramaturgas en los Seminarios Internacionales
del SELITEN@T vy en la revista Signa. Una guia bibliografica”, en Manuel F. Vieites y Carlos
Rodriguez (Eds.), Teatrologia. Nuevas perspectivas. Homenaje a Juan Antonio Hormigon, Ciudad
Real: Naque, 2010, pp. 338-357; y “Las dramaturgas y el SELITEN@T”, version ampliada en
Romera Castillo, Pautas para la investigacion del teatro espafiol y sus puestas en escena, Madrid:
UNED, 2011, pp. 381-411.

Cabe destacar, ademas, las labores de investigacion de la directora del presente TFM, la
profesora Dra. Raquel Garcia-Pascual, en los &mbitos del teatro esparfiol (textos y representaciones)
de los siglos XX y XXI; el teatro espafiol creado por mujeres (siglos XX y XXI) y los estudios de
género. Junto a los numerosos articulos de investigacion, hay que destacar su colaboracion en
obras colectivas como “Violencia de género en el teatro de autoria masculina: proyecto de
repertorio escénico en lengua espafiola (siglos XX y XXI)” en Suarez-Villegas, Juan-Carlos, Irene

Liberia Vaya, Belén Zurbano-Berenguer | Congreso Internacional de Comunicacion y Genero.


https://www2.uned.es/centro-investigacion-SELITEN@T/index2.html
https://www2.uned.es/centro-investigacion-SELITEN@T/index2.html
https://www2.uned.es/centro-investigacion-SELITEN@T/estudios_sobre_teatro.html
https://www2.uned.es/centro-investigacion-SELITEN@T/estudios_sobre_teatro.html
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Libro de Actas: 5,6y 7 de marzo de 2012. Facultad de Comunicacion de la Universidad de Sevilla,
2012, pp. 158-175, o “Teatro espafiol de las Gltimas décadas ante la prostitucion y la trata de
mujeres con fines de explotacion sexual” en Hartwig, Susanne, Ser y deber ser: dilemas morales

y conflictos éticos del siglo XX vistos a traves de la ficcion, 2017, pp. 127-144.

Entre las publicaciones propias, mencionar, Formas e imagenes grotescas en el teatro espafiol
contemporaneo, Madrid: Fundacion Universitaria Espafiola, 2006; Dramaturgas espafiolas en la
escena actual, Castalia, 2011 y un libro colaborativo, El teatro como documento artistico, histérico
y cultural en los inicios del siglo XXI, Coord. por José Nicolds Romera Castillo; Francisco

Gutiérrez Carbajo (col.), Raquel Garcia Pascual (col.), Editorial Verbum, 2017.

El presente TFM versa sobre el teatro contemporaneo creado por mujeres en el ambito europeo,
centrandose en la dramaturgia espafiola y britanica, a través del cual llevara a examen los tabues
que afectan directamente a la mujer. Asi, se propone un analisis de como los temas del aborto, la
violencia machista y la violacion se conjungan en el ambito escénico para el cual tomard como
objeto de estudio las obras draméticas No so6lo duelen los golpes (2003), | Told My Mum | Was
Going On An R.E. Trip... (2017), y Consent (2017).
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CAPITULO 1: Objetivos y metodologia

1.1 PLANTEAMIENTO

El presente Trabajo Final de Master estudiard los tables de las mujeres en la escena
contemporanea europea (siglo XXI). Estos tabues son el aborto, la violencia machista y la
violacion, teniendo como objeto de estudio las siguientes obras teatrales escritas y adaptadas por

dramaturgas espafiolas e inglesa:

e No solo duelen los golpes (2003), monologo escrito e interpretado por Pamela Palenciano,
a través del cual relata su propia historia autobiogréafica sobre el amor romantico, la
violencia machista y el sistema patriarcal.

e | Told My Mum | was Going On An R.E. Trip... (2017) de Julia Samuels, que versa sobre
el tabu del aborto en mujeres adolescentes de diferentes nacionalidades, especialmente
britanicas, asiaticas y africanas.

e Consent (2017) de Nina Raine y la adaptacion espafiola, Consentimiento (2018), de Mag(i
Mira y Lucas Criado, que habla del tema de la violacion tanto fuera como dentro del
matrimonio. Explora, ademas, otros aspectos como la empatia, la infidelidad, el aborto v,

por supuesto, el consentimiento sexual.

Para abordar dicha investigacién y cumplir con los objetivos de investigacion, se hara un
estudio pormenorizado del texto y de las primeras representaciones de las tres obras anteriormente

mencionadas. En cuanto al texto dramatico, se usaran las versiones indicadas:

e Palenciano, Pamela e Ivan Larreynaga, Si es amor, no duele, 6 Ed, Barcelona: Penguin
Random House, 2018.

e Samuels, Julia, |1 Told My Mum | Was Going On An R.E. Trip..., Londres: Bloomsbury
Methuen Drama, 2017.

e Raine, Nina, Consent, Londres: Nick Hern Books, 2018,

Por la naturaleza performativa de los espectaculos se hara un andlisis de la puesta en escena de

dos de las obras y la produccion audiovisual de una, a través de las siguientes grabaciones:

! Puesto que el texto de la adaptacion al espafiol de Consent actualmente no se ha publicado, el estudio textual se hara
a través de la version en inglés de la obra: Raine, Nina, Consent, Londres: Nick Hern Books, 2018.
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¢ No solo duelen los golpes. De Pamela Palenciano, Int. Pamela Palenciano, Espai Cultural
Montbarri, Montornes del Valles, 21 de noviembre de 2016.

e Consent. De Nina Raine, Dir. Roger Michell, Int. Priyanga Burford, Pip Carter, Ben
Chaplin, Heather Craney, Daisy Haggard, Adam James y Anna Maxwell Martin, Dorfman
Theatre, Londres, 9 de mayo de 2017.

e | Told My Mum | Was Going On An R.E. Trip.... De Julia Samuels, Int. Emma Burns,
Jamie-Lee O'Donnell, Aizah Khan and Dorcas Sebuyange, Prod. BBC, 20 Histories High,
Contact y Battersea Art Centre, 29 de enero de 20182,

e Consentimiento. De Nina Raine, Dir. Magui Mira, Trad. Lucas Criado, Int. David Lorente,
Nieve de Medina, Maria Morales, Jesus Noguero, Candela Pefia, Pere Ponce y Clara
Sanchis, Teatro Valle-Inclan, Madrid, 21 de marzo de 2018.

1.2 MOTIVACION PARA LA ELECCION DEL TEMA

La eleccion del tema propuesto para el presente TFM estd motivada tanto por la actualidad
del interés socioldgico y politico de los roles de género en diferentes ambitos de la sociedad —
sobre todo, en el teatro — como la curiosidad personal de estudiar la escenificacion de los tables
femeninos como el aborto, la violencia de género y la violacidn a través de dramaturgias femeninas
a nivel europeo. Se han elegido los tres tabues anteriormente mencionados debido a los diferentes
acontecimientos sociales y politicos ocurridos en los dltimos afios a nivel mundial, pero

especialmente en el territorio espafiol y anglosajon.

En primer lugar, el aborto es, todavia, unos de los temas méas controvertidos a nivel
mundial, asi como uno de los principales tabues de la mujer. Como apunta Brooks, organizacion
britanica centrada en la salud y el bienestar sexual de jévenes menores de 25 afios, muchas mujeres
tienen abortos, por lo que no existe una categoria discriminatoria de mujeres que han tenido un
aborto®. Factores historicos, politicos, sociales y, sobre todo, religiosos, han generado el debate de
la legalizacion o prohibicion del aborto. A pesar de que éste esta contemplado por los gobiernos

de diferentes Estados ya desde el siglo XIX, hoy en dia, todavia muchos paises tienen politicas

2 La obra I Told My Mum I Was Going On An R.E. Trip..., ademas de ponerse en escena en varias ocasiones, fue
convertida en una miniserie por la BBC (British Broadcasting Corporation). En el presente TFM se toma como objeto
de estudio la miniserie por la imposibilidad de obtener acceso a una grabacién de la puesta en escena.

3 Véase https://www.brook.org.uk/your-life/abortion para mas informacion sobre Brooks.
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extremadamente restrictivas, si no prohibitivas. La reciente legalizacion del aborto en Irlanda el
pasado afio (De Salas, 2018: s/p), el cambio del Gobierno del PP de la actual Ley del Aborto en
Espafia a una mas restrictiva (Ley Organica 11/2015 de 21 de septiembre, para reforzar la
proteccion de las menores y mujeres con capacidad modificada judicialmente en la interrupcion
voluntaria del embarazo) y los polémicos recortes del presidente estadounidense Donald Trump
sobre el programa Planned Parenthood (Belluck, 2019: s/p) han suscitado gran controversia, sobre
todo, en los grupos sociales femeninos y feministas, en favor de politicas mas permisivas basadas

en la posibilidad de la mujer de decidir sobre su cuerpo.

En segundo lugar, la violencia machista es uno de los problemas més antiguos y arraigados
de la sociedad. En paises tan avanzados y desarrollados, como el Reino Unido, la mujer fue,
legalmente, propiedad del hombre hasta bien entrado el siglo XX, pudiendo el marido hacer lo que
se le antojara con su mujer. Con “antojara” nos referimos a cualquier acto desde la més tierna
muestra de amor hasta el propio acto cruel de arrebatarle la vida a su mujer sin que esto fuera,
explicitamente, un acto ilegal (Baronesa Kennedy QC, 2017, Doc. N° 1: s/p). Esto nos da medida
de la desigualdad o, como prefiere Pamela Palenciano, de la falta de equidad (Scouts, 2017: s/p)
entre los géneros masculino y femenino, que han llevado a un alarmante nimero de mujeres
maltratadas tanto fisica como psicologicamente. En Espafia, casi 1000 mujeres desde 2003 han
fallecido a mano de sus parejas/exparejas®, pero ¢cuantas siguen vivas en el calvario de los malos
tratos? Y aln peor, ¢cudntas no son conscientes todavia de que estan siendo maltratadas? Quizas
nunca lo lleguemos a saber. La ONU estimo el pasado afio que menos del 40% de las mujeres de
todo el mundo que han sufrido o sufren algin tipo de agresion fisica, psicolégica o sexual han
denunciado los hechos. El principal motivo: el miedo a las represalias®. Esto ha generado un gran
movimiento social, especialmente femenino, que lucha por la erradicacién de las diferencias de

género, asi como de la violencia machista.

Por ultimo, y muy ligado a los temas anteriores, la violacion es, cada vez, un acto mas
polémico y estigmatizado. Desde el muy debatido y ya demasiado mediatico incidente de “La
Manada” se ha puesto muy en entredicho el concepto de “consentimiento”. Para la victima, decir

“no” implica “no consentir”, pero para el agresor este adverbio de negacion no significa nada y se

4 https://elpais.com/politica/2018/07/19/actualidad/1531992228 517680.html Accedido el 18 marzo de 2019.
5 https://ayudaenaccion.org/ong/blog/mujer/violencia-de-genero-2018/ Accedido: 18 marzo, 2019.
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cree con el derecho de trasgredir la decision de la victima. Esta imposibilidad de definir si hubo
consentimiento o no, hace que la Justicia tenga que actuar. Sin embargo, lejos de arrojar luz a los
hechos, los oscurece aun mas, llegando a ser una institucion quien decide si hubo consentimiento
0 no. Magui Mira se pregunta ¢Por qué decide la Justicia si hubo consentimiento o no si quién ha
sido violado es la victima y no la Justicia? (Echevarria, 2018). Alex McBride, abogado criminalista
britanico, nos pone sobre la mesa unas cifras chocantes: Cada afio hay casi 100.000 casos de
violacidn en el Reino Unido, de los cuales el 85% son mujeres y el 15% hombres. Es decir, en un
afo, en el Reino Unido, se violan, aproximadamente, a 11 personas en 1 hora (McBride, 2017,
Doc. N° 2: s/p).

Baséndonos en las caracteristicas propias y la especificacion de los estudios de posgrado
cursados — Master Universitario en Formacion e Investigacion Literaria y Teatral en el Contexto
Europeo con especializacion en Multiculturalidad Teatral Europea — para el que se realiza el

presente TFM, se ha acotado la investigacion en funcion a los siguientes pardmetros:

e Geogréfico: las obras escogidas como objeto de estudio se inscriben en el territorio
europeo, en particular, el Reino Unido y Espafia.

e Temporal: la investigacion del presente TFM se centrara en el estudio del teatro
contemporaneo de finales del siglo XX hasta la actualidad. Las tres obras objeto de estudio
fueron creadas, producidas y estrenadas en el siglo XXI.

e Linguistico: El presente TFM estd redactado en espafiol, pero dos de los texto y
representaciones a estudiar, 1 Told My Mum | Was Going On An R.E. Trip... y Consent
estan, unicamente, en inglés. A pesar de existir una adaptacion al espafiol de ésta ultima,
Consentimiento, actualmente no existe una publicacion del texto empleado para la
representacion. Por ello, y a falta de una traduccidn oficial de ambos textos, su analisis se
haré en base a la lengua vernacula de las dramaturgas, siendo la autora del presente TFM
quien realice las traducciones pertinentes. Se intentara adaptar, en la mayor medida posible,
a una traduccion fiel. No obstante, por el coloquialismo y el argot usado en ambos textos,
se mantendrd en inglés cualquier término dificil de traducir, explicando, en todo momento,

su significado cuando sea posible.
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e Objeto de estudio: se han escogido tres obras dramaticas que traten temas tabues, siendo

éstos el aborto, la violencia de género y la violacion. Ademas, se han escogido estas tres

obras en particular por la controversia generada tras su puesta en escena.

1.4 OBJETIVOS Y PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Honor Ford-Smith, en su articulo Sistren: Jamaican Women'’s Theatre (1981) explica que los
miembros del grupo colaborativo Sistren usan el teatro como medio educativo. Para ello, es
necesario hacer una revision del pasado, de sus tabues y sus prohibiciones, pero usando el lenguaje
de hoy. Necesita, ademas, que las mujeres, hasta entonces entendidas como personas pasivas, se
conviertan en personas activas, es decir, autoras (Ford-Smith, 1981, cit. en Drain, 2004: 331).
Vemos, por tanto, la importancia del teatro como medio, no solo educativo, sino comprometido.
Serd el teatro creado por mujeres, entonces, el Unico capaz de poner en escena el pasado.
Escenificara todo lo que no se ha escrito, lo que se ha escondido o de lo que el hombre nunca ha
querido hablar, y lo valorard desde una perspectiva contemporanea, desde el filtro de las gafas

violetas (Palenciano, 2017: 9).

De esta manera, el objetivo del presente TFM es analizar como el teatro puede llevar a escena
temas tabues, escondidos o silenciados por el sistema patriarcal actual, para educar al pueblo y
concienciar a la gente de la importancia de problemas que afectan directamente a la mujer como

el aborto, la violencia machista y la violacion.

Para cumplir el objetivo principal propuesto, el presente TFM ha planteado una serie de

objetivos especificos:

1. El estudio de las tendencias y movimientos artisticos de finales del siglo XX y principios
del siglo XXI en Europa, en concreto en el Reino Unido y Espafia.

2. Elestudio de la dramaturgia femenina en el Reino Unido y Espafia de finales del siglo XX
y principios del siglo XXI.

3. El estudio de las diferentes tesis y estados de la cuestion en relacion con el aborto, la

violencia de género y la violacién en el Reino Unido y Espafia.

10
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4.

5.

Un analisis pormenorizado del texto dramatico y representacion/miniserie de las tres obras
de teatro objeto de estudio: 7 Told My Mum I Was Going On An R.E. Trip..., No s6lo duelen
los golpes, Consent y Consentimiento.

Un andlisis critico de como se articulan los temas del aborto, la violencia de género y la

violacion en las obras teatrales objeto de estudio.

De esta manera, el presente TFM tratard de dar respuesta a las siguientes preguntas de

investigacion:

¢ Como estos temas se traducen a un lenguaje escénico?

¢Por qué las mujeres no hablan de su experiencia en temas como el aborto, la violencia
machista o la violacién?

¢Como puede el teatro dar voz a las mujeres silenciadas?

¢Sirve el teatro como tribuna de debate?

¢Podemos educar y concienciar a las nuevas generaciones a través del teatro?

1.5 METODOLOGIA

Para contestar las preguntas de investigacion propuestas y cumplir el objetivo principal y los

objetivos especificos del presente TFM, llevaremos a cabo dos propuestas:

Investigacion descriptiva, a través de la cual se observaran y describiran las diferentes tesis
sobre el aborto, la violencia machista, la violacion, la empatia, el consentimiento, el teatro
contemporaneo en Espafia y Reino Unido, y la dramaturgia femenina espafiola y britanica.
Investigacion analitica, a través de la cual se harad un analisis critico del texto dramatico de

las obras, su puesta en escena y los personajes femeninos.

Para ello, se usard una metodologia cualitativa, a través de la cual se hara un analisis y una

interpretacion subjetiva de los datos. El corpus teorico seleccionado para la investigacion del

presente TFM esta compuesto obras monograficas de autores de gran relevancia en los temas

pertinentes a estudiar. De igual manera, empleard como bibliografia basica los textos draméticos

de las obras teatral objeto de estudio, asi como las puestas en escena de éstas. A ellas hemos podido

acceder a través de diferentes medios:

11
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Por un lado, se ha contactado con la Julia Samuels®, directora de | Told My Mum | Was Going
On An R.E. Trip..., quién nos ha facilitado el acceso a la grabacion de la miniserie retransmitida
en la BBC 2, para el programa llamado Live Performance. Por otro, a traves del Centro de
Documentacién Teatral hemos pedido el préstamo de la representacion de Consentimiento, y el
Archivo del National Theatre nos ha permitido visionar presencialmente la grabacion de Consent
en su sede en Londres. Por ultimo, hemos podido acceder a una grabacién de buena calidad del

monologo de Pamela Palenciano a través de su canal de Youtube, “Pamela Palenciano Jodar”.

Como bibliografia secundaria, el presente TFM ha usado diferentes articulos de investigacion,
criticas teatrales de reputados periddicos y revistas, asi como entrevistas realizadas a las

dramaturgas en diferentes medios de comunicacion.

Durante el proceso de investigacion se han encontrado bastantes dificultades a la hora de
acceder al visionado de las puestas en escena de las obras escogidas como objeto de estudio. No
se ha podido acceder a la grabacién de la representacion de |1 Told My Mum | Was Going On An
R.E. Trip..., pudiendo acceder, Unicamente, a la produccion televisiva de la BBC. Por ello, el

andlisis de dicha obra se hara en base a una produccién audiovisual.

5 Nos hemos comunicado con Julia Samuels via correo electrénico. Nuestro primer contacto fue el pasado 28 de
febrero de 2019, recibiendo respuesta el 6 de marzo de 2019. Julia Samuels nos puso en contacto con Siofra McKeon-
Carter, quien nos dio acceso a la grabacion de la miniserie de la BBC el 28 de marzo de 2019.
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CAPITULO 2: Marco teorico y estado de la cuestion

2.1 MARCO TEORICO

Hoy en dia, los frenéticos cambios y avances, sobre todo tecnoldgicos; lo efimero de los
medios y la consecuente heterogeneidad de tendencias y estilos ha tenido no menos que una
trascendental incidencia en el arte escénico contemporaneo. Con “contemporaneo”, nos referimos
a lo que Radu Teampau, denomina “(...) modernism” (2018: 191). Es decir, un tipo de movimiento
artistico, aun abierto a multiples interpretaciones, que se balancea entre lo ya vivido, la necesidad
de seguir viviéndolo y el incontrolable deseo de experimentar nuevas formas de acabar con lo
impuesto por los medios de comunicacion a fin de (re)establecer un (...) moderno dialogo entre el
arte y la sociedad (Fulle, 2017: 291, 315). Llamaremos posmoderno, por tanto, a todas las
tendencias artisticas que han surgido a finales del siglo XX y los primeros afios de XXI, y han

influenciado, en mayor o menor medida, en la nueva dramaturgia actual o (...) moderna.

Para poder conocer el desarrollo de este tipo de teatro, mas moderno que posmoderno, en
constante evolucidn, debemos primero hacer un repaso de los preceptos artisticos, teérico, incluso
sociales y politicos, que nos han llevado a un periodo de tendencias metamorficas (Teampau, 2018
188).

A partir del fin de la Segunda Guerra Mundial, el teatro occidental se convierte en una
tribuna de experimentacion para los jovenes rebeldes (Fille, 2017: 277) que habian pasado de la
vision individual del hombre, a un entendimiento colectivo de la humanidad y la imposibilidad de
singularizacion social (Fischer-Lichte, 2002: 333). Ellos mismo se veian como un grupo
colaborativo de creadores que querian romper con el teatro que tenia como objetivo satisfacer las
necesidades de las clases media y acomodada. Buscaban, por tanto, nuevos lenguajes escénicos
que se alejaran del aristotelismo y la estructura clasica (Fulle, 2017: 278).

Esto los llevd a rechazar movimientos artisticos y tendencias anteriores como el
Naturalismo, el Romanticismo o el psicologismo, abogando por la semiética (Teampau, 2018:
193). ElI mismo Artaud ya adelanto esta idea, considerando el teatro como un lenguaje en el cual
el lenguaje en si, o sea las palabras, supone una parte del espectaculo total. Este debe ser una
creacion en vez de una enunciacion, y los signos del hombre y el espiritu s6lo podran interpretarse
a través de las sensaciones o el subconsciente (Oliva y Torres Monreal, 2002: 372-373). Asi nos

resume Artaud su teoria del lenguaje escénico:
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As to ordinary objects, or even the human body, raised to the dignity of signs, we can obviously take our
inspiration from hieroglyphic characters not only to transcribe these signs legibly so they can be reproduced at

will, but to compose exact symbols on stage that are immediately legible” (Antonin Artaud, 1932, cit. €n Drain,
2004: 268).

De esta manera, el teatro posmoderno y (...) moderno se caracterizardn por la crisis entre
texto y representacion. Los directores buscaban acabar con el logocentrismo y la supremacia del
texto dramatico, en favor de la fragmentacion (Teampau, 2018: 202). Asi, se podra “re-
theatricalise” el teatro, préactica que ya habian empezado las vanguardias a finales del siglo XIX'y
principios del XX (Fischer-Lichte, 2002: 295). Esto se traducira en el uso de la técnica del montaje,
estructuras circulares o saltos espaciotemporales, tan caracteristicos del teatro épico brechtiano
(Brecht, 1930 en Drain, 2004: 111). Sélo asi se podran mostrar diferentes perspectivas; la
ambiguedad y complejidad del hombre en su realidad. Se da, por tanto, un rechazo de los preceptos
clasicos, de las técnicas de moda, para mostrar las nuevas inquietudes del nuevo hombre

contemporaneo (Teampau, 2018: 193-195).

Si el teatro naturalista habia erigido una cuarta pared que separaba el escenario del pablico,
que hiciera como si se estuviera representado un pedazo de la realidad, hablando desde bastidores
o dando la espalda al pablico (Oliva y Torres Monreal, 2002: 321), el teatro posmoderno la tiro.
Dario Fo, en su ensayo Retrieving the Past, Exposing the Present (1978), sigue los pasos de Brecht
y afirma que “this kind of theatre needs to be ‘written’, to contain moments, interruptions which

grab the audience’s attention, destroying the fourth wall”® (Fo, 1970, cit. en Drain, 2004: 205).

Se busca, por tanto, entablar una nueva relacion entre el actor y el publico, eliminando,
segun Jerzy Grotowski, la distancias entre ambos. Para que esto sea posible se debe establecer una
organizacion espacial que permita la confrontacion entre los actores y espectador. Ademas, los
intérpretes deberdn hacer un “total act” (Fischer-Lichte, 2002: 334), es decir, el actor debera

reaccionar a un estimulo propio, mostrando las diferentes capas de su personalidad, desde lo

" “En cuanto a los objetos ordinarios, o incluso el cuerpo humano, elevado al rango de signo, podemos, obviamente,
inspirarnos en jeroglificos, no s6lo como medio para transcribir estos signos de manera legible para que puedan ser
reproducidos voluntariamente, sino para componer simbolos exactos en escena que sean inmediatamente legibles”
(Traduccion propia).

8 “Este tipo de teatro debe estar ‘escrito’, contener momentos, interrupciones que atraigan la atencion del espectador,
destrozando la cuarta pared” (Traduccion propia).
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puramente organico a lo puramente subconsciente, llegando a una cima “so difficult to be define’”

en la que la actuacién se convierte en un todo (Grotowski, 1967, cit. en Drain, 2004: 279).

Otras grandes renovaciones en el teatro posmoderno y (...) moderno vinieron de la mano
de colectivos americanos como Living Theatre o Bread and Puppet, cambiando los moldes de
produccidn escénica, la dramaturgia, la estética, y con una clara intencion politica y social (Fulle,
2017: 281). Por un lado, el Living Theatre, fiel seguidor de Pirandello y Brecht en un primer
momento, y de Artaud con posterioridad, propone un teatro basado en los happenings y los action-
paintings. Sus obras se creaban a través de ejercicios de improvisacion en los que los actores
mostraban, tras haber vivido las condiciones de sus personajes, sus propias experiencias. Apenas
si habia texto y se estructuraban usando la técnica del montaje (Oliva y Torres Monreal, 2002:
403-404).

La compafiia Bread and Puppet, por su parte, buscd sorprender a sus espectadores con
elementos fantasticos e inesperados, demostrando que el teatro también puede estimular la
imaginacién el hombre, al igual que los nuevos medios de comunicacion (Drain, 2004: 159). Con
un espectaculo conformado por grandes marionetas y representado en la calle, rompen con el teatro

literario y propone uno antinarrativo (Oliva y Torres Monreal, 2002: 415).

Estamos ya ante una creacion escénica que busca conectar con el pablico no a nivel
superficial, sino de manera mas profunda, metiendo el dedo en la llaga, agitando sus consciencias,
atentando contra su ingenuidad, en definitiva, obligandoles a digerir un teatro indigerible
(Buenaventura, 1970, cit. en Drain, 2004: 307). Estas ansias de ir a contracorriente y alterar la paz
interior (y exterior) del hombre no es mas que una externalizacion del deseo de libertad artistica y
el rechazo de que el sistema social y politico pueda recuperarse (Fulle, 2017: 283).

Proponen, en cambio, fusionar vida y arte, tirar esa cuarta pared escénica, pero en la calle,
re-teatralizando la vida cotidiana y, con ello, empequefieciendo el espacio de la existencia
humana. Es decir, reduciendo “the grotesque to a sort of naturalness”*® (Teampau, 2018: 202) y
escenificando al hombre de manera grotesca-realista a través de la deformacion de las marionetas
como arma para atacar a la sociedad (Fischer-Lichte, 2002: 182). Se aboga, entonces, por la

democratizacion de los impulsos interiores del hombre para crear relaciones puras. Sin embargo,

% “Muy dificil de definir” (Traduccién propia).
10 “Reducir a grotesco a algo cercano a lo natural” (Traduccion propia).
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esto no es mas que la representacion publica de las relaciones intimas de la sociedad, la
externalizacion del conflicto que pasa del escenario al dia a dia del hombre (Teampau, 2018: 202-
203).

Para Van Kerkhoven, uno de los objetivos mas importantes del teatro (...) moderno es el
acercamiento a la realidad a través de la experiencia, pues sélo asi podremos conocer e intentar
erradicar la manipulacion de los medios de comunicacion y las nuevas tecnologias (Flle, 2017:
285). lon Luca Caragiale apunto ya hacer mas de un siglo la negativa influencia que los medios
(refiriéndose a los periodistas) tenian sobre las creaciones teatrales. Sus opiniones condicionan, en
ultima instancia, el gusto del publico y la calidad de la pieza, sacando a colacién todo tipo de
referencias culturales, geograficas y espaciales que desacrediten la originalidad del espectaculo
(Teampau, 2018: 201).

Nos acercamos, asi, a lo que Umberto Eco definié como “an age of the lost innocence”**
(67), pues los creadores del siglo XXI ni asimilan las tendencias de los siglos pasados ni las imitan
al dedillo, sino que las llevan “under his belt, but not on his back”'? (John Barths, 1980, cit. en
Eco, 1985: 71). Esto supone el rechazo del creador (...) moderno como innovador o Unico y la
aceptacion de que todo estd inventado. No obstante, debemos tener muy presente que el actor,
director, escendgrafo, dramaturgo y demas profesionales de la escena de hoy en dia, no son
innovadores por crear en una nueva época, etapa o era de la nada, sino que se convierten en
innovador al asimilar y unir la tradicion en un presente incipiente de mdaltiples influjos y

perspectivas y, por tanto, nuevo (Teampiu, 2018: 197).

En resumen, el arte escénico de los primero casi veinte afios del siglo XXI se caracteriza
por la heterogeneidad de elementos que buscan depravar, ain mas si cabe, la inocencia perdida del
hombre y la mujer (...) moderna, escenificando temas actuales de inmediatez politica, cultural y
social (Fulle, 2017: 290). Este tipo de teatro busca dar voz, cuerpo, color o sonido a todo aquello
que aun esté silenciado, escondido o es inenarrable a través de medios clésicos y tradicionales
(Teampau, 2018: 199). Desea y consigue escenificar los tabues; hablar y mostrar abiertamente

todo aquello que dafa el decoro humano de hoy.

11 “La era de la inocencia perdida” (Traduccion propia).
12 “En su cinturén, pero no a la espalda” (Traduccion propia).
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Sera, sobre todo, la dramaturgia femenina la que se encargue de tal empresa (Ford-Smith,
1981 en Drain, 2004: 333), identificando el cuerpo de la mujer con la naturaleza, lo cosmico, lo
sagrado de lo ordinario y las experiencias ya vividas, en busca de aquellos elementos psiquicos y
fisiologicos que separan los géneros masculino y femenino (Schneemann, 1983, cit. en Drian 2004:
136).

De esta manera, las caracteristicas principales de la nueva dramaturgia de hoy en dia seran:
el rechazo del texto dramatico en favor del post-texto que nace del propio proceso creativo; la
busqueda de nuevos lenguajes que pongan en orden lo cadtico de la existencia humana; la ruptura
de la estructura clasica con la simultaneidad de acciones y multiplicidad de perspectivas; la
imposibilidad de aceptar la individualidad del hombre y la preferencia de la creacion colectiva
ademas de colaborativa; por ultimo, la busqueda de una nueva relacion e interaccion con el puablico
(Fiille, 2017: 292-293) con el objetivo de “alert, even to whip the spectator’s senses”*® (Teampiu,
2018: 199).

Pasaremos ahora a analizar como estas caracteristicas, elementos y tendencias se pueden
percibir en la escena britanica y espafiola de finales del siglo XX y principios del XXI.

Comenzaremos, pues, por el teatro britanico.

El teatro en el Reino Unido se ha mostrado casi siempre a la cabeza de la innovacion, dando
cabida no sélo a unos de los autores mas celebres (por no decir el que mas), William Shakespeare,
sino a un sinfin de métodos y dramaturgias polémicas, de protesta social y politica (Diez Garcia y
Lopez Santos, 2010: 94). El sistema teatral britdnico se ha mantenido siempre fuerte y estable, a
pesar del poco apoyo econdémico estatal y la rigidez de la censura hasta 1968 (Fille, 2017: 302).
Su abolicién permiti6 que los autores y dramaturgos pudieran hablar libremente sobre temas como

la politica, la religion o el sexo, permitiendo incluso la desnudez en escena®®.

Los dramaturgos britanicos, ain vanguardistas y experimentales, ansiaban, ante todo,
entretener al publico. Como Brecht, abogaban por un teatro que divirtiera a la vez que incitara al
espectador a cuestionarse sus principios tanto morales como existenciales y politicos (Pujals, 1984:

745). Estos representaban en teatros publicos de gran envergadura, como el Royal Shakespeare

13 «Alertar, incluso fustigar los sentidos de los espectadores” (Traduccién propia).
14 https://crossref-it.info/articles/520/ later-twentieth-century-theatre Acceso: 25 de marzo de 2019.
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Theatre (Stratford-Upon-Avon), el National Theatre (Londres) o en teatro regionales llamados
“reps”’°. Junto a ellos, nacieron numerosas compaiiias de teatro alternativo, creando el Fringe'®, y

el consiguiente movimiento fringe de teatro alternativo (Fulle, 2017: 303).

Destacan compafiias como Joint Stock, creada por David Hare, Max Stafford-Clark y
David Aukin en 1974, que introdujo una nueva dramaturgia basada en talleres para escritores a
través de los cuales generaban material que luego ensayaban y llevaban a escena. A esto lo
llamaron “Joint Stock Method”. También fundada por Hare a principios de los afios setenta,

Portable Theatre Company se dedicaba a representar “short, nasty little plays” de tema politico’.

De hecho, las décadas de los sesenta y setenta son de las mas fecundas, con presencia de
grandes autores como Harold Pinter, Samuel Beckett, Tom Stoppard, o Peter Brook, entre otros
(Diez Garcia 'y Lépez Santos, 2010: 94). La llegada al poder en 1979 de la dama de hierro, Margaret
Thatcher, puso freno a tan prolifero teatro, desembocando en tendencias que terminaron
reaccionando a la férrea politica de la Primera Dama Britanica (Diez Garcia, 2016: s/p). Por
nombrar a algunos y algunas: Caryl Churchill, Sarah Kane, Mark Ravenhill o grupos teatrales
como Force Entertainement, creado en 1984 (Fulle, 2017: 303-304).

Estos artistas y creadores dieron un nuevo sentido a la escena britanica. En un primer
momento, se mostraron ciertamente conservadores, pero a partir de mediados de la década de los
noventa afloran nuevas dramaturgias cada vez mas politicas, trasgresoras e impactantes, pero sin
salirse del camino ya marcado por sus predecesores (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 95). Sin
embargo, estos nuevos trabajos no fueron capaces de aportar a la escena el grado de innovacion
necesario para considerarse rompedoras y merecedoras de premios. Muchas de estas obras seguian

enquistadas en una linea social-realista que cuentan la experiencia de “me and my mates™*® (Sierz,

15 Con “Reps” nos referimentos a “Repertory Theatres”. Estos son teatros regionales de financiacion publica. Véase
la definicion de “Reps” en: http://www.oxfordreference.com/view/10.1093/acref/9780198601746.001.0001/acref-
9780198601746-e-3282.

16 Con “Fringe” nos referimos al festival de teatro mas importante a nivel mundial. Este acoge a una gran variedad de
espectaculos que estriban desde el teatro, hasta la danza, la musica o el circo, entre otros. Se celebra una vez al afio
desde 1947, durante el mes de agosto, en la capital escocesa, Edimburgo. Sus objetivos principales son dar soporte y
ayudar a creadores emergentes, asi como ofrecer al publico una extensa experiencia artistica, dando espacio escénico
a cualquier espectdculo tanto nacional como internacional. Para mas informacion  véase:
https://www.edfringe.com/learn/about#what-is-the-fringe.

7 https://crossref-it.info/articles/520/ later-twentieth-century-theatre Acceso: 25 de marzo de 2019.

18 “Mis amigos y yo” (Traduccion propia).
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2005: 56). Querian ser obras politicamente comprometidas, pero les faltaba el componente

compromiso (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 96).

A este respecto, Kritzer afirma que el teatro politico britanico de los noventa pierde fuerza
al no ser capaz de representar la ideologia, las preocupaciones y aspiraciones de la sociedad del
momento (En Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 96). Sera en los ultimos afios de esta década
cuando florezcan nuevas dramaturgias y formas de expresién artistica, siendo este uno de los
periodos mas proliferos en la historia del teatro britdnico (Sierz, 2005: 56). Destacan dos

modalidades principales: el teatro in-yer-face y el documental.

El teatro in-yer-face, cultivado por dramaturgos de la talla de Sarah Kane o John Osborne,
supone una reaccidn en contra a las politicas conservadoras de la expresidenta Thatcher, usando
una puesta en escena impactante, atrevida y ciertamente provocadora (Diez Garcia, 2016: s/p). Es
un teatro sensorial que tiene como objetivo mostrar abiertamente los sentimientos y acciones mas
primitivas, asi como dar voz a temas tabu. Quiere, en ultima instancia, actuar como un espejo de

nuestra propia existencia, mostrandonos lo que realmente somos (Sierz, 2001: 12).

Incluye elementos violentos y brutales, asi como gran contenido sexual que nos muestra la
degradacion de los hombres y las mujeres. De ahi que llamen “new brutalists” a los cultivadores
de este teatro y hayan recibido (y sigan recibiendo) numerosas criticas tanto por parte del pablico
como de la critica (Diez Garcia, 2016: s/p). Porque in-yer-face theatre, como su propio nombre
indica®®, arrincona al publico entre cuatro paredes para mostrarle lo que no quiere ver, sacandolo
de su zona de confort e invadiendo su espacio personal. De esta manera, les hard reaccionar,

haciéndoles debatirse entre la magnificencia de la pieza y su despropdsito (Sierz, 2001: 13).

En definitiva, se podria decir que es el resurgimiento del teatro de la crueldad de Artaud,
pero esta vez ante espectadores (...) modernos, de la era de la inocencia perdida, acostumbrados
ya a presenciar escenas provocadoras, aterradoras y crueles a través de los nuevos medios de
comunicacion (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 108) vy, sobre todo, las redes sociales. Mas si
cabe, Sierz, en su libro In-Yer-Face Theatre: British Drama Today (2001), divide el teatro In-yer-

face en dos formas: la caliente y la fria. EI primero se representa en salas pequefias y tiene una

19 In-yer-face es una forma coloquial de escribir “in your face”. Esta frase es del argot inglés y significa “shocking
and annoying in a way that is difficult to ignore” [“Algo chocante y molesto de tal manera que es dificil de ignorar”
(Traduccién propia)] https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/in-your-face).
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estética extremista para hacer de la representacion un momento inolvidable. La versién mas fria
distancia la accién, representando en teatro méas grandes con un estilo naturalista, elementos

cOmicos y una estructura mas cercana a la tradicional (14-15).

Con la llegada del nuevo milenio, el teatro in-yer-face fue perdiendo fuerza. La nueva
dramaturgia del XXI empez6 en crisis, creando piezas pequefias, con pocos personajes, una puesta
en escena austera y escasa ambicién creativa. Aun en la linea social-realista, eran obras timidas
sobre temas superficiales escritas por dramaturgos de clase media sobre las precarias condiciones
de la gente de clase baja (Sierz, 2005: 56-57). Se empiezan a buscar nuevos caminos de expresion
que reflejen los acontecimientos del momento, los altibajos politicos y el terror mundial tras el
atentado de las Torres Gemelas el 11 de septiembre de 2001 y la crisis econdmica desde 2008.
Abogaran, por tanto, por un teatro que muestre la realidad tal y como es, luchando contra el

creciente sensacionalismo de los medios de comunicacion (Diez Garcia, 2016: s/p).

Durante los primeros afios del siglo XXI vuelven las obras de corte politico como respuesta
al miedo y al terrorismo la guerra. Se escenifican en todo el territorio obras antiguerra en las que
se mezclan técnicas escénicas del naturalismo y el drama documental (Sierz, 2005: 58). Este Gltimo
nace a finales de los afios 60 de la mano de grandes dramaturgos como Brecht o Piscator y su
objetivo es dramatizar la realidad de los acontecimientos historicos con la mayor veracidad posible
(Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 99). Es decir, intentan acercase a la realidad desde los
convencionalismos del teatro naturalista y la inmediatez de la realidad usando testimonios reales
y amuermando la imaginacion (Sierz, 2005: 58). Este teatro terminara siendo lo que muchos
criticos llaman “post-9/11 document theatre” y es la antesala de los “tribunal plays” (Diez Garcia
y LOpez Santos, 2010: 98-99).

No obstante, otra rama de dramaturgos intentara estimular esa imaginacion dormida,
acercandose a modelos mas clasicos como el absurdo o el surrealismo, sin olvidarse de la
innovacion. Algo similar a un nuevo realismo méagico mas poético y sentimental (Siez, 2005: 57).
Entre ellos que destacan Martin Crimp, que se nutre de las vanguardias y crea una nueva

dramaturgia (Diez Garcia y Lépez Santos, 2010: 111),

Por otro lado, la creciente aceptacion de las diferentes razas y etnias, la constante lucha por
la erradicacion de la discriminacion racial (y en general todo tipo de discriminacion), han dado pie

a tendencias basadas en la expresion de las diferente culturas y tradiciones de la sociedad
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contemporanea (Diez Garcia 2016: s/p). La historia colonial que arrastra Gran Bretafia y su actual
inclusion en la Commonwealth?® ha hecho del Reino Unido un pais extremadamente multicultural
y, por consiguiente, ha surgido la necesidad en los nuevos dramaturgos extranjeros de expresar
artisticamente sus raices y preocupaciones (Sharifi, 2017: 352). Provenientes, en su mayoria, de
Asia 0 Africa, estos creadores han usado diversas formas teatrales, sobre todo el teatro in-yer-face,
para hablar de temas como el racismo, su conflicto interno sobre sus raices o los problemas de
adaptacion en una sociedad radicalmente contraria a la suya (Diez Garcia y LOpez Santos, 2010:
110).

Hay que destacar compafiias de teatro como Arcola Theatre, creada en 2000 por Mehmet
Ergen y Leyla Nazli, la cual lleva a cabo programas de diversidad racial, entremezclando las
nuevas dramaturgias con las clasicas. Por ejemplo, en su obra Mare Rider se aprecia el influjo
implicito de las raices turcas de Nazli, asi como el concepto del feminismo expresado a través del
tema de la migracion (Sharifi, 2017: 354). Dramaturgos como Roy Williams y Kwame Kwei-
Armah se centran en el “cultural hybridity”, es decir, la importancia de la cultura sobre la raza en
la experiencia de las comunidades minoritarias. Para ellos, la identidad, como la cultura, es algo
hibrido porque tiene un origen, una historia y ésta esta en constante cambio (Peacock, 2008: 48).
Tanika Gupta, por su parte, va un paso mas lejos e inicia una busqueda de su identidad mas alla de
su nacionalidad bengali (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 110)

El reciente ascenso de gentes de diferentes etnias a puestos de gran responsabilidad en el
ambito de las artes escénicas se hace fehaciente con el nombramiento de Madani Younis como
director de The Bush Theatre (Londres) en 2012 hasta enero de 2019. Esto ha supuesto que el
repertorio de este teatro esté focalizado en la produccion de obras de artistas de color. Sin olvidarse
de los elementos cotidianos, actuales y sociales, las obras de The Bush Theatre atraen, cada vez
mas, a un publico diverso y multicultural, dando ayudas e impulsando artistas emergentes de
diversas nacionalidades (Sharifi, 2017: 355).

Dentro de esta diversidad no hay que despreciar de los nacionalismos ingleses, compuestos

por dramaturgos escoceses e irlandeses. Entre los primeros, destacan David Craig o Zinnie Harries,

20 Commonwealth es una las asociaciones de estados mas antiguas del mundo cuyo origen esta en el propio Imperio
Britanico. Se establecié en 1947 como la organizacién hoy conocida y esta compuesta por cincuenta y tres diferentes
paises independientes. Su objetivo es promover la cooperacién entre diferentes naciones. Véase mas informacion en:
http://thecommonwealth.org/about-us.
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los cuales hacen un teatro que se inscribe en la cultura pop con una importante influencia de Irvin
Welsh. Irlanda, por su parte, continta siendo uno de los centros méas importantes de creacion teatral
con autores como Conor McPherson o Marina Carr (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 112). Esta
ultima se aleja del teatro poético y reflexivo para encontrar el balance entre el compromiso social
y su individualidad (Diez Garcia, 2016: s/p).

Otras formas teatrales de la escena britanica que estan tomando cada vez mayor
importancia son el teatro fisico o el live art de la mano de compafiias como Frantic Assembly. Esta
modalidad busca la fusién de diferentes lenguajes escénicos como la musica, la danza o el texto
como medio para deshacerse del estatismo y las trivialidades de obras que, segun Sierz, estan
“dominated by centre-stage sofa”% (57).

Tampoco debemos olvidarnos del teatro feminista britdnico de la mano de la famosa
dramaturga Caryl Churchill y que, hoy en dia, sirve como medio para acabar con el arcaico y
arraigado sistema patriarcal (Hidalgo, 1988: 289). Hablaremos mas en detalle de este tema en el
Estado de la Cuestion, donde haremos un repaso de las diferentes dramaturgas tanto britanicas
como espafiolas que han revolucionado la escena nacional y europea en busca de una sociedad mas
justa, mas igualitaria y equitativa. Pasemos ahora a hacer una revision de las diferentes tendencias

teatrales de la escena en Espafia.

La escena espafiola del siglo XXI esta, todavia, muy lastrada por los acontecimientos
histdricos y politicos de principios del siglo XX. La ignominiosa Guerra Civil (1936-1939) y la
consiguiente férrea dictadura de Francisco Franco que duro casi 40 largos afios de prohibiciones,
censura y persecuciones politicas llevaron al teatro (y la produccion cultural en general) a un estado
de crisis (Romera Castillo, 2014: 146). Actualmente, por desgracia, esta crisis continua y ha sido
acrecentada no solo por la prevalencia de nuevos medios de expresién como el cine, la television
y las nuevas tecnologias, sino por una serie de decisiones politicas que, si bien buscaban impulsar
el sector cultural espafiol, no hicieron mas que enquistarlo ain mas, alejando al publico de los

teatros (Oliva, 2004: 301-303). Y, desafortunadamente, sin publico no hay teatro.

La muerte del dictador en 1975 dio paso al periodo de la Transicién, instaurando un

régimen democratico con Juan Carlos | como Jefe de Estado, la redaccion de la vigente

21 “dominadas por un sofa en el centro del escenario” (Traduccion propia).
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Constitucion de 1978 y Adolfo Suéarez a la cabeza del Gobierno. Esta apertura hacia una sociedad
libre apenas si foment6 nuevas formas escénicas (Romera Castillo, 2014: 163-165). Se mantienen
los clésicos, aunque grandes nombres como Antonio Buero Vallejo o Alfonso Sastre apenas han
dejado su legado fuera de nuestras fronteras. S6lo Fernando Arrabal y su teatro panico han actuado
como el mentor que la escena espafiola de finales de siglo necesitaba (Oliva y Torres Monreal,
2002: 427).

Hay que destacar también la importancia del teatro alternativo y el universitario de los afios
sesenta y setenta que renovaron las formas estéticas y emplearon nuevas técnicas escénicas de
influjo europeo y norteamericano (Romera Castillo, 2014: 154). Algunos grupos importantes que
hoy en dia siguen activos son Els Joglars, Els Comediants o La Fura dels Baus. Los dos altimos
se dedican al teatro de calle, que se caracteriza por la mescolanza de diferentes lenguajes escénicos,
la ruptura de la cuarta pared en busca de una nueva relacion con el publico y el caracter itinerante

de sus espectaculos, siendo algo cercano a los desfiles o procesiones (Oliva, 2004: 264-265).

Els Joglars nacié en 1962 de la mano de Albert Boadella. Sus primeras producciones son
propias del mimo, pero rdpidamente se tornaron a la palabra, haciendo espectaculos humoristicos,
desmitificadores y grotescos en los que imitan y caricaturizan personajes reales (Romera Castillo,
2014: 154-155) Diez afios mas tarde aparece Els Comediants, profundamente influido por el Bread
and Puppet americano y la técnica del francés Jacques Lecoq. Este grupo representa, en espacios
inusuales, espectéaculos en los que lo popular se mezcla con los elementos mas vivos del teatro. No
busca hace una critica explicita de la realidad del momento, pero tampoco se alejan de la satira,
sin olvidarse del fin tltimo del teatro: entretener (Oliva, 2004: 266). Por Gltimo, La Fura dels Baus,
fue el grupo méas impactante de todos al proclamar la destruccion del espacio escénico,
transgrediendo, ain mas si cabe, los limites del espacio del pablico. Muchos vieron estos
espectaculos como “pesadillas”, “alucinaciones urbanas” e incluso hay quien vio una mezcla del

“happening, punk y buto japonés” (Oliva y Torres Monreal, 2002: 429).

Dentro del edificio del teatro, entre bastidores, telones y patios de butacas, se estrenan
obras que habian sido prohibidas por la censura y el régimen franquista. Tal es el caso de Antonio
Gala que, con su teatro poético y politico en el que destacan los personajes femeninos, es hoy uno

de los autores mas populares y reconocidos del teatro espafiol (Romera Castillo, 2014: 169). Se
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da, ademas, una consolidacion de la figura del dramaturgo en la escena, formando parte del equipo

de creacion junto al director o directora, y los actores y actrices (Pérez-Rasilla, 2016: 15-16).

Junto a los grandes teatros publicos como el Centro Dramatico Nacional o la Compafiia
Nacional de Teatro Clasico (Romera Castillo, 2014: 165) nacen, tanto en la capital como en la
periferia, pequefios espacios escénicos denominados salas alternativas. Estas acogen un aforo
reducido, asi como a los escritores y artistas mas jovenes y emergentes (Oliva, 2004: 311-312).

Debido a este cambio de espacios y los acontecimientos historicos desde los afios ochenta,
la escena busca nuevos temas y lenguajes que se acomoden éstos. Nacen, asi, una variada
generacion de dramaturgos, muchos todavia activos, que influenciaran a los escritores del nuevo
milenio (Pérez-Rasilla, 2016: 16). Entre éstos destaca José Sanchis Sinisterra, dramaturgo de
extensa formacion literaria y teatral que, mas que escritor, es tedrico y profesor (Oliva, 2004: 283).
Integrante de la generacion que Lopez Mozo llamo “El Marqués de Bradomin”, Sanchis Sinisterra
sigue impartiendo cursos y talleres que suponen el punto de unidn entre esta generacion mas

veterana y los jovenes dramaturgos (Romera Castillo, 2014: 134).

Es, ademas, uno de los que mas experimentara con el limite de la palabra adaptandola a los
nuevos espacios de representacion y viceversa. De las dos tendencias?® que exploran los limites
del texto y que se fundan en los preceptos del teatro de Beckett, Sinisterra se acerca a la
manipulacion y la sospecha de la palabra, con la que buscara engafiar y ocultar la verdad (Pérez-
Rasilla, 2016: 16). Su produccion teatral es tan extensa como variada, cultivando una gran variedad
de géneros en los que la historia actia como un recurso teatral (Romera castillo, 2014: 176), al
igual que el metateatro. Un ejemplo de este maridaje es jAy Carmela!, una de sus obras mas
famosas por su lenguaje poético y su compromiso con la memoria histérica (Oliva, 2004: 284).

La memoriay lo autobiografico es uno de los temas clave en el teatro (...) moderno espafiol,
que va de la mano del tema politico. Seran, sobre todos, lo autores mas jovenes los que hagan este
tipo de teatro, siendo paradigmatico que sean justamente los que no vivieron los hechos histéricos

quienes decidan hablar de ellos (Pérez-Rasilla, 2016: 22-23). Hay que destacar, entre ellos, a José

22 para Eduardo Pérez-Rasilla, los tltimos afios del siglo XX se caracterizan por dos puntos de vista en cuanto al papel
de la palabra en la accion teatral: “Por un lado, la palabra es puesta bajo sospecha, tenida como equivoca o falaz; por
otro, es explorada en su dimension fénica y ritmica, no dialogal, convertida en manifiesto, en confidencia o en
elemento ritual, en el que se combinan lo irénico, lo festivo, lo humoristico, lo erético o lo grotesco, sin excluir la
expresion del desgarro existencial, la airada protesta politica o el grito exasperado” (16).
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Ramon Fernandez, cuyo teatro se aleja del influjo de los extranjeros, para centrarse mas en la
tradicion esparfiola, el teatro épico brechtinao y el realismo (Oliva, 2004: 329). De esta manera,
escribe obras en las que mezcla elementos metateatrales con el extrafiamiento y el
autobiografismo, haciendo una representacion ficticia de si mismo en escena (Pérez-Rasilla, 2016:
23).

Estos dramaturgos jovenes también exploran temas mas urbanos, de la vida cotidiana,
relacionados con las drogas, la pareja o la familia (Romera Castillo, 2014: 235-236). Exteriorizan
sus obsesiones interiores, ademas de dar voz a los miedos personales y de la sociedad. Lo hacen
desde una estética aparentemente realista, pero siempre en busca de nuevos registros y lenguajes
que puedan expresar su introspeccion. De ahi que mezclen la palabra con la masica o la danza, asi
como hagan uso de técnicas cinematograficas (Oliva, 2004: 323). Este tipo de teatro es lo que
Pérez-Rasilla denomina como “la recuperacion del teatro politico”, motivado por las austeras
politicas llevadas a cabo desde la crisis econémica. Para él, estos dramaturgos adoptan dos
posiciones: por un lado, podran ser directos en sus reivindicaciones, llegando a la militancia; por
otro, muestran un juego de perspectivas explorando la posicion del hombre respecto a la sociedad

en la que vive (19-20).

Dentro de esta tendencia hay que destacar algunos dramaturgos como Eduardo Galan, cuyo
teatro tiene como objetivo acercar al pablico las inquietudes del hombre de la época. Usa temas
como la autoridad o la historia, llevando a escena momentos dificiles de la Historia de Espafia.
AUn en la variedad de sus técnicas y tendencias, Jeronimo Lépez Mozo también cultiva el teatro
politico (Oliva, 2004: 285, 286, 327) a través de la farsa y el teatro épico, de tal manera que el
publico es capaz de reconocer los diferentes personajes reales que trata. ES un teatro de urgencia,

rotundo y con una clara vision critica de la realidad del momento (Pérez-Rasilla, 2016: 21).

El Dr. José Romera Castillo, en su libro Teatro Espafiol: Siglos XVI11-XXI, nombra a dos
autores como triunfadores en la escena del nuevo mileno. Estos son Sergi Belbel y Juan Mayorga
(236). El primero, se nutre intensamente del influjo foraneo, usando estructuras ciclicas y temas
relacionados con la imposibilidad de comunicacion desde un punto de vista critico con la sociedad.
Todo desde un espectro humorista. Juan Mayorga, por su parte, estd extensamente formado en
filosofia y matematicas. Con su teatro busca recordar y hacer eternos aquellos momentos historicos
que el hombre no ha de olvidar (Oliva, 2004: 329, 330, 332).
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Desde el inicio del teatro, el humor ha sido un elemento clave en las producciones escénicas
que se ha expresado, esencialmente, a través de la comedia. Hoy en dia, como no puede ser de otra
manera, este género se mantiene con la misma fuerza en la escena tanto espafiola como mundial.
A este respecto, Lopez Mozo, ha visto en la comedia del teatro (...) moderno una alianza con todo
tipo de creacidn escénica, desde el teatro de evasion hasta las obras mas criticas y reflexivas. Esto
ha hecho que adquiera una muy variada nomenclatura como la comedia negra o los monélogos al
estilo de El Club de la Comedia. Todos ellos de gran rentabilidad econdémica y, por tanto, muy
populares en los teatros de hoy (Romera Castillo, 2014: 242-243). Paloma Pedrero, por ejemplo,
escribe comedia realista con tintes poéticos y un sustrato de critica social, mostrando diferentes

puntos de vistas y no solo desde el espectro de la dramaturgia femenina (Oliva, 2004: 326).

Desde 2009 entran en el teatro espafiol nuevas formas predominantemente breves, como
es el caso del microteatro. Creado por Miguel Alcantud, estas obras son pequefias experiencias
escenicas, de corta duracion (unos 15 minutos aproximadamente), que se representan en pequefias
habitaciones con un nimero muy reducido de espectadores. Su caracteristica principal: que todas
las obras de una serie versen sobre el mismo tema (LApez de Arriba Escribano, 2017, s/p). Grandes
nombres de la escena actual son también cultivadores de este teatro breve, destacan obras como
Grita: jTengo Sida! u Once voces contra la barbarie del 11-M, propuestas de Alfonso Simoén, en
las que los espectadores pudieron vivir de primera mano diferentes experiencias teatrales sobre
diversos temas de actualidad como el terrorismo o la mortifera enfermedad del virus de

inmunodeficiencia humana (Romera Castillo, 2014: 248).

El impulso de la danza contemporanea mezclada con la palabra llegé de la mano de La
Ribot y da pie a nuevas tentativas como las llevadas a cabo por La Pharmaco o Antonio Ruz. Estos
buscan la incorporacion de texto en la danza y el movimiento del bailarin. De igual manera, Paula
Quintana mezcla el flamenco con la palabra, creando una serie de movimientos compulsivos
(Pérez-Rasilla, 2016: 26-27). El teatro también se ha unido a la musica, creandose el género del
teatro musical. A pesar de ser éste un tipo de teatro que ha existido desde hace tiempo, hoy en dia
las representaciones de grandes musicales de Broadway pueblan la escena espafiola cosechando
grandes éxitos (Romera Castillo, 2014: 256).

El rapido desarrollo de las nuevas tecnologias como los medios de comunicacion, el cine

o el internet han tenido una decisiva influencia en la creacidn teatral (...) moderna. No s6lo somos
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la era de la inocencia perdida, sino que vivimos hoy en una sociedad de la imagen, en la que lo
visual predomina por encima de lo textual (Romera Castillo, 2011: 353). Esto ha promovido, aln
mas si cabe, la renovacion del teatro y el mestizaje de diferentes lenguajes no sélo escénicos, pero
del &mbito del cine, la television o el internet con plataformas como Youtube (L6pez de Arriba
Escribano, 2017: s/p).

La gran oferta de informacidn visual que nos ofrecen estos nuevos medios de comunicacion
junto la paulatina desaparicion de tables como el sexo, ha llevado al teatro a emparentarse en
ocasiones con elementos erdticos. Sin embargo, y aunque esto ya se veia en obras de siglos
anteriores como las comedias del Siglo de Oro, todavia queda cierto camino por recorrer en cuanto

al estudio de esta tendencia en el teatro actual (Romera Castillo, 2014: 260).

Ni que decir tiene la importante presencia de las mujeres en la escena actual, con el impulso
de la dramaturgia femenina tras la muerte de Franco a mediados de los afios 70 (Garcia-Pascual,
2011: 318). Desde entonces, estas mujeres han dejado de ser invisibles, dando al teatro espariol del
siglo XXI obras de gran altura dramatica y teatral. Hablaremos de este tema mas en profundidad
en el siguiente apartado del presente TFM. Por ahora, resumamos las ideas principales y tendencias
del teatro europeo de finales del siglo XXy principios del siglo XXI, sobre todo en el Reino Unido
y Espaiia:

Si los dltimos afios del siglo XX se entiendes como la posmodernidad, hoy en dia nos
encontramos en una época un tanto incierta, aun dificil de catalogar. De ahi, que nos refiramos a
ella como la (...)modernidad, término que hemos tomado prestado de Radu Teampau. Ambos
periodos se caracterizan por la mescolanza y la heterogeneidad de géneros que nacen por la
influencia las formas y técnicas anteriores, asi como el intento de acabar con la manipulacion de

los medios de comunicacién y las nuevas tecnologias.

Por un lado, en la escena anglosajona vemos las ansias de liberacion del hombre y la
necesidad de expresar abiertamente lo que antes estaba prohibido. Los acontecimientos politicos
y sociales han promovido un tipo de teatro reivindicativo, social y comprometido. Se dan
tendencias como el in-yer-face theatre, asi como el desarrollo de teatro documental como medio
para plasmar la realidad méas inmediata. El nacimiento del movimiento fringe, por su parte, ha dado
a la escena una serie de formas teatrales independientes que se caracterizan por la conjugacién de

diferentes lenguajes escénicos. Ademas, la creciente internacionalizacion de la sociedad britanica,
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ciertamente multicultural, ha dado voz a las minorias, las cuales llevan a cabo una exploracion
personal de sus raices. De igual manera, los nacionalismos britdnicos se mantienen fuerte en

escena, con la presencia de numerosos dramaturgos escoceses e irlandeses.

Por otro lado, en Esparia, la memoria histérica y la necesidad de (re)contar lo que ya paso
sigue lastrando la escena actual. Esto ha dado pie a un teatro de la memoria, ademas de politico y
muchas veces autobiografico. Las renovaciones de los espacios escénicos desde los afios ochenta,
asi como los diferentes acontecimientos politicos y sociales, impulsaron la busqueda de una nueva
dramaturgia en la que se le de al lenguaje una nueva dimension. De igual manera, surgen nuevas
tendencias como el teatro breve, en el que se inscribe el microteatro, como medio para renovar la
relacion entre actor y espectador. Esto es llevado al extremo por el teatro callejero, impactante y
espectacular, de grandes compafiias como La Fura dels Baus o Els Comedients. Estos grupos
teatrales adelantaron la mezcla de lenguajes escénicos (danza, musica, iluminacion...) que,
décadas mas tarde, se traducira en el uso de nuevos lenguajes procedentes del cine, los medios de
comunicacion y las nuevas tecnologias. No nos olvidemos, tampoco, del siempre presente teatro

de humor, asi como la paulatina apertura a temas mas controvertidos como el erotismo en la escena.

¢ Y sobre el teatro creado por mujeres?
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2.2 ESTADO DE LA CUESTION

La presencia en la esfera publica de la mujer estd cambiando a pasos agigantados (Strachey,
1911, cit. en DiCenzo, 2008: 36) con su creciente presencia en todos los ambitos profesionales,
sobre todo, en el campo de las letras. Si antes debian esconderse tras seudénimos, “forzadas a
travestirse de portes masculinos en el fisico y la conducta” (Garcia-Pascual, 2011: 321), hoy han
conseguido tener una importante presencia sobre las tablas gracias a los cambios sociales, politicos
y los impulsos en el sector de las artes escénicas para dar visibilidad a la mujer en este campo

(Pérez-Rasilla y Soria Tomas, 2018: s/p).

En Inglaterra, el teatro comercial ha abierto sus puertas a las nuevas dramaturgas e incluso,
el Tricycle Theatre, uno de los teatros londinenses mas importantes y politicos, ha creado un
festival de teatro breve escrito por mujeres llamado “Women, Power and Politics” (Reinelt, 2010:
553). En Espafia, el establecimiento de diferentes asociaciones y certamenes para mujeres, asi
como el nombramiento de éstas como directoras de prestigiosos teatros ha traido la paridad entre
ambos sexos en las artes escénicas (Pérez-Rasilla y Soria Tomaés, 2018: s/p). Més si cabe, las
actuales leyes de igualdad tanto britdnicas como espafiolas que datan del 2010 y 2007
respectivamente, abogan por un reparto equitativo y no discriminatorio entre el hombre y la mujer

en el ambito profesional®.

Sin embargo, el género femenino todavia se enfrenta a grandes desigualdades, sobre todo
en el &mbito de las artes escénicas. Por ejemplo, en el Reino Unido, el Arts Council concede cada
afio ayudas a grupos, compafiias o artistas individuales emergente, las cuales son dadas ain a mas
hombre que mujeres (Reinelt, 2010: 555). Espafia tampoco se encuentra en una posicion de ventaja
respecto a su vecina europea, pues, segun Dr. Julio Checa Puerta, en los mas de 20 afios
comprendidos entre los 90 y el 2011, la situacion laboral de las dramaturgas no ha mejorado en
paralelo con su presencia en la escena (356).

Ya a principios del siglo pasado, Marjorie Strachey afirmaba que ““as regards women the
modern drama has before it a magnificent and almost untouched field”?* (Starchery, 1911, cit. en

DiCenzo, 2008: 36). Hoy en dia, seguimos descubriendo ese magnifico campo de las mujeres en

2 véase Equility Act 2010 en https://www.gov.uk/guidance/equality-act-2010-guidance y Ley Orgénica 3/2007, de
22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres en https://www.boe.es/buscar/pdf/2007/BOE-A-2007-
6115-consolidado.pdf. Accedido: 26 de marzo de 2019.

24 “En cuanto a las mujeres, la literatura draméatica tiene ante si un magnifico campo inexplorado” (Traduccién propia).
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la literatura y el teatro que, a pesar de las constantes dificultades, las interminables piedras en el
camino, los intentos de desprestigio, ellas siguen adelante, contra viento y marea (Garcia-Pascual,
2011: 322-323). La labor de sus predecesoras, como, por ejemplo, Las Mujeres de la Generacion
del 27 en Espafia (Saumell, 2018, s/p) o las escritoras britanicas de la segunda mitad del siglo XX
(Diez Garcia y L6pez Santos, 2010: 109), han dado el impulso que las dramaturgas actuales

necesitaba.

Los cambios politicos y sociales, asi como el paso de la modernidad a la posmodernidad a
mediados del siglo XX abrio nuevos campos de experimentacion en Europa (Ros-Berenguer, 2017:
213). Propicio, ademaés, el asentamiento definitivo de los pilares del Feminismo. Mas alla de las
definiciones de “feminismo” en los diccionarios?, este término es, segln la reputada filésofa
Judith Butler, “about the social transformation of gender relations”?® (Saumell, 2018, s/p). Esto ha
llevado a las dramaturgas a cuestionar, no sélo su propia posicion en la sociedad, sino del ser
humano en si, dando pie a un teatro ciertamente politico con hambre de reivindicacion e innovacion
(Garnier, 1996, cit. en Ros-Brenguer, 2017: 217). Se da una nueva “feminidad” que es
“performativa” porque quiere poner de manifiesto el poder de la mujer y denunciar la imagen

mercantilizada de ésta (Saumell, 2018, s/p).

Asi, el nuevo teatro creado por mujeres traera una nueva vision del mundo, de la mano de
protagonistas femeninas y heroinas que buscan su lugar en la sociedad patriarcal a través de las
vivencias personales de sus creadoras: las dramaturgas (Serrano, 2005, cit. en Romera Castillo,
2014: 205-206). Estas se extrapolan en escena a través del cuerpo de la actriz que, con el desarrollo
del teatro independiente, en Espafia, se encontraron nuevos modelos de interpretacion corporal
como el mimo o las mascaras. Esto dio pie a estudios del cuerpo autobiografico, histérico o

politico, entre otros (Saumell, 2018, s/p).

Al igual que sus compafieros, las dramaturgas de hoy se nutren de las tendencias anteriores
y buscan una gran elaboracién formal con intencién poética de tal manera que el texto se convierta

en un espacio para la experimentacion. Tratardn temas relacionados con la historia, la ciencia, o el

%5 En la DRAE “feminismo” es “principio de igualdad de derechos de la mujer y el hombre”; “Movimiento que lucha
por la realizacion efectiva en todos las o6rdenes del feminismo” (https://dle.rae.es/?id=HjuyHQ5. Accedido: 27 de
marzo de 2019). En Oxford Dictionaries “feminism” es “the advocacy of women's rights on the ground of the equality
of the sexes” ([“La defense de los derechos de las mujeres en el terreno de la igualdad de sexos™ (Traduccion propia)]
(https://en.oxforddictionaries.com/definition/feminism. Accedido: 27 de marzo de 2019).

26 “Sobre la transformacion social de las relaciones de género”.
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metateatro, sin olvidarse de lamemoriay el autobiografismo como medios para hacer una reflexion
sobre la sociedad y la politica del momento (Ros-Berenguer, 2017: 219-220). Haran obras sobre
la crisis econdmica o los acontecimientos politicos, consiguiendo, asi, el éxito del que hoy en dia
disfrutan muchas de ellas (Reinelt, 2010: 554).

En el Reino Unido, naci6 a finales del siglo XX una promocion de creadoras que escribian
sobre mujeres, de tal manera que “they were throwing off the shackles of a thousand years or more
and finding freedom”?’. Se crearon importantes colectivos como The Magdalena Project, una red
de dramaturgas contemporaneas que buscaban la equidad entre hombres y mujeres en el teatro. Su
actividad tuvo gran incidencia en Espafia, instalandose en nuestro pais en 2004 con el nombre de
Magdalena Espafia y en el que se incluyen asociaciones como Marias Guerreras (Saumell, 2018:

s/p).

Se formaron, ademas, otros grupos menos internacionales como The Women’s Theatre
Group o Monstruous Regiment, en el que participo la célebre dramaturga Caryl Churcill. Sus
objetivos eran promover la escritura dramética entre las mujeres, para crear obras de calidad que
versen sobre los temas escondidos de las mujeres y representen a personajes femeninos despojados
de sus clichés. Quieren, ademas, explorar el campo tedrico del feminismo preguntandose que

elementos hacen a una obra feministaZ.

Una caracteristica del teatro feminista serd, por tanto, la representacion de tabues
relacionados con las mujeres. No para representar la realidad de éstos, sino para desmitificarla. A
esto se dedicaba el colectivo de la jamaicana Honor Ford-Smith quien buscaba dar voz a las
mujeres de una sociedad pobre, sin recursos y atrapadas en un pensamiento arcaico. Ella creia que
s6lo “by confronting what has been considered indecent, irrelevant or accepted, we have begun to
make a recorded refusal of ways in which our lives have been thwarted and restricted”?® (Ford-
Smith, 1981, cit. en Drain, 2004: 333-334). La rabia, la disconformidad y la indignacion de sentirse
diferente o inferior a la otra parte — el hombre — lleva a las dramaturgas a escribir de manera

arriesgada (Péerez-Rasilla, 2012, cit. en Ros-Berenguer, 2017: 223). Muestran una gran

27 Hanna cit. en https://crossref-it.info/articles/520/later-twentieth-century-theatre Accedido: 28 de marzo de 2019.
“Que se deshacian de las cadenas de hace mil afios 0 mas y encontraron la libertad” (Traduccion propia).

28 https://crossref-it.info/articles/520/later-twentieth-century-theatre Accedido: 28 de marzo de 2019.

29 «“Splo si nos enfrentamos a lo que se considera indecente, irrelevante o lo que ya esté establecido, podremos dejar
testimonio de nuestro rechazo hacia las formas que han frustrado y restringido nuestras vidas” (Traduccién propia).
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preocupacion por el lenguaje que se traduce en compromiso Yy en el intento de reaccionar a nivel
social — publico — a un problema individual — propio (Gutiérrez Carbajo, 2014, cit. en Ros-
Berenguer, 2017: 224).

Mientras que Sara Kane quiso expresar esta disconformidad a traves del teatro in-yer-face,
las méas jovenes, como Laura Wade, hacen un teatro méas poético, personal y sentimental (Diez
Garcia y Lopez Santos, 2010: 110). Angelica Lidell, por su parte, prefiere un teatro ceremonial en
el que usa su propia autobiografia y la realidad para establecer una conexion entre lo divino y lo
existencial; o Laila Ripoll, quién se centra en la memoria historica del periodo de la Guerra Civil
Espafiola. La contara a través de diferentes géneros, sin olvidarse del elemento cémico (Dominique
Moreno, 2015: 53). Otras como Roser de Castro, ganadora de un premio Max, lleva el feminismo
al teatro de calle, recuperando ese interés por el cuerpo a través del uso del mimo o los zancos
(Saumell, 2018, s/p).

Vemos, por tanto, una heterogeneidad de estéticas, presente también entre las directoras de
teatro®®. En Espafia, muchas han trabajado tanto en teatros comerciales como independientes,
Ilevando a escena desde las obras més clasicas hasta las mas contemporaneas. Este es el caso de
Magi Mira quien, ademas de actriz, ha trabajado en el campo de la direccion, poniendo en escena
obras de diferentes periodos: EI Perro del Hortelano de Lope, Top Girls de Churchill o
Consentimiento de Raine (Pérez-Rasilla y Soria Tomas, 2018, s/p). En el Reino Unido destaca,
ademas, la multiculturalidad no s6lo en escena, sino detrds. Se estd intentando acaba con el
predominio del director hombre y blanco, para dar paso a la mujer multicultural y de color. Tal es
el caso de debbie tucker green®!, dramaturga ademas de directora, que esta poblando los escenarios

de los grandes teatros britanicos (Reinelt, 2010: 554).

El definitiva, el teatro creado por mujeres no es tanto sobre el feminismo, sino mas bien
sobre la posicion de la mujer en la sociedad, su rol en un colectivo®.Para Sandra Dominique
Moreno estos roles se crean a través de un contexto concreto, condicionado por factores
sociopoliticos, econdémicos, psicologicos y educativos. Estdn en constante cambio, y es

precisamente ese cambio el que la dramaturgia femenina pretende reflejar (2015: 117-119). Por

30 Muchas de las dramaturgas mencionadas también son directoras de teatro.

31 La artista prefiere su nombre escrito en mindsculas (https://www.theguardian.com/stage/2011/sep/06/truth-
reconciliation-royal-court-review. Accedido: 28 de marzo de 2019).

32 hitps://crossref-it.info/articles/520/later-twentieth-century-theatre Acceso: 28 de marzo de 2019.
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eso se insertan en tendencias politicas, con las que pueden hablar de temas como la violencia de

género, la maternidad, la sexualidad femenina o la cosificacion de la mujer (Saumell, 2018, s/p).

Su presencia en los escenarios mundiales es cada vez mas significativa y se espera que siga
aumentando exponencialmente de la mano de una mejora en las condiciones laborales que de
verdad cumplan las leyes de igualdad (Reinelt, 2010: 556). Sus textos continuaran irradiando ese
compromiso de vencer la violencia de no poder hablar libremente de los problemas que afectan a
la mujer, a través de la violencia (Dominique Moreno, 2015: 121-122). Se convierten, asi, en una
forma cultural (Merri Torras, cit. en Ros-Berenguer: 225); se convierten, en boca de Lola Blasco,

en.

Una obra de arte abierta,

una obra de arte que no avanza,
que no entretiene,

que se alimenta de la lucha.

(Blasco, 2009: 31)

Las mujeres deben confiar en si mismas y en sus coetaneas, pues sélo ellas pueden cambiar
la realidad que les rodea. De esta manera, El teatro creado por mujeres se convierte en “una accion
poética y politica” en el que la “insatisfaccion no es un estatuto; es un detonador para la accion

transformadora y para el cambio” (Pascual Ortiz, 2014: 72).

Hemos hecho hincapié en varias ocasiones en la necesidad de la dramaturgia femenina de
verbalizar y exteriorizar aquellos temas o circunstancias que les afectan directamente y que se ven
constantemente silenciados por la sociedad. Sus ansias de romper ese silencio a través de la
palabra, elemento esencial del teatro, las han llevado a escribir y hacer espectaculos al borde de la
violacion (Flle, 2017: 288). Entendamos ahora “violacion” no como “tener acceso carnal con
alguien en contra de su voluntad” (DRAE, 2019), pero como la ruptura de los preceptos
establecidos. Debemos entenderla, por tanto, no desde el filtro masculino de “self-violation”, pero
desde la dptica femenina del “self-exploration” (Schneemann, 1983, cit. en Drain, 2004: 137). De
esta manera, podran poner en evidencia la diferencia entre los tabues de los hombres y las mujeres

para, asi, alcanzar la paridad.

Los medios de comunicacion, las nuevas tecnologias y, en especial, el teatro, esta siendo

capaz de sacar a la luz muchos testimonios y experiencias de personas que no han podido hacerlo
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por sus propios medios, en especial la violencia de género (Garcia Pascual, 2010: 263). Ante todo,
debemos hacer una distincion en las diferencias entre violencia de género y violencia doméstica

que, en muchas ocasiones, se suelen entender como una.

En el Reino Unido, la violencia de género es entendida como violencia contra la mujer y

se define como:

Rooted in women’s unequal status in society and that status reflects the unbalanced distribution of social,
political and economic power among women and men in society. It is one of the most pervasive human rights
violations of our time and a form of discrimination that results in, or is likely to result in, physical, sexual,
psychological or economic harm or suffering to women. Violence against women undermines women’s dignity
and integrity and imposes serious harm on families, communities and societies %2 (European Institute of Gender
Equality, 2018: s/p).

En cuanto a la violencia doméstica, esta se define como:

Any incident or pattern of incidents of controlling, coercive, or threatening behaviour, violence or abuse
between those aged 16 or over who are, or have been, intimate partners or family members regardless of gender
or sexuality. The abuse can encompass, but is not limited to psychological, physical, sexual, financial or
emotional abuse 3 (Ministry of Defense, 2018: 8).

Vemos, por tanto, que la gran diferencia entre violencia de género y violencia doméstica
es el género al que afecta. Mientras que la dltima puede afecta a ambos sexos, masculino y
femenino, la de género esta directa y Unicamente orientada hacia la mujer. En Espafia la violencia

domeéstica tiene una definicién similar a la britanica, siendo:

Todo acto de violencia fisica o psicoldgica ejercido tanto por un hombre como por una mujer, sobre cualquiera
de las personas enumeradas en el articulo 173.2 del Codigo Penal (descendientes, ascendientes, conyuges,
hermanos, etc.) a excepcidn de los casos especificos de violencia de género (INE, 2017: 11).

Aqui se exceptlan los casos de violencia de género, que se entiende como:

Todo acto de violencia fisica o psicoldgica (incluidas las agresiones a la libertad sexual, las amenazas, las
coacciones o la privacion arbitraria de libertad) que se ejerza contra una mujer por parte del hombre que sea o
haya sido su cényuge o esté o haya estado ligado a ella por una relacion similar de afectividad adn sin
convivencia (INE, 2017: 2).

33 «Se origina en las desigualdades de la mujer que se refleja en las desigualdades de poder social, politico y econdmico
entre mujeres y hombres en la sociedad. Es una de las violaciones mas perversas de los derechos humanos en nuestro
tiempo, y una forma de discriminacion que tiene como resultado o puede suponer un dafio o sufrimiento fisico, sexual,
psicolégico o econdmico para la mujer. La violencia contra la mujer infravalora a la dignidad y la integridad de ésta
y supone un dafio grave para la familia, la comunidad y la sociedad” (Traduccion propia).

34 «“Cualquier incidente o sucesion de incidentes de comportamientos, violencia o abusos controladores, coercitivos o
amenazadores en aquellas personas mayores de 16 que son o han sido pareja intima o familiar [del/la agresor/a]
independientemente de su género u orientacion sexual. El abuso puedo ir acompafiado, pero no esta limitado a abusos
psicologicos, fisicos, sexuales, financieros o emocionales” (Traduccion propia).
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Por tanto, la violencia de género es la violencia contra la mujer, la cual “constituye una
violacion de los derechos humanos y las libertades fundamentales” (Direccion General de la
Policia, 2019: 1). Esta violencia se puede dar en el plano afectivo a través de la soledad de la mujer;
en el plano temporal, con la acumulacion de incidentes e injusticias; en el plano espacial,
despojando a la mujer de su libertad; o en el plano politico y econémico, que se basa en los roles

de género en la sociedad (Dominique Moreno, 2015: 120-121).

Asi, la violencia contra la mujer se origina en la ideologia y el sistema patriarcal y esta
basada en tradiciones y creencias en las que todavia se mantiene la desigualdad entre hombres y
mujeres (Junta de Andalucia, s/f: 9). De esta manera, Pamela Palenciano la considera violencia
machista, porque es la persona machista (siguiendo el sistema patriarcal) quien infringe la
violencia, sin distincion de sexo y en cualquier espacio, ya sea el publico de la calle o el privado

de la casa (Palenciano, cit. en Parra, 2011:24).

Por lo tanto, la violencia machista es de nivel institucional y es deber de los Estados
proteger a quien sufre la violencia y condenar a quien la ejerce, especialmente la violencia contra
la mujer, que esta condenada por las Naciones Unidas (Bodel6n, 2014: 132-133). Sin embargo,
hoy en dia todavia hay poca ayuda a las victimas por parte de los Estados y muchos o muchas
terminan tomandose la justicia por su mano, contestando a la violencia con mas violencia
(Dominique Moreno, 2015: 121).

Se convierte, asi, en una violencia instrumental, pues el agresor se sirve de ella para mostrar
su poder de dominio sobre la victima, la cual contesta con violencia porque considera que debe
haber una relacion de respeto con la otra parte. Es, ademas, muy dificil de reconocer porque parece
que sblo existe cuando hay lesiones fisicas (Junta de Andalucia, s/f: 10). La violencia machista
estd, en muchas ocasiones, invisibilizada, que es lo que se conoce comunmente como
micromachismo. No obstante, Palenciano considera que el nombre de micromachismo hace
pequeria a la violencia machistay, por ellos, se refiere a ella como machismo invisibilizado (Scouts,
2017: s/p).

En el Reino Unido (s6lo Inglaterra y Gales), se estima que casi 2 millones de personas
sufren algln tipo de violencia doméstica, acarreando en muchas ocasiones severos dafios a largo

plazo (House of Commons, 2018: 3), y 61 millones de mujeres, aproximadamente, han sufrido
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violencia de género desde los 15 afios, esto es, 1 entre 3 mujeres (European Institute of Gender
Equality, 2018, s/p).

A pesar de partir de una amplia muestra y la dificil obtencion de los datos, las estadisticas
del Gobierno Britanico muestran que en el afio 2016/2017, alrededor de un 26% de mujeres y un
15% de hombres han sufrido algun tipo de violencia o abuso doméstico desde los 16 afios. Notese,
ademas, que la muestra tomada se reduce al periodo de edad entre los 16 y los 59 afios (Strickland
y Allen, 2018: 3) por lo que en estas cifras no se contempla el abuso a nifios, parte de los

adolescentes o parte de los adultos, entre ellos, los ancianos.

En Espafia, en el afio 2017, 29.008 mujeres han sufrido violencia de género y 6.909
personas violencia domeéstica. La muestra tomada, ademas, engloba un periodo de edad mas
amplio que las estadisticas inglesas, estudiando todas las edades. Las cifras més altas se dan en
edades entre 30 y 34 afios, y 35 y 39 afios, con 4.611 y 5.142 victimas de violencia de género
respectivamente. En cuanto a las victimas de violencia doméstica, destacan altos numeros para los

menores de 18 afios, asi como las edades entre 18 y 19 afios (INE, 2017: 3, 11).

En el Reino Unido, los datos sobre denuncias y prosecucion de los agresores son inciertos
debido a la escasa labor de recoleccion de datos en sedes policiales rurales, centrandose
unicamente en 43 comisarias de policia en toda Inglaterra y Gales. Aln asi, se puede ver un
paulatino ascenso de denuncias de violencia doméstica y se estima que sigua asi (Strickland y
Allen, 2018: 7). En Espafia también se ha dado un ascenso en el nimero de denuncias e imputados
por violencia de género, pero un descenso (respecto a los afios 2013 y 2014) en cuanto a la
violencia doméstica (INE, 2017: 10, 18).

Esto puede deberse a las leyes vigentes en ambos paises que tienen como objetivo erradicar
y proteger a las victimas de estas violencias. El Reino Unido, tanto la violencia de género como la
violencia doméstica se contemplan en Family Law Act 1996 y Domestic Violence Crime and
Victims Act 2004, regulando todo tipo de violencia ejercida sobre la mujer, sobre un miembro de
una familia o pareja conyugal, asi como cualquier delito de trafico sexual, mutilacion genital o
matrimonios forzados (Strickland y Allen, 2018: 10-16). En Espafia, existen diferentes leyes,
Reales Decretos y Resoluciones que regulan las desigualdades de géneros, condenan la violencia

de género y doméstica, y protegen a las victimas. Todas ellas se recogen y pueden consultarse en
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el Codigo de Violencia de Género y Doméstica, actualizado el 11 de marzo de 2019, y publicado

por la Direccion General de la Policia en el Boletin Oficial del Estado®.

Tanto el Gobierno espafiol como en el britanico estan llevando a cabo planes para frenar la
violencia de género y la violencia doméstica, es decir, la violencia machista. En el Reino Unido
existe, por ejemplo, Domestic Abuse Strategy 2018-2023, el que no solo se intenta concienciar a
la sociedad de la existencia de este tipo de violencia, sino que se especifican diferentes medios
para acabar con ella, asi como una detallada guia de qué hacer y con quién contactar si uno es la
victima o sabe de alguien que esté sufriendo dicha violencia®. En Espafia, la Junta de Andalucia
ha redactado una guia explicativa para una red de voluntarios que tiene como objetivo ayudar a las
victimas de la violencia de género. En ella se explica qué es la violencia machista, que tipos

existen, cuéles son los perfiles del agresor y la victima, asi como las medidas de actuacion®”.

Como ya se sefial6 anteriormente, el aborto es otro de los temas mas estigmatizados en el
ambito femenino, no solo por que las afecta a ellas directamente, sino porque las hacen menos
mujeres o rompe con el ideal de ser mujer (Cockrill et al, 2013: 79). Para una mujer quedarse
embarazada no siempre significa ser mas o mejor mujer, sino que supone e implica “dar y
entregarse vital y emocionalmente a un ser humano inicialmente muy vulnerable y dependiente,

de modo unilateral” (Gonzélez de Chavez Fernandez, 2015: 1).

El hecho de que la portadora de tal responsabilidad — de una nueva vida — desee terminarla
por voluntad propia es considerado como un delito en muchos paises todavia (De Salas, 2018, s/p).
Es, por tanto, violencia en el sentido de “accion violenta o contra el natural modo de proceder”
(DRAE, 2019). Para Maria Asuncion Gonzalez de Chavez Fernandez, sin embargo, la prohibicion
del aborto es un “acto de violencia contra la mujer” (3) y es justamente esta violencia sobre el
cuerpo femenino la que el teatro de las dramaturgas busca denunciar; son estas situaciones tan

estigmatizadas las que escenifica y a las que da voz (Dominique Moreno, 2015: 123).

35 Se puede descargar o acceder al documento a través de www.boe.es/legislacion/codigos/. Accedido: 31 marzo de

2019.

36 El documento es accesible online a través de

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/725400/Domestic
Abuse MOD booklet Digital.pdf. Accedido: 31 marzo de 2019.

87 El documento es accesible online a través de

https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/Violencia Genero _Documentacion Red_Ciudadana_folleto.pdf.

Accedido: 31 marzo de 2019.
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En el Reino Unido, una de cada tres mujeres tiene un aborto (Samuels, cit. en 20 Stories
High y Contact, 2017a: 16). En el afio 2017, se llevaron a cabo un total de 197,533 abortos en
mujeres residentes y no residentes en Inglaterra y Gales, de los cuales el 98% fueron por el riesgo
de serios problemas de salud mental en la mujer embarazada®. En Espafia, la cifra desciende a
94.123 abortos en el mismo afio, siendo el 89,75% de ellos a peticion de la mujer®. Estas cifras
nos indican que la gran mayoria de las mujeres embarazadas que abortan en el Reino Unido y
Espafia es por decision propia y el riesgo de desarrollar una enfermedad mental (o acrecentarla si
ésta ya la sufria) por la imposibilidad de cargar con la responsabilidad de traer un ser al mundo.
Esto estd intimamente relacionado con factores socioecondmicos, culturales, religiosos y
laborales, entre otros, que llevan a la mujer a considerar el aborto como la mejor opcion (Gonzélez
de Chavez Fernandez, 2015: 1).

Estos trastornos psicologicos pueden conducir a la muerte de la madre y/o el feto, y por
ello, en muchos paises las leyes del aborto contemplan la despenalizacion en este supuesto (Ortega
Barreda, 2010: 28). La ley de aborto de 1967 (modificada en varias ocasiones) en el Reino Unido
permite la interrupcién del embarazo antes de las 24 semanas de gestacion si éste pone a la madre
o al feto en (grave) riesgo de enfermedad fisica o psicoldgica; si el embarazo puede llevar a la
mujer a su muerte antes de que hayan concluido los 9 meses de gestacion; o si el feto esta en riesgo
de nacer con graves taras fisicas o psicologicas®. La Ley Organica 11/2015 que actualiza a su
predecesora la Ley Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva y de la
interrupcion voluntaria del embarazo, permite a la mujer abortar hasta las 22 semanas y en supuesto
muy similares a los britanicos con la diferencia de que las menores de edad deben tener

autorizacion expresa de sus representantes legales (Art. 13).

3% |os datos estadisticos relacionados al aborto en el Reino Unido se obtienen del Department of Health and Social
Care, accesible online en:
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/763174/2017 -
abortion-statistics-for-england-and-wales-revised.pdf. Accedido: 29 de marzo de 2019.

39 os datos estadisticos relacionados al aborto en Espafia se obtienen del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar
Social, accesible online en:
https://www.mschs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/embarazo/tablas_figuras.htm. Accedido: 29 de
marzo de 2019.

40 hitps://www.legislation.gov.uk/ukpga/1967/87/section/1. Accedido: 29 de marzo de 2019.
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Aunque la mayoria de estos abortos se realizan en mujeres de entre 20 y 24 afios en ambos
paises, siendo la tasa de menores de 18/19 afios de las mas bajas*!, leyes restrictivas en esta materia
ponen en peligro, en primera instancia, a las adolescentes, ya que les resultard muy dificil acceder
0 encontrar un centro especializado seguro (Ortega Barreda, 2010: 28). Por ello, una ley restrictiva
o prohibitiva del aborto no hara que desciendan o asciendan los numeros de abortos realizados,
sino que pondra en peligro a la mujer, acabando en muchas ocasiones con la vida de ésta y el feto
(Gonzalez de Chavez Fernandez, 2015: 3).

Sin embargo, segun Ortega Barreda, en su estudio sobre las secuelas del aborto en
adolescentes se puede ver como la permisividad de éste puede ser causa de mayor mortalidad en
la mujer que su propia prohibicion. Entre el 30 y 35% de las mujeres que han abortado tendran
pensamientos suicidas, de las cuales algunas llegaran a intentarlo. Ademas, casi todas tendran
mayor tendencia a ejercer abuso o maltrato a sus hijos, incrementando en un casi 200% si la mujer
ha tenido varios abortos (29). Por su parte, Gonzalez de Chavez Fernandez apunta que las jovenes
menores de edad pueden experimentar mayores riesgos y complicaciones en sus embarazos,
llevandolas a una alta mortalidad. Entre dos y seis de los fetos nacidos tendran alguna tara fisica o
psicoldgica, ademas se darad una deficiencia de atencién por parte de los padres adolescentes a sus
hijos. Concluye que, cuanto menor son los padres, mayor probabilidad hay de que maltraten a sus
hijos (15).

VVemos, por tanto, gran controversia generada por los bandos pro-aborto, anti-aborto y pro-
eleccion. Todos tiene sus ventajas y desventajas, pues todo aborto puede tener consecuencias
negativas, asi como todo embarazo no deseado. Esta claro, no obstante, que una politica pro-
eleccidn, es decir, a favor de la libre eleccidn de la mujer de abortar siempre que ésta lo desee, trae
un mayor balance a la controversia (Samuels, cit. en | Told My Mum | Was Going On An R.E.
Trip..., 2017, s/p). No obstante, esta libre eleccion de la mujer puede suponer un problema con la
pareja. En los casos de embarazos de adolescentes, el 75% de los hombres apoyan la eleccién de

la mujer de tener un aborto, pues en general ven el embarazo adolescente como algo negativo.

4 Véase tabla 2 en
https://www.mschs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/embarazo/tablas_figuras.htm. Accedido: 29 de
marzo de 2019.

Véase Key Points in 2017 en
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/763174/2017-
abortion-statistics-for-england-and-wales-revised.pdf. Accedido: 29 de marzo de 2019.
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Ademas, la mayoria quieren ser considerados en la toma de decision (Gonzéalez Rodriguez y
Valarde Mayol, 2011: 3).

Todas estas cifras nos muestran que el aborto es un acto comdn en la sociedad y se da
independientemente de las leyes establecidas (Gonzélez de Chavez Fernandez, 2015: 2). Sigue,
ademas, siendo uno de los grandes secretos de la humanidad y las mujeres no sienten que puedan
hablar de su experiencia libremente (20 Stories High y Contact, 2017b: 17). Muchas mujeres que
han tenido un aborto se ven estigmatizadas por la sociedad, sobre todo el bando mas conservador,
llevandolas a mantener el hecho en secreto. Este secretismo hara que se juzguen a si mismas, se
sientan juzgadas por otros, o se vean perjudicadas socialmente por ello, bajando en estatus social
(Cockrill et al, 2013: 80).

En 1931 se legalizd en México el aborto en caso de violacion (De Salas, 2018, s/p), otro
de los temas méas controvertidos y tabu de la sociedad, asi como uno de los crimenes mas horribles
y odiados (McMurtri y Murphy, 2016: 445). La Baronesa Helena Kennedy QC, una de las
abogadas de mayor prestigio en el Reino Unido, define violacion como: “to engage in a penetrative

sexual act with someone without their consent”*?

y afirma que es el crimen mas polémico y
debatible de todos (Kennedy QC, 2017, Doc. N° 1: s/p). La violacion, ademas, va de la mano del
amor romantico en muchas ocasiones, ocurriendo en su mayoria en el seno de una relacion
(McMurtri y Murphy, 2016: 445-446). Por ello, el término “consentimiento” se vuelve ciertamente
borroso siendo en dltima instancia la ley quien decide si hubo o no hubo consentimiento (Mira,

cit, en CDN, 2018b: 16).

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola, consentir es “permitir algo o
condescender en que se haga”. En las relaciones sexuales, el consentimiento no debe reducirse a
un simple adverbio de afirmacion, un movimiento de asentimiento o la omisién del “no”, sino que
el consentimiento debe ser “entusiasta, libre de toda presion o coaccion (...) e informado” (Roman,
2018: s/p). Por eso, en el ambito de la pareja, todo acto sexual debe dejar de verse como el rol del
esposo/a 0 como la pasion desbordada del hombre que necesita de sexo regular y lo asocia a una
mayor estabilidad y compenetracion de la pareja (McMurtri y Murphy, 2016: 446).

42 “Bstar involucrado con alguien en un acto de penetracion sexual sin el consentimiento del otro” (Traduccion propia).
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Hasta 1991, en el Reino Unido no existia el delito de violacion marital, pues a la mujer se
la consideraba propiedad del hombre, ya sea éste su marido, su padre y otro familiar. Hoy en dia,
a pesar de considerarse delito, hay muchos vacios en la ley que no vera como violacion un acto
que fue consentido anteriormente en otro momento (Kennedy QC, 2017, Doc. N°1: s/p). Es decir,
si una mujer es violada por su marido en un momento dado, este acto no se considerara violacion,
pues en otras ocasiones ambas partes consintieron al acto sexual. Para Magui Mira, la violencia
sufrida por la mujer debe tenerse en cuenta siempre y no debe desprestigiarse ni basarse en la
pericia del abogado (CDN, 2018b: 16-17).

En Espafia, los casos de violacion han crecido en el 2018 un 22,7%, habiéndose registrado
un total de 1.702 violaciones con respecto al afio anterior®, En el Reino Unido*, se registran al
afio alrededor de 97.000 casos de violacion de los cuales 85.000 son mujeres violadas y 12.000
son hombres. De éstos, sélo el 15% es denunciado, de los cuales s6lo se procesan el 32%,
condenéandose el 57% de éstos. Es decir, de los 98.000 casos de violacion solo se condenan 2.689.
En porcentajes, esto no llega al 3% (McBride, 2017, Doc. N° 2: s/p). En Espafia, en el afio 2017,
se condenaron 332 casos de violacion y abuso sexual, siendo todos los condenados hombres,

menos uno®.

Estos datos nos dan medida de la ineficacia de la ley a la hora de condenar los diferentes
casos de violacidn ya sea en el seno matrimonial o fuera de él. La Ley Organica 10/1995, de 23 de
noviembre, del Cddigo Penal que condena los delitos de violacion y abuso sexual en Espafia,
imponie diferentes penas en funcion a la gravedad de los actos (Art. 178-184). En el Reino Unido,
el Sexual Offence Act 2003 condena casos de violacion con pena maxima de cadena perpetua.
Notese, ademas, que la ley britanica condena mayormente la violacion del hombre sobre la mujer,

no contemplandola del otro lado:

A person (A) commits an offence if—

(a)he intentionally penetrates the vagina, anus or mouth of another person (B) with his penis (Part 1, Sexual
Offence Act 2003).

43 hitps://www.diariodesevilla.es/sociedad/Crece-numero-violaciones-Espana-23 0 1327967531.html Accedido: 30
de marzo de 2019.

4 Los datos se restringen a Inglaterra y Gales Unicamente en los afios 2015-2016.

4 Datos extraidos del Instituto Nacional de Estadistica, accesible en http://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=28750.
Accedido: 30 de marzo de 2019.
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De manera explicita posiciona al hombre como agresor de otra persona (sin género
especifico), usando su pene como arma u objeto de la agresion. De ahi que a la mujer se la
bombardee con preguntas insignificantes, sin sentido o irrelevantes a fin de encontrar alguna
incongruencia o contradiccion en el contrainterrogatorio y dar la vuelta a la historia para exculpar
al hombre (Kennedy QC, 2017, Doc. N° 1: s/p).

Por tanto, las leyes que pretenden proteger a la victima de violacion son totalmente
imparciales y arcaicas. Estan escritas por hombres, desde una visién machista y patriarcal que
hacen del sistema judicial un 6rgano pablico muy mediatizado e injusto (Mira, cit. en CDN, 2018b:
16). Esto hace que la mujer haya desarrollado una indefension aprendida, mostrandose pasivas
ante las agresiones y, con ello, normalizando las situaciones que no deberian considerarse como

normales (Roman, 2018, s/p).

Esto conlleva, ademas, el silenciamiento de la agresiéon, pasando al plano privado y
pudiendo Unicamente resolverse en ese mismo plano privado. Para poder condenar tales actos
delictivos, la violacion debe considerarse como un crimen publico que se lleva a cabo en la esfera
privada, pero se condena en la publica (McMurtri y Murphy, 2016: 460). Aunque parece que solo
con la muerte de la victima somos capaces de hacer este delito publico, y aun asi no es suficiente

para controlarlo y mucho menos condenarlo®.

Tras esta resumida panoramica sobre la dramaturgia espafiola y los diferentes tabules
sociales que afecta directamente a la mujer, podemos concluir que, hoy en dia, la figura de la mujer
estd tomando cada vez mas presencia a nivel social, politico y econdmico. Esto supone la salida
del mundo privado de la casa al mundo publico de la sociedad, accediendo a mayores &mbitos del
mundo profesional como el que nos incumbe: las artes escénicas. Asi, muchas mujeres hoy
disfrutan de gran presencia y éxito sobre las tablas, especialmente gracias a las generaciones

anteriores que se abrieron camino en un mundo de hombres.

Muchas también han llegado a puesto de mayor responsabilidad y poder. Sin embargo, su
labor aun se ve lastrada por las desigualdades en las condiciones laborales en comparacion con sus

compafieros, los hombres. Los Gobiernos actuales estan creando politicas que aseguren la igualdad

46 hitps://ayudaenaccion.org/ong/blog/mujer/violencia-de-genero-2018/ Acceso: 18 de marzo de 2019.
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de género, pero con poco éxito todavia. Por ello, las mujeres se han armado con las palabras y han

mostrado su disconformidad a través de su dramaturgia.

En lineas generales, ellas han seguido los pasos de sus compafieros de profesion, pero con
una clara intencion concienciadora y reivindicativa a favor del Feminismo. Asi, el teatro creado
por mujeres y feminista busca sacar a la luz todo lo que el &mbito privado de la mujer ha escondido
a lo largo de la historia. Para ello, han optado por la exploracién de su propio cuerpo, de los tables

que les afectan para poner en evidencia las diferencias entre el hombre y la mujer.

Los tables analizados en el presente TFM han sido la violencia machista, que engloba la
violencia de género y la violencia domestica, el aborto, la violacion. Hemos visto que la violencia
machista se origina en el sistema patriarcal y es una violencia de nivel Institucional, pues afecta
directamente a la sociedad y es el Estado el encargado de erradicar, prevenir y proteger a las
victimas de tal violencia. Dentro de la violencia machista distinguimos entre violencia de género,
contra la mujer, y la violencia doméstica, que se da en el seno familiar. Mientras que la violencia
de género afecta mas a mujeres de entre 30 y 40 afios, la violencia doméstica tiene mayor
incidencia en los menores de edad. Los Gobiernos britanicos y espafioles han adoptado una serie
de medidas preventivas y concienciadoras con el objetivo de disminuir el numero de victimas de

violencia machista y condenar al mayor numero de agresores y agresoras posible.

Se ha comprobado, ademas, que 1 de cada 3 mujeres tienen un aborto en el Reino Unido y
un porcentaje algo menor en Espafia. En ambos paises la ley del aborto es bastante permisiva con
la diferencia de que en Esparia las menores de edad deben tener consentimiento de su representante
legal. Tanto leyes permisivas como prohibitivas tienen sus ventajas y sus desventajas, pero se ha
demostrado que leyes pro-eleccion son mas efectivas y reducen los diferentes riesgos causados por

la interrupcién del embarazo o la continuacién de éste.

La necesidad de tener un aborto puede estar motivada por haber sido violada y, en este
supuesto, muchas de las leyes a nivel mundial permiten la interrupcion del embarazo, ya que este
es uno de los crimenes mas terribles y controvertidos en el ambito judicial. A pesar de estar
duramente penado por la ley, todavia hay muchas areas grises no contempladas. Este es el caso de
la violacion marital, muy dificil de probar y ain mas dificil de condenar, pues hasta hace bien poco
la violencia en el seno matrimonial no se contemplaba en la ley. Las estadisticas también alarman,

siendo condenados menos de un 3% de las violaciones en el Reino Unido y unas 300
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aproximadamente en Espafia. Se pone en tela de juicio la accion de consentir, siendo la Justicia el

organo encargado de decidir si hubo o no hubo consentimiento.
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CAPITULO 3: No solo duelen los golpes

3.1 PAMELA PALENCIANO: (RE)PRESENTACION AUTOBIOGRAFICA

Como ya se ha visto en el Estado de la cuestion, los malos tratos o, mas concretamente, la
violencia machista, son otro de los tables con mayor urgencia tanto social como politica. Aunque
esta violencia puede ser ejercida en ambos sexos, tiene mucha mayor repercusion sobre las
mujeres, acabando en la muerte para algunas de ellas. Abundantes son las obras de teatro que han
escenificado el tema de la violencia de género entre las que destacan obras de Buero Vallejo,
Arrabal, Paloma Pedrero (Garcia-Pascual, 2010: 264) o Juan Mayorga (Garcia-Pascual, 2012). El
presente TFM analizara el monologo No sélo duelen los golpes de Pamela Palencia, actriz,
comunicadoray, sobre todo, activista feminista que lucha por la equidad (Palenciano y Larreynaga,
2017: 172).

Natural de Andujar (Jaen) Palenciano estudié Comunicacion Audiovisual en la
Universidad de Malaga (Parra, 2011: 23). Fue maltratada durante seis afios por su novio de la
adolescencia, Antonio — desde los 12 a los 18 (Larrafieta, 2013: s/p). En esos largos afios de
noviazgo, Antonio, no sélo la viol6 cuando mantuvieron relaciones sexuales por primera vez (sin
violencia, pero sin consentimiento), sino que intentd matarla hasta en dos ocasiones. Una vez la
agarré del cuello tan fuerte que casi la axfisia (Palenciano, 2016); otra vez, tras haber cortado con
él definitivamente, Antonio se presentd furioso y despechado en casa de Pamela con un cuchillo
amenazandola para que volviera con él (Larrafieta, 2013: s/p). Entonces, ella no era consciente de
que estaba siendo victima de la enfermedad social que ahora dedica su vida a combatir: el
machismo (Scouts, 2017: s/p).

A través de su monologo, Palenciano nos cuenta el momento en el que se dio cuenta que
habia sido maltratada, cémo los recuerdos le vinieron de sopetdn al escuchar el portazo del colérico
novio de su compefiera de piso de la Universidad. Nos cuenta cOmo tras tres afios sin tener ninguna
relacion seria, por fin encontrd al “hombre de mi vida”, el Lolo; y como esta relacion se rompid
porque Pamela se habia convertido en “Antonita” (Palenciano, 2016). Pasd, sin saberlo, de victima
a maltratadora, recreando los comportamientos violentos y machistas de su exnovio. Esta
experiencia motivo que Pamela fuera a terapia y, con los afios, ha conseguido cerrar algunas de las
heridas que aln quedaban abiertas. Palenciano usa ahora sus cicatrices para ayudar a otras mujeres

a detectar las primeras manifestaciones de violencia machista (Larrafieta, 2013: s/p).
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Vemos, por tanto, como su experiencia personal ha motivado la creacion del mondlogo
autobiografico que aqui nos atafie. No s6lo duelen los golpes empezo en el afio 2003 como un corto
taller de algo mas de 10 minutos con el objetivo de “denunciar la violencia machista en primera
persona y hacer politica desde lo personal”. Surgié de unas fotos que habia tomado mientras
estudiaba y que, con el apoyo de diversos profesores y la Plataforma de Mujeres de Violencia Cero
de Malaga, pudo darle la forma actual (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 22). Hoy es un espectaculo
ciertamente popular que lleva cerca de 16 afos recorriendo los escenarios de colegios,
instituciones, teatros... Ademas, el texto integro puede leerse en el libro publicado por Pamela

Palenciano e Ivan Larreynaga, Si es amor no duele (Palenciano, cit. en Scouts, 2017: s/p).

Su espectaculo sigue el estilo de los mondlogos del Club de la Comedia, con grandes dosis
de humor y elementos propios del clown (Larrafieta, 2013: s/p). Es decir, el mondlogo de
Palenciano no es un discurso expresado por un personaje dramatico, sino una narracion oral, pues
el orador o la oradora es una figura més cercana a un narrador o una narradora, ya que no encarna
ningun personaje dramético (Rodriguez Suescun, 2013: 107). La propia Palenciano nos confiesa
en la introduccién de su libro Si es amor no duele, que a ella se le da mejor la palabra oral y por
eso ha escogido la palabra hablada como medio para contar su historia de violencia machista

(Palenciano y Larreynaga, 2017: 8-9).

Su monélogo podria entenderse, por tanto, por lo que conocemos como stand-up comedy,
término anglosajon que designa dicha manifestacion teatral y espectacular (Gallego, 2013: 5). El
stand-up comedy deriva de los actos burlescos y/o narrativos de los antiguos juglares, comicos de
los pueblos o los chamanes, instalandose hoy dentro del género de las variedades (Luna Ramirez,
2018: 284), que nacieron en Espafia a finales del siglo XIX, adquiriendo gran popularidad a

principios del siglo XX dentro del género infimo (Casares, 1999: 163-166).

Asi, podriamos definir el stand-up comedy como un acto teatral en el que se hace una
reflexion y critica distanciada de la realidad del momento desde lo risible y lo humoristico para
fomentar la identificacion de los hechos contados en el publico y, con ello, que se rian “porque es
verdad” (Gallego, 2013: 7). En efecto, esto es lo que Palenciano busca con su monologo: denunciar
los aspectos sociologicos, politicos, incluso biolégicos de hoy en dia, a través de ejemplos tan
reales como la vida misma. De esta manera, arremete contra las falacias del amor ideal y

romantico, incitando al publico a que se ponga “las gafas violetas” y se acostumbre a “cuestionar
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y a pensar mucho” porque “hay cosas que suceden en este mundo que las vemos como normales

o naturales (...) y no es asi en absoluto” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 9-10).

De esta manera, podemos ver en su monologo ciertos rasgos del Teatro Dialdgico, que se
inscribe dentro del Teatro Impromptum, como medio para promover un didlogo social (Borda, s.f:
78). Aungue Palenciano no lleve a cabo una labor colectiva en el sentido mas estricto de la palabra,
su obra esta claramente dirigida a un colectivo y, al igual que Augusto Boal, creador del Teatro
del Oprimido, entiende el lenguaje teatral como un medio por el cual el ser humano puede
identificar las situaciones opresivas que viven en su dia a dia, asi como los agentes que les oprimen.
A través del teatro, podran acabar con su rol de oprimido y tendran como objetivo transformar
estas situaciones opresoras en las que viven (Puga Rayo, 2012: 199). El objetivo del monélogo de
Palenciano es ayudar a identificar la violencia machista (situacion opresiva) en una sociedad
patriarcal (agente que ejerce la opresion) y empoderar a las mujeres (acabar con su rol de
oprimidas) para que puedan cambiar la realidad y luchar por la equidad (transformar la situacion

opresora).

Como todo espectaculo teatral (de mayor o menor dramatismo), los monologos o stand-up
comedies se basan en un conflicto, en la tension o lucha entre fuerzas o ideas contrarias desde una
persespectiva contemporanea y, sobre todo, personal (Rodriguez Suescun, 2013: 105). En No sélo
duelen los golpes el conflicto es claro: las mentiras del amor romantico en una sociedad patriarcal
que lleva a la sociedad a tolerar la violencia machista porque ésa es la realidad que nos han
inculcado y ésa es la realidad que nos sigue vendiendo nuestro entorno (Palenciano y Larreynaga,
2017: 8-10). Este conflicto esta contado a travées de ejemplos de la vida cotidiana de Palenciano,
asi como de larealidad de los jovenes de hoy en dia, hablandoles con un lenguaje que les es propio,
conocido, con el fin de romper con la diferencia de niveles impuesto por el sistema patriarcal
(Palenciano, 2016). Esto es lo que se denomina sociologia folk y esta basado en la representacion
esquematica de los conocimientos previamente adquirido de manera que el espectador pueda

facilmente reconocerlos como algo cotidiano (Gallego, 2013: 2).

De esta manera, Palenciano busca conectar con sus espectadores siguiendo los dos
principios fundamentales del Teatro del Oprimido: “ayudar al espectador a transformarse en un
protagonista de la accion dramatica”, con el objetivo de llevar “a la vida real acciones que ha

ensayado en la préctica teatral” (Puga Rayo, 2012: 199). Como ya hemos explicado anteriormente,
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al hacer alusiones a situaciones familiare de la vida cotidiana de los jovenes se esta promoviendo
una identificacion, llevando a los espectadores a ponerse en el lugar de los personajes
(re)presentados y siendo ellos, asi, los protagonistas de la historia. La propia Pamela nos cuenta
como muchas de las mujeres que han visto su monologo le han confesado posteriormente: “gracias

por ponerme ahi, porque esa también soy yo” (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 22).

Asi, aunque esas mujeres no han formado parte del proceso creador del espectaculo (el
ensayo), si han sido testigos de como Pamela se ha armado con su “practica teatral” y la ha llevado
a la vida real, “ayudando a muchos jovenes a abrir los ojos y seguir sanando” a todos aquellos y

aquellas que han sufrido violencia machista (Larrafieta, 2013: s/p).

Aunque su mondlogo sea apto para casi todos los publicos, esta orientado primordialmente
a los adolescentes y adultos jovenes de entre 12 y 24 afios, ya que estas son las edades de mayor
riesgo de padecer o ejercer la violencia machista (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 22). Para
Palenciano, la educacion es el unico médio efectivo para acabar con un problema sumamente
arraigado como es el que aqui nos ocupa. Opina que castigos en los colegios e institutos como las
expulsiones de varios dias, no acaban con la violencia y propone un nuevo modelo de educacion
junto a un ejercicio de autocritica y autoanalisis, pues es fiel creyente de que “lo que se aprende se
desaprende” (Palenciano, cit. en Scouts, 2017: s/p). El humor y el arte escénico son medios muy
efectivos para fomentar la educacion, sobre todo en la poblacion joven, ya que proponen diferentes
formas de expresidn tanto verbal como corporal. Asi, los adolescentes podran explorar sus propios
cuerpos y forma de pensar, ayudandoles a conocerse mejor a si mismos a la vez que aprenden

nuevos conceptos dentro de diversos &mbitos del conocimiento (Rodriguez Suescun, 2013: 105).

El uso de material proveniente de la experiencia personal y la memoria, la representacion
de tipos y el uso de un lenguaje coloquial propio de los jovenes adolescentes de hoy en dia, son
caracteristicas principales de la sociologia folk (Gallego, 2013: 5) que Palenciano representa de
manera ejemplar a través de diferentes recursos como la modulacién del la voz o el lenguaje no
verbal. Ella misma encarna todos y cada unos de los personajes, pasando de la (re)presentacion de
su yo adolescente a la recreacion de su exnovio, sus amigos y amigas, su familia, su psicéloga
Mari Carmen, y un sinfin de personajes tipo que no son mas que una imagen de la realidad espafiola

(y en algunas ocasiones salvadorefia, cuando encarna a los padilleros con los que solia trabajar).
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Palenciano diferencia de manera muy explicita los géneros femeninos y masculinos: a las
mujeres las representa con voz aguda, pies junto, cuerpo bien recto y gesticulacion pequefia y
delicada, poniéndose de puntillas para similar que lleva tacones o mostrando un hombro como
reflejo de la sensibilidad y sexualidad de la mujer (véase imagen 1). A lo hombres los recrea con
una voz grave, brazos cruzados delante del pecho, con las piernas abiertas y ligeramente
encorvados, bajando la cabeza siempre que se dirigen a una mujer para situarse en un plano de
superioridad (véase imagen 2). Todo ello vestida con unos pantalones extremadamente anchos y

una camiseta tan larga como ancha, con el nombre y el logo del espectaculo (Palenciano, 2016).

Sin embargo, Palenciano apenas si diferencia fisica y verbalmente los diferentes personajes
dentro de ambos géneros. Representa de la misma manera a su exnovio Antonio que a los
pandilleros salvadorefios, su padre o su amigo Alberto. Igualmente hace con todos los personajes
femeninos, ya sea ella misma, su madre, 0 sus amigas. Si bien, Palenciano hace uso de una
chaqueta de hombre negra para representar el personaje de Antonio en la escena de la pelea e
intimidar al pablico adolescente (véase imagen 3). Més tarde, usaré esta misma pieza de ropa para

representar cuando se convirtio en Antofiita (Palenciano, 2016).

De esta manera, Palenciano se basa en la representacion estereotipada de personajes y
situaciones tipo para hacer una critica a los prejuicios que tiene la sociedad sobre lo diferentes
géneros. Un ejemplo de esto es la diferencia en la reaccion de los hombres y las mujeres ante una
situacion semejante:

T vas caminando [con tacones] sola por un callején oscuro en este pais de libertades, porque somos muy
libres, y una voz masculina te interpela (ojo: cualquier voz masculina) y te dice:
—Sssh, nifia, (adonde vas tan sola?

Tu primera reaccion, seas del pais que seas y tengas la edad que tengas, sera pensar: «jCofio!», y salir corriendo
despavorida. ¢Cuanto vas a correr con esos tacones? ;Media calle? A la media calle, el tacon se te rompe, te
caes de boca, y el tipo, si te quiere violar, lo va a hacer.

(...) Para que veas lo feminazi que soy te voy a contar el mismo chiste pero al revés.

Un chico va caminando solo por un callején oscuro, aqui, en la peninsula histérica, donde somos todos muy
libres. En primer lugar, el chaval no lleva tacones (...). Y de ponto escucha una voz femenina. Vale, digamos
que no cualquier voz femenina, sino la mia, que a lo mejor puede dar miedo y le digo:

—Sssh, nene, jadonde vas tan solo?

El muchacho, sea del pais que sea y tenga la edad que tenga, no va a salir corriendo despavorido, dandole voces
a la policia para que venga a rescatarlo de una mujer que lo quiere... No. No va a hacer eso. Lo que hara seréd
decirme: «;Que addonde voy...?jAdonde ti quieras, guapal» (Palenciano y Larreynaga, 2017: 60-62).
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En la representacion escénica del mondlogo el auditorio rompe a carcajadas y Palenciano
pregunta a los jovenes espectadores “;Por qué os reis?”. Se contesta a si misma: “porque €s
matematicamente imposible” que en esta situacion un hombre tenga miedo de ser violado por una
mujer que le ha interpelado en un callejon oscuro. Palenciano muestra las diferencias entre lo que
ella llama el “mundo azul”, el de los chicos, y “‘el mundo rosa”, el de las chicas (Palenciano, 2016)
a través de un ejemplo cotidiano de la realidad actual que hace reir al espectador al identifarse con

ella —y volvemos a citar — “porque es verdad” (Gallego, 2013: 7).

Ejemplos como éste plagan su mondlogo no sélo con el objetivo de mostrar las diferencias
entre los que estan arriba y los que estan abajo, sino con la intencion de provocar e incomodar al
publico (Larrafieta, 2013: s/p) porque con su mondlogo, Palenciano quiere sacar al plano publico
la violencia que se esconde en el plano privado (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 22). No pretende,
sin embargo, proponer un modelo perfecto de amor, sino demostrar que “el amor de verdad no
duele” y que “la violencia no significa necesariamente «el golpe»”. Para ella, lo que mas dolieron
fueron las palabras (Palenciano y Larreynaga, 2017: 170).

Tendemos a pensar que, cuando hay violencia, ésta se manifiesta rapidamente a través de
los golpes. Sin embargo, Palenciano nos explica como no s6lo duelen los golpes y de ahi que su
monologo lleve dicho titulo. La violencia, en su experiencia, empez6 cuando su exnovio la obligd
indirectamente a cambiarse de ropa porque su falda era muy corta y todo el mundo le podia ver la
ropa interior (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 22). Aunque Pamela se fijo en todos y cada uno de
los detalles para verse guapa para su novio, poniéndose un pantalon corto debajo de la falda y
evitar que nadie pudiera verle las bragas, su novio la recibi6é con actitud agresiva y le dijo: “Pero

(qué haces? ;Adonde vas con esas pintas de guarra?” (Palenciano, 2016).

Palenciano nos cuenta como él nunca le dijo explicitamente que se cambiara de ropa, pero
ella sabia que si queria evitar el conflicto tenia que volverse a casa y ponerse un pantalon largo
(No sélo duelen los golpes, 2016). Vemos, por tanto, cémo la violencia en la relacion de Palenciano
empez06 a través del control y los insultos (Larrafieta, 2013: s/p). Asi, alguien con quien éstas en
una relacion de pareja y dice quererte, nunca te llamara “guarra” ni te pondra en evidencia ante
nadie, mucho menos tu familia, porque, como bien dice Pamela “si es amor, no duele”, y de ahi

que su libro lleve dicho titulo.
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¢Qué decian los padres de Pamela al respecto? Uno creerd que sus padres estarian al
corriente de la situacion o, al menos, eran minimamente conscientes de que su hija, menor de edad,
estaba en una relacion con un hombre abusivo. Sin embargo, nadie en su entorno parecio darse
cuenta o quiso darse cuenta. Miguel Angel Parra, en su entrevista a Palenciano para la revista
Meridiam, le preguntd si su entorno conocia la situacion, a lo que ella contesto “No, porque
nosotrosas somos expertas en mentir” (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 23). Esto pone de
manifiesto el secretismo en el tema de la violencia machistas que, cémo ya vimos en el Estado de

la cuestion, esta principalmente motivado por el miedo a las represalias.

Esto se ve de manera clara en el ejemplo anteriormente descrito: cuando Pamela vuelve a
su casa a cambiarse miente a sus padres y les dice que prefiere llevar pantalon largo porque
“cuando regresemos me va a dar frio” a lo que su madre debid pensar “claro, en verano, en Jaén y
a cuarenta grados dentro de casa” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 94-95). Aunque esta situacién
no fuera normal, en general, los padres de Pamela “pensaban que era una cosa de la adolescencia”
y s6lo cuando Palenciano se dio cuenta de lo que habia vivido, empez6 a contérselo a sus padres
(Palenciano, cit. en Parra, 2011: 23).

Tras conocer a su actual pareja, Ivan, se mudé a El Salvador, donde trabajé durante 8 afios
con pandilleros de las dos grandes pandillas: Mara Salvatrucha 0 MS13 y los del Barrio 18%
(Palenciano, 2016). De vuelta ya en Espafia, o en “la peninsula histérica” (Palenciano y
Larreynaga, 2017: 61), Palenciano no sélo se dedica a llevar su mondlogo por colegios,
instituciones educativas y asociaciones de mujeres maltratadas (o no), sino que es integrate de la
Red Nosotras en el Mundo junto con Celia Garrido Benito* (Palenciano, 2016), con quien ha
colaborado en la creacion de un curso online, No s6lo duelen los golpes, para la escuela

independiente feminista, Relatora®®.

Muchos son los detractores de su practica y su monélogo, en su mayoria hombres porque

el hecho de verse como agresores 0 como seres superiores les incomoda (Palenciano, cit. en Scouts,

47 Para mas informacién sobre los Pandilleros de El Salvador véase https://www.bbc.com/mundo/noticias-america-
latina-44370271, https://es.insightcrime.org/el-salvador-crimen-organizado/barrio-18-perfil/, y
https://actualidad.rt.com/actualidad/186217-pandillas-transnacionales-reinan-america-central. Accedido: 26 de abril
de 2019.

48 Celia Garrido Benito es Trabajadora Social y Agente de Igualdad en Violencia de Género, ademas de profesora del
Master de Malos Tratos y Violencia de Género en la UNED (Palenciano, 2016).

49 para mas informacion véase https:/relatoras.com/.
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2017: s/p). En varias ocasiones Palenciano recrea en su monologo la actitud defensiva de algunos
jévenes que se han sentido atacados por sus palabras y acciones (Palenciano, 2016). En otras
ocasiones, la censura a venido desde cuerpos oficiales, como el gobernador de Chihuahua en
México (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 22) o la Gltima denuncia interpuesta contra su persona por
Don Manuel Romeral Frias y Don Eugenio Martin Closas, miembros de la Junta Directiva de la

Asociacién Europea de Ciudadanos contra la Corrupcion.

En su denuncia acusan a Palenciano y a las entidades que le han prestado sus espacios —
entre las que se encuentra la Universidad de Valencia — de escenificar “charlas de odio y
manifiestamente doctrinales” en las que Palenciano “expresa un claro mensaje de odio contra los

varones por razon de sexo”. Contintan afirmando que de su mondlogo

Se deduce manifiestamente un delito de maltrato contra todos los nifios, adolescentes y estudiantes varones, a
los que se les transmite un mensaje de culpa (...). Ademas, pretende hacer creer y adoctrinar a todas las mujeres
estudiantes que todos los varones son maltratadores®’.

Esta denuncia fue finalmente archivada el pasado 8 de marzo del 2019, segun nos cuenta

Palenciano en su cuenta de Facebook®.

%0 Denuncia contra Dofla Pamela Palenciano Jodar, N° 000415/2019, Juzgado de Instruccion N° 13, Valencia, 21 de
enero de 2019
51 https://www.facebook.com/nosoloduelenlosgolpes/. Accedido: 27 de marzo de 2019.
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3.2 DEL AMOR ROMANTICO A LOS MALOS TRATOS

Nos centraremos ahora en un analisis pormenorizado del monélogo de Pamela Palenciano,
estudiando tanto el texto de la representacion, trascrito en el libro de la actriz y autora, Si es amor,
no duele, como la representacién que hizo el pasado 21 de noviembre de 2016 en Espai Cultural
Montbarri en Montornes del Vallés (Catalufia). Por la naturaleza propia del espectaculo y la
espontaneidad del discurso de Palenciano, la representacion difiere en muchos aspectos del texto
escrito. De esta manera, se vera alterado el orden de las diferentes partes, utilizara difierentes
palabras o expresiones, e incluird o excluird ciertos fragmentos en funcién a la reaccién del
publico. Por ello, a la hora de habla de la estructura externa del monélogo nos basaremos en el

texto escrito, estudiando los demas aspectos a través de la escenificacion.

En el libro, No sélo duelen los golpes esta dividido en doce partes, que corresponden con
una introduccién, el desarrollo del mondlogo, y una conclusion. El libro abre con una seccion
llamada “Nuestras historias se han encontrado”, en la que Palenciano introduce el tema del
mondlogo y su intencion a lo largo de éste. Nos anima a que nos analicemos a nosotros mismos y
nosotras mismas mientras va contanto su historia y nos preguntemos ““;qué estas viviendo o has
vivido de lo que te contaré?, ¢que hay de ti en los personajes de mi historia?, ;qué pasaria si
intentaras cambiar?” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 12). Esta seccion podria ser equiparable a
la introduccién que hace Celia Garrido Benito a lo jovenes que van a presenciar el mondlogo de
Palenciano. En ella, Garrido Benito nos explica quién es Pamela y nos da informacién de algunos
aspectos de la escenificacion como la constante interaccién con el pablico o la agresividad y

violencia del lenguaje verbal y corporal (Palenciano, 2016).

Palenciano empieza a contarnos su historia con la seccioén “Me puse de novia a los doce
afios”. Nos cuenta como a los doce afos, una tarde de verano, vio a un chico bailando breakdance
y sintié un mariposeo en el estdbmago similar al que uno siente cuando se sube a una montafia rusa
(Palenciano, 2016), “ese cosquilleo que te sube desde la punta de los pies hasta el pecho y jpuf!...
iTe deja sin aire!” y asi se enamoré (Palenciano y Larreynaga, 2017: 17-18). Para entonces, tener
novio con doce afios era, como dice Palenciano “de putas” (Palenciano, 2016), aunque hoy opina
que los jovenes empiezas a tener relaciones antes, entre los 9 y los 10 afios, debido a la

sobreinformacion y la hipersexualizacion (Palenciano, cit. en Scouts, 2017: s/p).
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Nos cuenta que sus padres la dejaron tener novio tan pronto porque ellos mismo se
enamoraron muy jovenes y su madre se quedd embarazada de ella a los diecisiete afios (Palenciano
y Larreynaga, 2017: 19-21). En el monoélogo representa esta escena haciendo una comparacion
sarcéstica del control que tenia su padre de sus genitales con un mando de control de la television
porque el mundo en el que nacié su padre es el mundo “en el que se creen que las cosas se
controlan” (Palenciano, 2016). Introduce aqui la teoria que usara a lo largo del mondlogo para

mostrar el por qué de las diferencias en el mundo.

Nos explica que desde hace alrededor veinte siglos el Patricado, “sefior (...) parecido a
Dios” (Palenciano, cit. en Scouts, 2017: s/p) partié al mundo en dos: el de los hombres y el de las
mujeres. Mientras que los hombres estan en una “posicion superior, de control y dominio”, las
mujeres estan en una posicion “inferior, de sumision y domesticidad” (Palenciano y Larreynaga,
2017: 30-31). Esta diferencia Palenciano la representa creando una forma en ‘L’, estirando un
brazo hacia arriba para simbolizar el mundo de los hombres, y estirando el otro delante de ella para
simbolizar el mundo de las mujeres (véase imagen 4). Esta division en dos niveles, el superior y
el inferior, no es sintomatico de las diferencias bioldgicas entre los hombres y las mujeres, sino de

las desigualdades sociales existente entre ambos géneros (Palenciano, 2016).

Estas desigualdades sociales nacen de la relacion entre el Capitalismo y el Patriarcado,
historia de amor que Palenciano explica recontando la historia de como ella conoci6é a Antonio,
pero sustituyendo los nombres (Palenciano y Larreynaga, 2017: 30-31). Asi, el Capitalismo se
valio del Patriarcado para establecer los mismos niveles de desigualdad en muchos otros aspectos:
Primer Mundo (arriba) y Tercer Mundo (abajo); ricos (arriba) y pobres (abajo); los blanos (arriba)
y el resto de las razas (abajo); los profesores (arriba) y los alumnos (abajo) (Palenciano, 2016). De
esta manera, aquellos en el nivel superior son los “normales” y tienen dominio sobre los de abajo.
Es en este nivel inferior en el que se dan las discriminaciones, siempre dominados por los de arriba

(Palenciano, cit. en Scouts, 2017: s/p).

De esta manera, Palenciano afirma que el mundo esta dividido en dos: el mundo azul y el
mundo rosa, siendo el primero el de los hombres y el segundo el de las mujeres. Esta division es
antinatural y esta motiva por el sexo de las personas, idea que para Palenciano es “machista y
anticuada” porque no tiene sentido que “lo que tienes entre las piernas va a determinar las

funciones y el lugar que ocuparas en la sociedad”. En estos mundos se establecieron ciertos
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valores, maneras de actuar y comportarse, que se han impuesto a ambos sexos (Palenciano y
Larreynaga, 2017: 29-30).

Por ejemplo, los hombres no lloran, o al menos no en pablico, porque eso es de “maricon”,
insulto que significa “parecerse a una tia”*2. Siguiendo esta definicion, un hombre no debe llorar
porque sino se pareceria a una mujer y eso es un insulto. Es decir, ser una mujer es un insulto y,
por tanto, ser mujer es ser alguien peor. Los hombres tampoco deben mostrar miedo. Palenciano
muestra el lenguaje corporal de los hombres cuando estan asustados, balanceandose de lado a lado
con las piernas abiertas y el cuerpo recto (véase imagen 5). Para ella, esto significa que los hombres

“se han cagado [de miedo]” (Palenciano, 2016).

Los hombres también pueden tener varias novias. Mejor dicho: “deben tener mas de una
novia” porque “cuantas mas mujeres tengas o cuanto mas temprano follen con una mujer, son méas
hombres” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 41). Y nos pone un ejemplo de esto: si Juan corta con
su novia Maria y ese mismo dia es visto besandose con otra chica, nadie dird a Juan que es un
“zorro” o “un puto”. Sin embargo, si la situacion se diera al revés, cambiando el dato del beso por
una simple conversacion, entonces Maria es “una zorra” y “una puta”. Asi, mientras que a Juan se
le anima con frases como “olé tus huevos”, a Maria se la discrimina e insulta (Palenciano, 2016).
Estos son comportamientos que la sociedad nos ha impuesto y, por ello, consideramos normales y
tolerables. Asi, es aceptable que una mujer llore o tenga miedo, porque es el sexo débil y delicado,

pero no que pueda tener una relacion de amistad con un hombre.

Para Palenciano es paradojico que, en una sociedad del Primer Mundo como es Espafa,
estas desigualdades todavia estén muy arraigadas. Confiesa que ella vivia mejor en EIl Salvador,
tenia alli mas libertades que en Espafia a pesar de “mandar mas” en El Salvador (Palenciano, 2016).
De hecho, afirma que puede trabajar mejor en El Salvador porque los salvadorefios muestran
menos resistencia ante sus ideas que los espafioles (Palenciano, cit. en Parra, 2011: 22). Afiade,
que en Esparia las mujeres llevamos un burka o un hiyab invisible porque nos dicen que podemos
hacer lo que nos plazca y, sin embargo, se nos discrimina e insulta por hacer, precisamente, lo que

nos place (Palenciano, 2016).

52 Segtin la DRAE, la palabra “maricon” viene de “marica” que significa: “afeminado (que se parece a las mujeres);
dicho de un hombre: Apocado, falto de coraje, pusilanime o medroso” (DRAE, 2019).
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Para demostrar como la sociedad y la educacion nos ha dividido en el mundo azul y el
mundo rosa, Palenciano nos cuenta el clasico cuento de “el principe azulon y la princesa rosita”,
que no es otro que el amor roméantico (Palenciano y Larreynaga, 2017: 48-49). Para Palenciano, el
amor romantico es “la semilla que genera la desigualdad y la violencia” porque uno o una considera
normal que su pareja le llame constantemente y quiera saber qué hace en todo momento sin darse

cuenta de que eso es lo que se llama “control” (Palenciano, cit. en Scouts, 2017: s/p).

Esta historia de amor romantico es la base de casi toda la literatura y las peliculas que
consumimos, en la que se nos imponen comportamientos muy caracteristicos y, por supuesto,
divididos por sexos. Palenciano nos pone el ejemplo de Crepusculo, saga que dice normalizar que
un hombre mayor pueda tener una relacion con una mujer mucho mas joven que él, pues el
protagonista de la saga tiene 117 afios, mientras que ella tiene 16. Es decir, en Crepusculo se
normaliza la pederastia, pero como es ficcion, no parece importar (Palenciano, 2016). Si fuese al

revés, el cuento seria muy diferente.

Asi, en el clasico cuento de la princesa rosita y el principe azuldn, el hombre tenia que ser
un fuerte y valiente caballero que luchara contra los monstruos mas temidos para ir en busca de su
princesa “bella, dulce, elegante, delicada, sensible y semitonta”, pacientemente esperandolo
(Palenciano y Larreynaga, 2017: 50-52). Palenciano opina que desde siempre se les ha ensefiado
a los hombres a ser violentos, mientras que a las mujeres se les ha ensefiado a esperar y “se les ha
vendido la espera como algo bonito” (Palenciano, 2016). Y justamente fue eso lo que hizo Pamela
durante los seis afios de relacion con Antonio, esperar a que pidiera perdon, que hablara o,
simplemente, que cambiara. Estas formas de actuar son lo que Palenciano llama “comportamientos
de género” impuesto por la sociedad patriarcal y la base de todas las historias literarias y

cinematogréficas (Palenciano y Larreynaga, 2017: 63-64).

Las mujeres deben, ademas, competir con “la otra” para que no le quite su principe. Esto
ha generado relaciones hostiles entre las mujeres que, segin Palenciano, ha fomentado que se
mantuviera la gran brecha que separa los hombres y las mujeres. Hace, por tanto, un llamamiento
a la cooperacién entre las mujeres para que juntas puedan luchar para reducir el espacio entre el

mundo azul y el mundo rosa (Palenciano, 2016).

Cuando llega el principe azul, la princesa automéaticamente debe despedirse de todo su

entorno (su familia, sus amigos...) y de sus libertades (Si es que aun le quedaba alguna), porque
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cuando una mujer se enamora en el amor romantico, se convierte en princesa que dice: “me puedo
morir mafana. Ha llegado €l y ahora mi vida tiene sentido” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 68-
70). De esta manera, el sistema patriarca no sélo oprime al hombre por imponerle el
comportamiento de una persona violenta, que tiene que matar animales para llegar a una mujer
gue no conoce de nada, sino que axfisia a la mujer, matandola y violandola a diario (Palenciano,
2016). En esta historia de amor romantico se baso la relacion entre Pamela y Antonio, y se basa

todavia la de muchas otras personas.

En la seccion “Mi principe Antonio”, Palenciano empieza a desarrollar su historia con su
exnovio, a través de la cual vamos a ir viendo e identificando los diferentes aspectos que ha
resaltado anteriormente en su explicacion de cémo funciona el sistema patriarcal. Veremos,
ademas, los primeros indicios de maltrato y violencia, aquellos que a todo su entorno le parecian
algo propio de la edad adolescente. Asi, ya en las primeras semanas de noviazgo, Antonio
‘prohibié’ a Pamela que bailara breakdance con él por celos de que otro hombre la mirara y ella
terminara cortando con él ;Qué hizo Pamela, entonces, al ver a su recién novio llorar ante la
posibilidad de que se acabara tan bella relacién? Por supuesto, dejar de bailar en publico y hacerlo

en privado “que era mas romantico” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 78-79).

Maés tarde, consiguié que Pamela se quedara sin amigas, malmetiendo entre ellas y
acaparando constantemente la atencioén de Pamela, no dejandola estar con ellas libremente. Llegd
a tal punto que sus amigas le dijeron que estaba todo el dia “antofia”. Lo mismo paso con su amigo,
Alberto, con el cual, una vez mas, tenia ‘prohibido’ hablar por el mero hecho de ser un hombre.
En esta escena, Palenciano muestra el lenguaje corporal que adoptd Antonio al conocer a Alberto,
con los brazos cruzados delante del pecho, moviendo la cabeza de lado a lado y mirada desafiante

(véase imagen 2).

Pregunta al publico ¢qué le pasa a mi novio? Y se responde diciendo que “su cuerpo
empieza a echar lo que no echa por la boca”. Todo porque Alberto saludé a Pamela como una
amiga que quiere a otra: abrazadndose y diciéndose lo guapas que estan. A los hombres, segin
Palenciano, les han ensefiado a mostrar amor entre ellos a través de la violencia y, por eso, cuando

van a mostrar amor al sexo contrario, a las mujeres, las quieren muy mal (Palenciano, 2016).

Antonio nunca dijo expresamente ‘te prohibo que...” y, sin embargo, Pamela fue

paulatinamente dejando atras y rompiendo con todo lo que molestaba a Antonio para evitar, a toda
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costa, el conflicto. Asi, con el tiempo, Pamela dejé de ser “Pamela”, con sus ganas de bailar
breakdance, sus amigas y su amigo Alberto, para ser “la novia de Antonio” (Palenciano y
Larreynaga, 2017: 86-88). En seis meses de relacion, Pamela en vez de avanzar como persona, fue
retrocediendo, estando cada vez més sometida y cada vez mas lejos de la mujer que era y podria
haber sido (Palenciano, 2016).

De esta manera, Pamela entr6 en un circulo vicioso (véase imagen 6) y pasaba de estar “a
tres metros sobre el cielo” (nivel superior) a un nivel inferior (a mitad del circulo) cada vez que
hacia algo incoscientemente que molestara a Antonio (Palenciano y Larreynaga, 2017: 95).
Palenciano nos cuenta como su exnovio empezd a mostarle un lado desconocido que no le

agradaba en absoluto.

Empezaron, pues, los insultos y las malas formas: tras haber estado con unos amigos de
Antonio, Pamela expresd lo bien que le habia caido uno de ellos. Alentd, asi, los celos de Antonio
que empez6 a hablar mal a Pamela. Esta, desde de su pequefiez y su estatus de mujer sumisa, pidio
a Antonio que por favor no la hablara asi, recibiendo una contestacion tan chocante como
denigrante: “jTe hablo como me sale de la polla! ;Me entiendes?” (Palenciano y Larreynaga, 2017:
98). Aunque esta pelea llevo a la ruptura de la relacion vy, por tanto, a la bajada al nivel mas bajo
del circulo, pronto todo volvié a ser como antes y Pamela pasd de manera vertiginosa del nivel
inferior del circulo al nivel superior, enredandose cada vez mas en la telarafia que Antonio habia
tejido a su alrededor (99-100).

Es justo esta parte el punto de inflexion del mondlogo, pues la propia Palenciano nos
confiesa que, si ella hubiera visto esta cara antes, habria cortado la relacion de inmediato, siendo
éste, entonces, el final del monologo. Sin embargo, ella estaba ya muy enamorada y no era capaz
de ver la gravedad de la situacion. Por eso, nos dice que es en este momento donde realmente
empieza el mondlogo (Palenciano, 2016), porque fue a partir de casi un afio de noviazgo, que
Antonio se mostré como era él de verdad y ejercié sobre Pamela la violencia machista que aqui

nos venimos refiriendo.

En la representacion del mondlogo, Palenciano anuncia que va a recrear una pelea con
Antonio para que sean los jovenes espectadores los que decidan si eso es de verdad violencia
machistas o no. Antes de ello, explica cdmo interpretar en teatro un personaje del sexo opuesto

desde las caracteristicas establecidad por el Patriarcado. Asi, los hombres llevaran ropas anchas,
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cruzaran los brazos delante del pecho y su movimiento escénico nacera en la zona genital, como
si estuviarn guiados por una cuerda invisible que sale de dicha zona (véase imagen 7). Se sentaran

con las piernas bien abiertas y ligeramente recostados.

Los que quieran representar a una mujer, sin embargo, tendran que llevar ropas muy
cefiidas, con un maquillaje y un peinado determinado. Se subiran en tacones bien algos, andaran
con los pies bien juntos (véase imagen 8), y se sentaran con las piernas cruzadas y la cara impasible
(Palenciano, 2016). Vemos, por tanto, como los hombres adoptaran posturas mas defensivas y
agresivas, siendo guiados constantemente por su sexo, mientras que las mujeres deberan mostrarse
perfectas e inmutables, axfisiadas en ropas demasiado pequefias y balancedndose sobre tacones
demasiado altos.

Palenciano lleva su teoria a la practica: se pone una chaqueta de hombre negra, se sube la
capucha y se convierte en Antonio. Se pasea por el patio de butacas e interactia con los
adolescentes (véase imagen 9). Sale de personaje y les pregunta si se han sentido comodos cuando
ella les ha interpelado dentro del personaje masculino. Mientra que los hombres asienten y se rien,
las chicas han sentido intimidacién y respeto (Palenciano, 2016). De esta manera, demuestra que
todos tenemos un rol en la sociedad: los hombres el de “imponer, dominar y controlar” y las

mujeres el de “aceptar, ceder y culpabilizarse” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 105).

Empieza aqui, la escena de “la pelea”, el momento que mejor muestra la violencia machista
y uno de los que mas dolié a Pamela antes de que Antonio intentara matarla en dos ocasiones
(106). Este momento fue cuando Antonio llamo “puta” a Pamela, en publico, y nadie dijo nada al
respecto, sino al revés, todos se rieron, igual que se rien los adolescentes que estan viendo el
mondlogo en este mismo momento (Palenciano, 2016). Cabe aqui preguntar ¢y por qué se rien?
pero no cabe responder esta vez “porque es verdad”, como se dice en el articulo de Francisco
Gallego (7) ¢O acaso piensan que Pamela, ahora, a estas alturas del mondlogo, se ha convertido
en una “puta”? Esta claro que no, y esta claro también que aquellos jovenes espectadores han sido
educados y criados en un estado de desigualdades en el que se encuentra gracioso que se agreda

(verbalmente) a una mujer y no se denuncie al agresor.

La frustracion y la imposibilidad de defenderse llevaron a Pamela a contestar a Antonio a
gritos, siendo ahora ella la agresora y Antonio el agredido, con la diferencia de que ahora a la

agresora si se la debiera denunciar: “ponle orde, tio”, de dijo un amigo a Antonio (Palenciano y
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Larreynaga, 2017: 112). Esto desmonta la idea de que en la violencia hay dos versiones. Para
Palenciano, s6lo hay una: “quien la ejerce” y extiende el brazo izquierdo hacia arriba, y “quien la
enfrenta”, y extiende el brazo derecho delante de ella creando, una vez mas, las forma en ‘L’. Esta
es la base de la violencia machista. Sin embargo, Palenciano hace hincapié en que a la violencia
no se le debe contestar con mas violencia, porque intentar subir al nivel del agresor con la violencia

no va a reducir la diferencia, sino ampliarla ain mas (Palenciano, 2016).

Tras varias horas de espera, por fin Antonio se digno a dirigierse a Pamela, prometiéndola
que hablarian cuando llegasen al parque. Sin embargo, lejos de entablar la necesaria conversacion,
reind el silencio, durante mas de una hora. A esto Palenciano lo llama “el silencio asesino” porque
en ese momento sitid la estaba matando. Nos cuenta que “los vivia con culpa, con rabia, con
impotencia” (Palenciano y Larreynaga, 2017: 119). La actitud de Antonio y la impotencia de
sentirse ignorada llevaron a Pamela a pegarle porque, como ella nos cuenta, a cada accion le
corresponde una reaccion. Lejos de conseguir que Antonio hablara, la accién violenta de Pamela
solo consiguio ponerla a ella, una vez mas, en la piel de quien la ejerce, pero en el nivel de quien

la enfrenta, pues al final fue ella quien pidi6 perdon por los actos cometidos (Palenciano, 2016).

La pelea va subiendo de tono y Pamela recuerda que se quedé paralizada en un momento.
Fue su psicéloga, afios mas tarde, quien le dijo que esa reaccion no era a causa de la adrenalina,
sino del miedo, y como dice Palenciano, “no es normal tenerle miedo a la persona que amas
(Palenciano y Larreynaga, 2017: 123-124). A los gritos le siguieron la violencia fisica, pero no
contra Pamela directamente, sino contra sus cosas Yy su entorno. Nos cuenta que cuando Antonio
le rompe el teléfono movil o le pega patadas al banco en el que esta sentada, esa violencia no iba

para el movil o el banco, sino para Pamela (Palenciano, 2016).

Esta escena muestra actitudes y acciones que son intolerables, abusiva, y deberian
erradicarse. Sin embargo, se perdonan constantemente con tal de evitar, una vez mas, el conflicto
y volver a estar como antes. “No, COmo antes no, mejor que antes” (Palenciano y Larreynaga,
2017: 98-99). Esta escena también tumba muchos dichos y refranes que nos vienen de antafio. Por
ejemplo, Palenciano nos cuenta como un adolescente de Jaen le dijo en mitad de su monélogo que
una pelea no es maltrato ni violencia machista porque “los que se pelean se desean” (Palenciano,
2016). Esta frase implica que para poder querer o amar, uno ha de pelear, o sea, ejercer y recibir

la violencia. De esta manera, se normaliza la violencia en el seno de la pareja, entendiéndola como
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elemento que une. Y nos preguntamos ¢;Cémo puede la violencia unir? No une, mas bien silencia
e inmoviliza por miedo a que vuelva a pasar. Cuando hay violencia uno que esta en un nivel inferior
y, por ende, estd oprimido, aprende a tolerar y a evitar futuros conflictos. Ya hemos visto que en

eso la mujer es experta.

Asi tolera Pamela la violencia machista de Antonio durante los seis afios de relacion, que
acabaron cuando decidié que preferia trabajar en la radio a seguir con él. Ante tal situacion,
Antonio amenaz6 a Pamela con matarla si le dejaba. Aln asi, ella lo dejo v, fiel a su promesa, él
lo intent6 (Palenciano y Larreynaga, 2017: 128). Una vez mas, quien se sinti6 culpable por tal acto
fue ella y no él porque, siguiendo lo anteriormente expuesto por Palenciano, a toda accion le
corresponde una reaccion: el hecho de que Pamela hubiera provocado a Antonio con su decision
(accion), le correspondia que él la cogiera del cuello hasta casi axfirsiarla (reaccion) (Palenciano,
2016).

En la siguiente seccion, Palenciano nos explica como la violencia no es Unicamente el golpe
y que éstos no son lo que mas duele. Esto se lo explico su psicéloga, quien la trato tras haber
sufrido un shock postraumatico al ver reflejada su propia experiencia en la relacion de pareja de
su compafiera de piso de la Universidad (Palenciano y Larreynaga, 2017: 134-135). También se
vio completamente identificada con las historias de muchas otras mujeres que habian sido
maltratadas, presentes en las reuniones a las que acudio por consejo de sus amigas Yy su psicologa,

Mari Carmen (Palenciano, 2016).

Cuando Palenciano se dio cuenta de que habia sido maltratada, decidié no denunciar a
Antonio oficialmente, sino hacerlo desde el arte. Confiesa, ademas, que ella es capaz de contar su
historia porque, a diferencia de las otras mujeres, ella no tenia hijos con Antonio (Palenciano y
Larreynaga, 2017: 136-140). Vemos, por tanto, como el poder controlador se extiende a todo el
entorno de la mujer llegando incluso a ejercerse violencia sobre los hijos, como cuando Antonio
rompia el mévil de Pamela o pegaba patadas al banco en el que se sentaba. La diferencia erradica
en que no era un objeto lo que se rompia, sino otro ser humano, igualmente situado en el nivel

inferior, el del oprimido.

Sus vivencias no le han pasado en balde y todavia tiene secuelas que continda tratando de
eliminar o controlar. Los celos son una de ellas, que en su mondlogo lo describe con un término

de creacion propia: “otritis”. Estos son “los calores que te dan cuando te nombran a la otra”. Es
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decir, los sentimientos de celos motivados por el miedo a no ser lo suficientemente buena en

comparacion con la pareja anterior (Palenciano y Larreynaga, 2017: 146-147).

Por orto lado, por la manera en la que Palenciano vivié su primera experiencia sexual hoy
sufre de vaginismo porque, aunque fue un momento tierno y carifioso, no fue consentido (152).
Sin embargo, la peor de todas las secuelas fue haberse convertido en “Antofiita” (véase imagen
10). Esta es la que ella llama “la secuela invisible” porque sin darse cuenta estaba ejerciendo ella

la violencia machista que una vez habia sufrido (163).

Ha ido sanando sus heridas gracias al apoyo y el amor incondicional de Ivan, pareja actual
y su compafero de vida. La Ultima seccion del libro Si es amor, no suele, lleva por titulo “El
capitulo sin fin”. En él, Palenciano hace un Ilamamiento a un nuevo modelo de amor que no se

base en ser la media naranja del otro u otra, sino en ser una fruta Unica, diferente y entera.

Con esta metéfora, Palenciano nos esta diciendo que el amor no es la unién de dos partes
de un mismo tipo de fruta cortada en dos, sino la combinacion de dos elementos completos, Unicos
en su especie. Recomienda: “compartid entonces las posibilidades, los caminos y los suefios; pero
no os mutiléis (...) porque el amor de verdad suma cosas a tu existencia, no las resta” (170). Cierra

su libro con un proverbio maya que un dia lvan compartié con ella:

Cuando dos corazones estan cerca, el lenguaje que utilizan es el susurro, como los enamorados. Por eso, cuando
dos corazones se alejan tienen que gritar, porque no se escuchan, no se logran encontrar (Palenciano y
Larreynaga, 2017; 171).
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CAPITULO 4: I Told My Mum I Was Going On An R.E. Trip...

4.1 TEATRO COMO TRIBUNA DE DEBATE: TEATRO VERBATIM

Como se ha expuesto de forma resumida anteriormente, el aborto es uno de los grandes
temas tabu en la sociedad actual que afecta directamente a la mujer. Por tanto, se convierte en una
problematica debatida en el teatro creado por mujeres y/o feminista con el objetivo de normalizar
la conversacion sobre el aborto y eliminar el estigma creado por la sociedad hasta nuestros dias.
Para analizar como dicho tema se conjuga en el lenguaje escénico, el presente TFM analizara la
obra teatral | Told My Mum | Was Going On An R.E. Trip... (en adelante RE trip). Esta obra no
solo se ha podido escenificar en numerosos teatros britanicos, sino que también se ha adaptado a
una miniserie, producida por la BBC y retrasmitida en el canal BBC TWO para el programa Live
Performance®®. Usaremos tanto esta produccion como el texto dramatico de la obra para llevar a

cabo nuestro estudio.

RE trip es una obra teatral escrita escrita y dirigida en 2017 por Julia Samuels, dramaturga
inglesa y actual codirectora artistica (junto a Keith Saha) de la compariia teatral 20 Stories High
(en adelante 20SH), basada en Liverpool, Reino Unido (20 Stories High y Contact, 2017b: 15).
Samuels ha tenido un largo y fructifero recorrido profesional en el &mbito del teatro: estudié Arte
Dramatico y Literatura Inglesa en la Universidad de Birmingham®*, trabajando posteriormente en
los departamentos de educacion del National Theatre y Theatre Royal Standford East. Ademas, ha
trabajado en varias ocasiones con otras organizaciones entre las que destacan Royal Shakespeare
Company, North West Playwrights, Z-Arts and Theatre Centre (Samuels, 2017: s/p). Con 20SH
ha dirigido y creado numerosos espectaculos entre los que nombraremos Tales from the Mp3 por
guardar ciertas semejanzas con la obra que aqui nos atafie, pues ambas obras se inscriben dentro
del teatro verbatim (20 Stories High y Contact, 2017a: 11).

El teatro verbatim es una tendencia estética dentro de lo que llamamos el teatro documento
gue nace en Alemania en los afios 60 y pronto cruza fronteras, estableciéndose con fuerza en la
escena britanica (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 98). EI nombre de verbatim® fue acufiado

por Derek Paget para denominar un tipo de teatro que popularizo el dramaturgo Rony Robinson y

53 Vease https://www.bbc.co.uk/programmes/b09pgvxl Accedido: 9 de abril de 2019.

54 https://www.20storieshigh.org.uk/about-us/ Accedido: 9 de abril de 2019.

5 Verbatim es una palabra latina a la que se le asocia el significado de “exactly as spoken or written; word by word”
(Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 101).
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se basa en el uso exclusivo de material real grabado y editado para adaptarlo a un estilo y una
estructura dramatica (Paget, 1987: 317). Es decir, es un teatro que recoge y representa los
testimonios de diferentes personas palabra por palabra. Este tipo de teatro se puede subdividir en
dos formas: por un lado, aquel que se centra en los testimonios de diferentes personas sobre un
acontecimiento especifico; por otro, aquel que recoge las palabras y opiniones de diferentes

personas sobre un tema en concreto (20 Stories High y Contact, 2017a: 20).

RE trip se inscribe dentro del segundo tipo de teatro verbatim, pues su texto esta compuesto
por diversos testimonios de diferentes personas hablando del mismo tema: el aborto. Toda la obra
dramatica es un collage de 50 diferentes entrevistas realizadas a mujeres jovenes que han tenido
un aborto 0 no; hombres jovenes cuyas parejas han tenido un aborto o no; padres y madres;
médicos, miembros politicos y religiosos, todos en un amplio rango geografico comprendido por
el Reino Unido, Irlanda del Norte, Canada, Zimbabue y Nigeria (Moorse, cit. en 20 Stories High
y Contact, 2017a: 8). Es precisamente la palabra collage la que mejor define este tipo de teatro ya
que, tras la grabacién de entrevistas y la laboriosa tarea de transcripcion, los actores y actrices, y
el director o la directora, llevaran a cabo la estructuracion del texto eligiendo diferentes partes de
las entrevistas y buscando los elementos teatrales en el discurso de las personas entrevistadas
(Paget, 1987: 323, 326).

En el caso de RE trip, para organizar y estructurar las cientas de horas de material recogido,
Samuels partié de tres historias que resaltaban sobre las demas por mostrar el amplio abanico de
experiencias relacionadas con el aborto (Samules, 2017: s/p). Segun, Chris Honer, uno de los
iniciadores del teatro verbatim en el Reino Unido, en muchas ocasiones son los testimonios de
ciertas personas los que terminan por aportar una clara estructura al texto y un desarrollo biografico

que el espectador puede seguir con facilidad. Estos son los llamados “through-line characters”
(Paget, 1987: 328).

Para Samuels, estos personajes son Leah, Paige y Tanaya, cuyos nombres son inventados
para preservar la anonimidad de las personas reales. Mas tarde, lleg6 a la dramaturga una historia
de alto contenido dramatico (en el sentido emocional y teatral) por boca de Paige, quien considerd
necesario hablar de la experiencia de la prima del novio de su hermana. Se crea, asi, el personaje
de Cousin, quien no pudo hablar por si misma pues, por desgracia, fallecid tras habersele
practicado un aborto no seguro Estaran presentes en escena, por tanto, estos cuatro personajes,
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interpretados por cuatro actrices las cuales también representaran los demas personajes que

coinciden con las diferentes personas entrevistadas (Samules, 2017: s/p).

Puesto que la etapa de transcripcion es la que mas tiempo requiere, para agilizarla se ha
creado la técnica de “recorded delivery”’®. Con ella, se omite el proceso de transcripcion, editando
las entrevistas grabadas con un software de edicion de sonido para ser escuchadas, mas tarde, a
través de auriculares por los actores en escena (20 Stories High y Contact, 2017a: 20).

Esta técnica se ve claramente en la miniserie de RE Trip que empieza mostrando a Paige
con auriculares puestos, haciendo una cuenta atras y dando al boton “play” en su MP3 (véase
imagen 13). Todos los demas personajes haran algo similar y hablaran directamente a la camara,
repitiendo el testimonio que estan escuchando (Samuels, 2018). El Gnico personaje que no lleva
auriculares en la produccién televisiva es Cousin, pues su historia no pudo ser contada por ella
misma y, por tanto, Samuels decidio contarla a través de la musica y la poesia (20 Stories High y
Contact, 2017a: 30). Por ello, en la produccion televisiva se muestra a la actriz que encarna este

personaje recitando y cantando la historia de Cousin en un estudio de grabacion (véase imagen 2).

Asi, imitaran y reproduciran todas y cada una de las palabras, pausas, silencios,
tartamudeos... De esta manera, el mensaje llega al publico de manera mas directa, los actores no
tienen que aprenderse el papel a la carrera y los ensayos pueden centrarse mas en el movimiento
escénico e interpretacion, que en la lectura del texto (20 Stories High y Contact, 2017a: 20). En el
teatro verbatim, por tanto, el actor se convierte en un instrumento que difunde los testimonios de
las personas entrevistadas, liberandose de las convenciones del teatro naturalista y las diferencias
entre el propio elenco, llevando a cabo una interpretacion cercana a la propuesta por Brecht (Paget,
1987: 318, 332).

Esto hace que la representacion adquiera gran fuerza dramatica y suponga no sélo una via
de comunicacion con el espectador, sino de concienciacion a través de la exposiciéon de las
problematicas histdricas, politicas, sociales y culturales del momento (20 Stories High y Contact,

2017a: 20). El teatro verbatim ofrece al publico informacion generalmente privilegiada,

% |a técnica de recorded delivery fue inventada por Anna Deavere Smith, quien combin6 las entrevistas propias de
la profesion periodistica con la interpretacion teatral (20 Stories High y Contact, 2017a: 21). De ahi que se considere
al teatro verbatim una forma muy cercana al género periodistico (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 102). Sera Alecky
Blythe la creadora del Recoded Delivery Theatre, quien lo popularice. Véase: www.recordeddelivery.net.
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permitiendo no solo la interpretacion distanciada de los datos, sino la inmersion del publico en la

dramatizacion del tema propuesto (Diez Garcia y Lopez Santos, 2010: 101, 103).

Para Samules, lo mas importante a la hora de crear teatro verbatim es respetar al publico
multicultural, de un gran rango de ideologias y creencias, a la vez que les reta a considerar otras
perspectivas contrarias (Samuels, 2017: s/p). Al mismo tiempo, los equipos actorales desarrollan
una especial conexion con sus personajes y tienden a proteger las palabras de la persona
entrevistada. Quieren mantener la inmediatez, la urgencia de su discurso y reproducir de la manera
mas auténtica posible su testimonio (Paget, 1987: 330). Porque, al fin y al cabo, el teatro verbatim
“allows us to share real stories and honour the interviewee, by representing them as true-to-life as
possible, while offering anonymity to the real person”®’ (Roxanne Moores, cit. en 20 Stories High
y Contact, 2017a: 8).

Esta reproduccion real y en vivo (a través del recorded delivery) aporta al texto y, por
consiguiente, a la representacion, una frescura verbal que ningin otro texto escrito por un
dramaturgo para ser representado consigue. Como bien explica David Thacker — otro de los
dramaturgos que iniciaron el teatro verbatim — ningln reputado escritor habria escrito tal y como
una persona habla de verdad, por mucho que quisiera reproducir el habla cotidiana (Thacker cit.
en Paget, 1987: 330). A este respecto, Samuels declara: “People express themselves in ways that
writers would never write”>® (20 Stories High y Contact, 2017a: 16). Estos discursos crean un
ritmo idiosincratico que el actor tratard de imitar, copiando no sélo las palabras, los silencias o
tartamudeos, pero la entonacion, el acento, las expresiones idiomaéticas, los coloquialismos. Asi,
la obra gozara de una musicalidad y un ritmo tan auténtico como dramatico (Paget, 1987: 331-
332).

En el texto dramético encontramos términos coloquiales y slang como “youse” (I, i: 5),
forma gramatical incorrecta para referirse al pronombre personal de la segunda persona del
plural®. Igualmente, durante toda la miniserie, podemos escuchar una gran variedad de acentos
que se corresponde con la procedencia de los diferentes personajes y que estriban desde el acento

propio del norte de Inglaterra, hasta el de Irlanda del Norte o el africano. Por ejemplo, Paige,

57 “Nos permite compartir historias reales y honrar al entrevistado o entrevistada, representandolos de la manera mas
cercana a la realidad posible, al mismo tiempo que ofrecemos anonimidad a la persona” (Traduccion propia).

%8 “La gente se expresa de una manera que un escritor nunca podra escribir” (Traduccion propia).

%9 https://en.oxforddictionaries.com/definition/youse Accedido: 23 de abril de 2019.
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natural de Liverpool, pronuncia el determinante posesivo “my” como el pronombre personal “me”,

caracteristica propia de los acentos del norte de Inglaterra (Samuels, 2018).

Hay que destacar, también, la constante repeticién de palabras como “like”® en el texto
dramatico que muestran los momentos de tartamudeo de las personas entrevistadas o la necesidad
de pensar en como expresar lo que quieren decir. De igual manera, se transcriben muchos
momentos de duda con el término onomatopéyico “erm” seguido de puntos suspensivos. La
combinacion de ambos términos se puede ver, por ejemplo, en una frase de Paige: “You had like
erm... you were in a room and you had like a bathroom attached to the side and, erm... they give
you this like erm...” (IV, xx: 35). De esta manera, podemos ver cdmo el texto transcribe y es capaz
de reproducir todas y cada una de las palabras recitadas por la persona entrevista, sus vacilaciones,

sus repeticiones, mostrando la inmediatez y la autenticidad del discurso real.

Vemos, por tanto, como el teatro verbatim es la técnica mas adecuada (sino perfecta) para
poner sobre las tablas el tema del aborto y convertir el teatro en una tribuna de debate. La necesidad
y la importancia de hablar publicamente de este tema esta principalmente motivada por la propia
experiencia de Julia Samuels. Ella misma confiesa a sus lectores en la nota de autor que precede
al texto de la obra que: “in 1997, when I was in my early 20s, I had an abortion. It wasn’t a hard
decision, and most importantly it was the right decision for me. It was something that my family
and friends knew about, and it was something I have always felt fine about”®* (Samuels, 2017:
s/p). Afios mas tarde, le conto la experiencia a uno de sus actores, quien la mir6 con horror “like
I’d just said that I murdered my Nan”®? (20 Stories High y Contact, 2017a: 16). La propia Samuels
nos cuenta cOMo sintié que esa no era la reaccion esperada ante tal experiencia y se dio cuenta
como el aborto sigue siento un gran tabu en la sociedad y algo que no se podia contar con tanta
libertad (Samuels, 2017: s/p)

Esto la llevo a organizar un “Dinner and Debate” con los jovenes actores integrantes del
Youth Theatre de 20SH. Durante la comida, se propuso el tema del aborto, para el cual los jévenes
tuvieron muchas y muy variadas opiniones al respecto (20 Stories High y Contact, 2017a: 16).

60 <L jke’ se usa en un lenguaje informal “as a meaningless filler or to signify the speaker's uncertainty about an
expression just used” https://en.oxforddictionaries.com/definition/like Accedido: 23 de abril de 2019.

61 “En 1997, cuando tenias unos 20 afios, aborté. No fue una decision dificil de tomar, y lo mas importante es que fue
la decion correcta. Fue algo que mi familia y mis amigos sabian, y algo con lo que siempre me senti bien” (Traduccion
propia).

62 “Como si acabara de asesinar a mi abuela” (Traduccion propia).
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Una de las chicas compartio su experiencia y, dias mas tarde, dos chicas mas compartieron las
suyas con la dramaturga en privado, pues no quisieron hablar de ello delante de todos en el Dinner
and Debate. De hecho, la dramaturga nos cuenta como una de ellas se sintid liberada del peso que
cargaba en silencio y esto fue lo que llevé a Samuels a experimentar, a través del teatro, qué pasaria

si rompiésemos el tabu del aborto (Samuels, 2017: s/p).

Durante el proceso de investigacion, Julia Samuels colabor6 con la Dra. Jayne Kavanagh,
profesora ayudante de clinico de University College London, cuyo trabajo se centra en el estudio
cientifico y ético del aborto. Igualmente, viaj6 a Irlanda del Norte en 2016 para conocer y hablar
con un grupo de mujer jévenes que estaban realizando una campafia a favor de la legalizacion del
aborto, el cual estaba prohibido en ese momento (Moores, cit. en 20 Stories High y Contact, 2017a:
7).

La eleccion de Donald Trump como presidente de los Estados Unidos motivd, ain mas si
cabe, la necesidad y urgencia de llevar el tabd del aborto a la esfera pablica. Tras casi 50 afios de
la legalizacion del aborto en EE. UU. el nuevo presidente tiene intencion de acabar con este
derecho (Samuels, 2017: s/p). De hecho, el aborto ya se ha prohibido por completo en el estado de
Alabama, condenando con hasta 99 afios de carcel a todo médico que practique un aborto en contra
de la ley®. En 2016, Samuels hablé de RE trip en una conferencia de teatro en Washington D.C y
descubrio que el estigma del aborto estd aun mas intensificado entre los ciudadanos
estadounidenses. Incluso, a vista de la nueva politica de Trump, activistas estan recomendando a

las mujeres que hagan acopio de la pildora del dia después (20 Stories High y Contact, 2017a: 9).

Debido a las politicas restrictivas, aproximadamente veinte millones de mujeres optan por
el aborto no seguro (Samuels, 2017: s/p). Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la mayoria
de éstos se realizan en paises en vias de desarrollo y en mujeres adolescentes de entre 15y 19 afios,
causando la muerte a unas 47.000 mujeres al afio, la mayoria procedentes de paises africanos
(Gonzélez de chavez Fernandez, 2014: 6). Todos estos datos evidencian la urgencia no sélo politica
del tema del aborto y, por tanto, de RE Trip, como medio para concienciar y abogar por la
liberacion del aborto (Samuels, 2017: s/p). El tema politico se mezcla, ademas, con la religion, la

opinion social y, por supuesto, la salud.

63\/éase https://www.lavanguardia.com/internacional/20190515/462255728709/alabama-aborto-violacion-
incesto.html. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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4.2 EL TABU DEL ABORTO EN EL TEATRO

RE Trip cuenta la historia y experiencia de cuatro mujeres jovenes gque han tenido un
aborto, desde que se hacen la prueba de embarazo con un predictor hasta la conclusion de su aborto.
Entre sus historias se entrelazan diferentes escenas en las que se habla y se debaten los diferentes
puntos de vista sobre el aborto. En la obra hay casi 30 personajes diferentes, todos interpretados
por cuatro actrices que encarnan los cuatro personajes principales: Aizah Khan interpreta el
personaje de Tanaya (véase imagen 15); Emma Burns encarna a Paige (véase imagen 16); Dorcas
Sebuyange da voz a Cousin (véase imagen 17); y Jamie-Lee O’Donnell representa a Leah (véase
imagen 18) (Samuels, 2017: s/p).

Mientras que en el texto dramético los personajes se diferencian unos de otros con ciertos
objetos que les caracterizan, en la produccion audiovisual vemos el cambio de personaje no solo a
través del vestuario y peinado, sino a través de su tono de voz y acento. Por ejemplo, cuando
Dorcas interpreta a Cousin adopta un acento africando mientras que para los demas personajes usa
un acento propio del noroeste de Inglaterra (Samuels, 2018).

En cuanto a la division y estructuracion de la obra, vemos que esl texto dramatico esta
dividido en siete secciones, las cuales estan, a su vez, divididas en varias escenas. Cada seccion
representa las diferentes etapas por las que pasan las jovenes, asi como las opiniones de otros
personajes entre los que destacan las parejas de éstas o los médicos que practican los aborto. La
miniserie de la BBC altera esta estructura, mezclando las diferentes escenas del texto, afiadiendo
partes nuevas y quitando otras. Por ejemplo, en la miniserie se elimina la primera escena que abre
con la presentacion propia de las actrices, fuera de personaje, siendo ellas mismas. En el texto
dramatico entablan una conversacion directa con el publico y les explica qué personaje encarnara
cada una, ademas de hacer mencién como ellas van a interpretar todos los demas personajes (I, i:
5). Desaparece también la segunda escena, que es un resumen de la nota de autor de Julia Samuels
(1, ii: 5-6).

La obra se desarrolla en diversos espacios diegéticos, recreados de manera diferentes en el
texto dramatico y la produccion audiovisual. Asi, el espacio escénico de RE Trip se reduce a un
espacio simple y de color blanco dividido con lineas horizontales y verticales a modo de espectro
(1, 1i: 5). El disefio escenogréafico es minimo (véase imagen 19), contando unicamente con algunos

accesorios que se usan para caracterizar los diferentes personajes como, por ejemplo, el pafiuelo o
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bufanda con motivos africanos para el personaje de Cousin (I, iv: 10) o un cordel con una tarjeta
de identidad para el personaje de Muriel, enfermera de Brooks (I, xii: 22). La produccion de la
BBC, sin embargo, muestra espacios mas elaborados y naturalistas que se corresponden con las
descripciones del espacio en las acotaciones en el texto dramatico. De esta manera podemos

identificar los siguientes espacios dramaticos:

Empieza con un plano de Paige, sentada en el sofa de su casa, correspondiéndose con la
escena cinco de la seccion uno del texto dramatico. Las acotaciones especifican “is sitting on a
smart, contemporary sofa at home”®* pero, en vez de tener en sus manos un biberon (1, v: 10), hay
sobre el sofa ropa de bebé. De ahi pasamos a un plano de Leah, sentada en un banco delante de
unos edificios de viviendas y con un carro de bebé a su derecha y una bicicleta de nifio en frente
de ella (véase imagen 20). Esta escena es diferente en el texto de la representacion, que especifica

que Leah esta en casa secando unos biberones (I, vi: 10).

Se nos presenta a Tanaya apoyada sobre una impresora, en una oficina muy probablemente
de una biblioteca, pues detras de ella hay una estanteria con diferentes libros etiquetados (Samuels,
2018). Igualmente, este espacio no se corresponde con el espacio descrito en la acotacion de la
escena ocho de la seccion, la cual detalla que Tanaya “is sat in a slightly messy, artsy, under-

resourced office”® (1, viii: 12). Espacio similar a éste aparecera mas adelante en la miniserie.

Conocemos al personaje de Cousin en un estudio de grabacién, en donde parece que se
estan grabando las canciones y poemas compuestos para contar su historia (Samuels, 2018). En el
texto dramatico se haré algo similar, pues las acotaciones no especifican un espacio escénico, sino
que simplemente explican que Cousin recita sus partes a través de un micr6fono. Sera a través del
texto de Couisin que sabremos en qué espacios se desarrolla su historia. Ademas, el Gnico espacio
escénico que se menciona en las acotaciones es la clinica a la que acude para abortar: “Zimbabwean
backstreet clinic, with a mat on the floor and an upside-down plastic crate next to it”®® (IV, xx:
32). En la produccién de la BBC se recrea un espacio similar a éste, que parece mas bien la
habitacion de Cousin que la clinica abortiva zimbabuense, pues en vez de haber una colchoneta,

hay una cama y no vemos un cubo de plastico al lado de ésta (véase imagen 21). Cierra la miniserie

64 “Esta sentada en un sof elegante, contemporaneao, en casa” (Traduccion propia).

85 “Est4 sentada en una oficina un poco desorganizada, artistica y con pocos materiales” (Traduccion propia).

8 “Clinica clandestina zimbabuense, con una esterilla en el suelo y un cubo de plastico dado la vuelta a su lado”
(Traduccién propia).
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con un plano de este set escenogréafico al que se ha transportado el material musical que habia antes

en el estudio de grabacion (Samuels, 2018).

Tanto en el texto draméatico como en la produccion audiovisual podemos ver otros espacios
principales como las diferentes dependencias de la casa de Leah o Paige, las clinicas abortivas,
espacios exteriores, centros médicos, etc. Cada cambio de espacio representa tanto un cambio de
personajes como el avance de la historia de las cuatro protagonistas. Por ejemplo, veremos a los
diferentes médicos en las consultas o al grupo de chicas jovenes que participaron en un taller teatral
en una sala de ensayo. Igualmente, vamos a Tanaya, Leah y Paige en el bafio con un predictor y,

mas tarde, en la clinica (véase imagen 22).

Cabe destacar que en la produccién audiovisual el movimiento corporal es escaso. Todos
los personajes estardn sentados o de pie sin moverse y hablardn como su estuvieran siendo
entrevistados en ese momento. Realizaran, a veces, acciones sencillas como fumar un cigarro o
recoger una habitacion (Samuels, 2018). En el texto dramético el movimiento de las actrices y sus
acciones estan especificadas en las acotaciones, detallando cuando hacen la maleta para ir a la
clinica (IV, xviii: 30) o el intercambio de informacion entre Cousin, Woman, Contacto of Woman
y Contacto of Woman of Woman (Il vi: 24).

Tras la introduccion de la obra, los personajes y el tema princincipal (1, ii: 5-6), podemos
ver como a lo largo de ésta se conjugan los demas argumentos tratados. Se introduce el tema de la
religion en la escena tercera a través de la historia relatada por Gemma, una de las dos jovenes que
habla sobre la educacion sexual en los colegios. Gemma estudio en un colegio catdlico y cuenta
como en las clases de religion veian videos de abortos de bebés completamente formados con la
musica de Psicosis de fondo (1, ii: 8). Otros personajes explican cémo en su colegio, solo para
chicas y dirigido por monjas, debian hacer lo que hacian todas las deméas alumnas para evitar ser

una chica promiscua que ha tenido un aborto creando, asi, el estigma sobre el tema (1, iii: 8-9).

En el estudio realizado por Kate Cockrill, Ushma D. Upadhyay, Janet Turan y Diana

Greene Foster, las investigadoras concluyeron que las muijeres religiosas®” son las mas juzgadas a

57 El estudio se centre Gnicamente en mujeres asiduas a la religion Crisitiana en las vertientes catolicas y protestantes
(Cockrill et al, 2013: 79).
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la hora de tener un aborto, asi como las que mas se juzgan a si mismas y son mas conscientes de

las consecuencias sociales dentro de su comunidad (79).

En RE Trip, la religidn cristina no es la Unica debatida. Tanaya es una joven de origen
bengali que creci6 bajo la doctrina musulmana. En la escena ocho nos cuenta la exagerada reaccion
de su madre cuando tuvo que ir a recogerla un dia a las dos de la mafiana por haberse quedado
dormida en casa de su novio tras haber fumado marihuana. En todo el trayecto de vuelta la madre
pego a Tanaya en repetidas ocasiones con un zapato. Ademas, su hermana, en vez de intentar
defenderla, propuso que siguieran con la discusion en casa, donde la madre amenazé a Tanaya con
un cuchillo y dijo, en varias ocasiones, de matarla. Nos cuenta Tanaya que, recordando este
incidente, la opcidn de tener el bebe o si quiera comentarles a sus padres que estaba embarazada

era completamente inviable (I, viii: 13).

La historia de Cousin muestra claramente como para las comunidades mas tradicionales
las relaciones conyugales — mas que el propio aborto — son consideradas un pecado. Ella misma se
pregunta “how could something that feels like love be a sin?%” y continua afirmando que “there
was something about you/ that’s got me breaking the rules”® (I, ix: 14-15). Sus versos muestran,
por tanto, cémo ella fue en contra de las leyes sociales y religiosas establecidas por haberse
enamorado de un hombre y haber mantenido relaciones fuera del matrimonio. Parece como si en
su pais, Zimbabue, amar estuviera prohibido, pudiendo Unicamente mantener relaciones sexuales

para consumar el matrimonio y con objetivos reproductivos.

Cuando Cousin descubre que esta embarazada, ella sabia que “this would be the end of my
life”™ (1, ix: 15). Cualquiera de los caminos escogidos seria el fin: hacer plblico su estado o
siquiera pensar en dar a luz supondria una deshonra para su familia, pero tener un aborto no era
tampoco mejor opcién. Actualmente, en Zimbabue sélo se permite el aborto en caso de violacion
y malformacion del feto (De Salas, 2018: s/p), por lo que Cousin se ve forzada a tener un aborto

no seguro. Las precarias condiciones en las que se le realiz6 dicho aborto acabaron con su vida,

88 «;Coémo puede ser un pecado algo que se siente como amor?” (Traduccion propia).

89 “Habia algo en ti/ que me llevo a romper las reglas” (Traduccion propia).
0 “Esto serd el final de mi vida” (Traduccion propia).
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no teniendo siquiera un funeral digno, pues el propio hecho de haber intentado abortar mancill6 el

nombre de toda su familia (V1I, xxviii: 50).

La seccion dos lleva como titulo “Making decisions. Making plans”’ y abre con la historia
de Paige, quien ha tenido dos abortos. Ambos fueron por decision propia, pero motivados por
diferentes razones. Cuando se quedd embarazada por primera vez, aln era menor de edad y tener
un hijo pondria en peligro sus estudios y la relacion con su madre, quién consideraba que una
mujer debia casarse, tener una casa y un trabajo para poder tener hijos (1, x: 16). La segunda vez
que Paige se queda embarazada, ya cumple los requisitos, pero aun asi decide que la mejor opcion
es abortar. Sin embargo, encuentra resistencia por parte de su pareja y, sobre todo, de su hermana,
Sherri-Ann, quien le recrimina “you’ve got a job, you’ve got a house, you’ve got no excuse

whatsoever to not keep this baby” 2 (11, x: 17).

Vemos como en esta escena se empieza a introducir el debate de quién toma la decision de
acabar con la vida del feto o mantenerla. Sherri-Ann opina: “why should we decide whether
somebody lives or dies (...) if it was somebody who’d already been born, we don’t get to make
the choice (...) so what makes it any different when they’re inside your stomach”” (1, x: 18).
Vemos como para Sherri-Ann es mas importante el derecho a vivir que el derecho a decidir, teoria
que vya la filésofa Judith Jarvis Thomson habia aceptado como logica y posible, pero que, acto

seguido, la tumba con lo que se conoce como el dilema del violinista:

Usted se despierta una mafiana y se encuentra en la cama con un violinista inconsciente. Un famoso violinista
inconsciente. Se le ha descubierto una enfermedad renal mortal, y la Sociedad de Amantes de la Musica ha
consultado todos los registros médicos y ha descubierto que solo usted tiene el grupo sanguineo adecuado para
ayudarle. Por consiguiente le han secuestrado, y por la noche han conectado el sistema circulatorio del violinista
al suyo, para que los rifiones de usted puedan purificar la sangre del violinista ademas de la suya propia. Y el
director del hospital le dice ahora a usted: «Mire, sentimos mucho que la Sociedad de Amantes de la Musica
le haya hecho esto, nosotros nunca lo hubiéramos permitido de haberlo sabido. Pero, en fin, lo han hecho y el
violinista estd ahora conectado a usted. Desconectarlo significaria matarlo. De todos modos, no se preocupe,
so6lo es para nueve meses» (Thomson, 1983: 11).

A través de esta comparacion, Thomson se pregunta si la persona debe moralmente aceptar

tal situacion y se cuestiona si es justo 0 no en ciertas ocasiones poner por delante el derecho a vivir

"1 “Tomando decisiones. Haciendo planes” (Traduccion propia).

2 “Tienes un trabajo, tienes una casa, no tienes ninguna escusa para no quedarte con este bebé” (Traduccion propia).
3 «; Por qué debemos decidir nosotras sobre quién vive o quién muere? (...) Si fuese sobre alguien que ya ha nacido,
no tendriamos derecho a tomar esa decision (...) entonces, ;qué hace que sea diferente cuando ese alguien esta en tu
tripa?” (Traduccion propia).
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sobre el derecho a decidir (12). Para Paige, llevar a cabo el acto generoso de dar su cuerpo a un
feto durante nueve meses y, por consiguiente, su vida entera al cuidado de un ser humano es
inconcebible en ese momento de su vida. Nadie en su entorno parecia ser consciente de ello y, a
pesar de los detractores, decide tener un aborto. La imposibilidad de realizarlo usando el método
de la pildora la llevara a tener que hacerse un aborto por otros medios y, para ello debe hacerse un
escaner. Cuando la madre ha tomado la decision de abortar, los médicos no les suelen permir ver
la pantalla del escaner. Sin embargo, Paige insiste en ver la imagen. Esto hace que cambie de
opinidn y decida tener el bebe (11, x: 19).

Este cambid de opinion pone de relieve la idea que se tratara en la seccién cinco: ;Cuando
se considera ser humano con derechos al cigoto, embrion o feto? Para Dorcas, actriz que da cuerpo
al personaje de Cousin, ésta es la gran pregunta que hace del tema del aborto uno extremadamente
debatido y conflictivo, encontrando muy dificil ponerse en un lado o el otro (V, xx: 36). Dos

bandos opuestos estan en constante lucha:

Aquellos pro-eleccion, como Thomson, opinan que el feto o embridn no es una personay,
por tanto, no tiene el derecho a la vida (Ocon Cabria, 2017: 90). El derecho a decidir de la mujer
prevalece sobre el derecho a vivir del feto ya que, al no ser persona, no tiene siquiera derechos.
Atn asi, Dorcas opina que “the fertilised cells have a soul”’ (V, xx: 36), acercandose al punto de
vista del personaje Dr Three, ginecologo/a cristiano/a, quién opina que la mujer lleva en el vientre
una mini-persona creada a imagen y semejanza de Dios (V, xxi: 37). Entonces, estaremos en la
opinion pro-vida. Los asiduos a esta ideologia consideran humano al ser desde la concepcion,
teniendo éste una identidad Unica y separada a la de sus padres. Hay que destaca, ademas, el papel
de la religion en esta posicion, pues el aborto esta explicitamente condenado en la Biblia y, por

tanto, es una practica en contra de la doctrina cristina (Océn Cabria, 2017: 91-92).

La actriz que encarna Leah, Jamie-Lee, recuerda a Dorcas que “no woman should be forced

»’5 'y pone de manifiesto, una vez mas, el mensaje principal

to have a baby if she doesn’t want to
de la obra: toda mujer tiene el derecho a decidir. Pero la pregunta sigue en el aire: “When is a Fetus

a Baby?”"® (V, xxi: 37). Para Fernando Savater, el embrion o feto es a huevo, como bebé nacido

74 “Las células fecundas tienen alma” (Traduccion propia).
5 “Ninguna mujer debe ser forzada a tener un bebé si ésta no quiere” (Traduccion propia).
76 «; Cuando es un feto un bebé?” (Traduccion propia).
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es a pollo. Con esta analogia rechaza que tener un aborto signifique asesinar a un ser humano,
porque seria tan ridiculo como decir que uno se ha comido una “tortilla de pollo” y no de huevo
(Savater, cit. en Océn Cabria, 2017: 90). Sherri-Ann y Paige discuten sobre este tema,
estableciendo que el feto es una masa de celtlas que se van transformando en un bebé y se hace la

otra gran pregunta: “so where should rights start?”’” (V, xxi: 38).

¢Hasta cuando deja de primar el derecho de la mujer a decidir para dar prevalencia derecho
a vivir del feto? En otras palabras: ¢hasta cuando es moralmente aceptable practicar un aborto?
Segun Brooks, en el Reino Unido, el limite para abortar es de 24 semanas. Sin embargo, la mayoria
de las clinicas s6lo practican abortos hasta las 12 semanas a no ser que haya una complicacion que
ponga en riesgo la vida del feto o la mujer (20 Stories High y Contact, 2017a: 37). Es decir, a partir
del tercer mes de embarazo se impone el derecho a vivir del feto en primera instancia, y de la mujer
en caso de que el feto no tenga esperanza de sobrevivir o tenga prevision de nacer con una tara

fisica o psicoldgica.

Si nos ponemos en el lugar de pro-eleccion, entonces una mujer podra abortar hasta el
mismo momento antes de romper aguas, pues consideran que el feto no es humano hasta que no
nace y, por tanto, no tiene derechos. Recordemos, aun asi, como Paige cambi¢ de idea al ver a su
bebé formado de unas pocas semanas nada mas (l1, x: 19). Esta claro que es necesario un limite,
no solo para la mujer que decide tener el aborto, sino para los médicos que lo practican. El
personaje Dr Two opina que el aborto se convierte en un proceso cruel una vez que se empieza a
ver movimiento fetal y, por supuesto, no es lo mismo expulsar trocitos pequefios del feto, que

trozos de un feto ya bastante mas formado (V, xxii: 40).

Se utilizaran, ademas diferentes métodos dependiendo del tiempo de embarazo: si la mujer
estd de menos de 9 semanas podra tomarse una medicina que le inducira un aborto similar al aborto
natural. Si estd de méas de 9 semanas y hasta las 15, mas 0 menos, se realizara una succion del
embarazo y puede hacerse en el dia con anestesia local dependiendo de la hora a la que entre la
paciente (Brooks, cit. en 20 Stories High y Contact, 2017a: 37).

7 “Entonces, ¢Cuando empieza a tener derechos?” (Traduccion propia).
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El personaje de Tanaya aborté por el primer método y nos cuenta como, durante semanas,
tuvo que organizarse para que en su casa nadie se enterara de que estaba embarazada. Tanaya, para

justificar su escapada el dia del aborto dijo a su madre:

I told my mum | was going on an RE Trip and | needed to be at Picadilly bus station for seven o’clock in the
morning, in order to get to the clinic by half past eight, because half past eight was de cut-off point, so you
could have it that day 7 (11, xiv: 22).

Su testimonio no so6lo da titulo a la obra, sino que muestra la importancia para muchas
mujeres de poder abortar el mismo dia sin necesidad de ir acompafiada de un mayor de edad. Para
entonces, Tanaya todavia era menor de edad y, si su aborto hubiera sido programado para mas
tarde de las ocho y media de la mafiana, estaba obligada a ir acompafiada. La compafiia de un
adulto de su entorno no era factible. Nadie en su familia habria tolerado tal acto y su novio, de 21
afios, era un drogadicto y traficante de drogas (I, viii: 13). Tanaya no tenia otra opcién que ir sola,

pasar el mal trago sola y volver sola.

A una situacion mas compleja se enfrenta Leah, norirlandesa de 21 afios. Fue madre por
primera vez a los 16 afos. Para ser mas exactos, fue madre soltera a los 16 afios, pues el padre
desaparecio al conocer que estaba embarazada. Los padres de Leah siempre la apoyaron en sus
decisiones y la ayudaron a cuidar del bebé. Tiempo mas tarde, se vuelve a quedar embarazada, esta
vez de un hombre que abusaba de ella y la pegaba. Aun asi, Leah le queria, pero no consideraba
que tener un bebé con él fuera una buena decision y prefirio abortar. Mas si cabe, la habian
diagnosticado depresion y su estado mental no le permitiria cuidar de otro bebé. Su hija necesitaba

toda la atencion posible (I, vi: 11).

Por lo tanto, el segundo embarazo de Leah ponia en peligro su salud psicolégica y, no
abortar, traeria consecuencias nefastas tanto para el bebé como para la madre. El estudio realizado
por Maria Asuncion Gonzélez de Chavez Fernandez demuestra que entre 2 y 6 bebés de madres
adolescentes muestran algin problema de retraso y tienen mayor tendencia a tener un coeficiente
intelectual méas bajo. Mostraran retraso en desarrollo motriz y mental, ademas de enfermar mas

facilmente y tener mayores problemas psicoldgicos. Mas si cabe, las madres y los padres

8 “Le dije a mi madre que iba a una excursion de religion y tenia que estar a las siete en punto de la mafiana en la
estacion de autobuses de Picadilly para llegar a la clinica antes de las ocho y media, porque las ocho y media era la
hora tope para poder abortar en el dia” (Traduccién propia).
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adolescentes tienen mayor probabilidad de desatender a sus hijos, maltratarlos y descuidar su
desarrollo (15).

La madre de Leah supo ver las consecuencias de un embarazo no deseado en su joven hija
y la apoy6 desde el primer momento afirmando que “the best thing would be to have an abortion”’®
(1, vi: 11). El problema vino a la hora de hablar con el médico, quién estaba totalmente en contra
del aborto (I, vi: 12). Recordemos que Leah es de Irlanda del Norte, region extremadamente
religiosa y en donde el aborto ain era ilegal s6lo permitido en caso de incesto, violacion,

malformacion del feto o salud mental® (De Salas, 2018: s/p).

A pesar de que Leah presentaba una enfermedad mental, se le nego el derecho a abortar,
teniendo que optar por la opcion méas costosa: viajar a Inglaterra y pagar una clinica privada en
Liverpool. La madre de Leah hizo lo imposible para conseguir el dinero necesario. Al elevado
coste del £800 del aborto habia que afiadirle £110 para sacarse el pasaporte prioritario y alrededor
de £80 para los billetes de avion (11, xiii: 23). Es decir, unas £1.000 libras en total s6lo para tener
un aborto que se incribia dentro de las situaciones estipuladas como legales en ese momento, pero
que el médico de familia, por su ideologia, sus creencias, o el miedo a ser encarcelado de porvida®:,
no consideraba correcto. Leah concluye su testimonio diciendo “there should be more fight for it

to be legal over here”® (I1, xiii: 23).

Es paraddjico que, aun estando Irlanda del Norte dentro de la Jurisdiccién Britanica, la ley
del aborto de 1967 del Reino Unido s6lo se aplica en Gales, Inglaterra y Escocia®. Por ello, muchas

mujeres se ven obligadas a viajar a Inglaterra para abortar. La ley norirlandesa se parece, por tanto,

8 “Lo mejor es abortar” (Traduccion propia).

8 Esta ley esta vigente desde el 2015, cuando se contempla el embarazo en caso de violacion, incesto o malformacion
del feto. Por la edad de Leah en 2017 (21 afios) y las marcas temporales en el texto, asumimos que Leah hubo de tener
su segundo aborto antes de la revisién de la ley en 2015, en la que se contempla Unicamente el aborto en caso de riesgo
de salud para la madre.
(https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/11/151130_reino_unido_irlanda_norte_legislacion_aborto_incumple_n
ormativa_derechos_humanos_tribunal_supremo_lv. Accedido: 20 de abril de 2019).
81https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/11/151130 reino_unido_irlanda_norte_legislacion_aborto_incumple
normativa_derechos_humanos_tribunal_supremo_lv. Accedido: 20 de abril de 2019.

82 “Deberiamos luchar més para que el aborto sea legal aqui [en Irlanda del Norte]” (Traduccion propia).
83https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/11/151130_reino_unido_irlanda_norte_legislacion_aborto_incumple
normativa_derechos_humanos_tribunal_supremo_lv. Accedido: 20 de abril de 2019.
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mas a la antigua Ley del aborto en Irlanda, una de las mas restrictivas en toda Europa (Océn Cabria,
2017: 62).

En la escena catorce se presentan los diferentes argumentos a favor y en contra de la
legalizacion del aborto. Sobre el escenario aparece un espectro sobre el que se posicionan Ella,
Chloe y Niamh en un lado, y Aoife en el otro. Todas ellas son jovenes que participaron en un taller
de teatro en Belfast (Irlanda del Norte). Las tres primeras se situan claramente en contra de la
legalizacion del aborto y con argumentos como el de Niamh: “more and more people will become
careless and then more people will have abortions”® (ll, xiv: 23). Para Chloe “it’s murdering
someone”® y para Ella “it is technically your fault unless it was due to something with rape or

something like that”. Concluye diciendo “If people don’t have to live with the consequences,

they’re not going to change their actions”® (II, xiv: 24).

Para estas tres chicas, legalizar el aborto supone promover el aborto como métido
anticonceptivo. Si una chica se queda embarazada por su propio descuido (como es el caso de
Tanaya, por ejemplo), permitirle abortar seria promover su comportamiento poco sensato, ya que
no tienen por qué lidiar con su ‘error’ toda su vida y, de esa manera, no aprenderan y no cambiaran.

Ademas, abortar es un asesinato y, por tanto, un crimen.

Estas son posiciones pro-vida y totalmente en contra del derecho a decidir de la mujer. A
pesar de que Ella contempla que sélo podra abortar la mujer en caso de haber sido violada, las tres
chicas condenan el hecho de que una chica se quede embarazada (entendemos que en la
adolescencia). De esta manera, podemos concluir que Ella, Chloe y Niamh contribuyen a la
estigamitacion del aborto en mujeres jovenes y, por tanto, al establecimiento de leyes restrictivas
y prohibitivas.

Aoife propone un punto de vista mas liberal e inclusivo. Nos explica que en la postura pro-
eleccion no se obliga a la mujer a tener un aborto y tampoco se le prohibe. Unicamente se le da el
derecho y la libertad de tomar la decision que es mas correcta para ella en ese momento. De esta

manera, la prosicion pro-eleccion engloba también la pro-vida (11, xiv: 24). Si una mujer no quiere

84 «Cada vez mas gente sera menos cuidadosa [en sus relaciones sexuales] y habra mas abortos™ (Traduccion propia).
85 “Es como cometer un asesinato” (Traduccion propia).

8 “Tecnincamente es tu culpa, a no ser que haya sido por una violacion o algo asi” (...) “Si la gente no tiene que vivir
con las consecuencias, nunca van a cambiar la manera en la que actian” (Traduccion propia).
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abortar, por las razones que sean, tiene el derecho y la libertad de continuar con su embarazo. Si
embargo, si una mujer decide que quiere abortar, por las razones que sean, tiene también el derecho
y la libertad de llevar a término su embarazo. Asi, la postura pro-eleccién se fundamenta en el
respeto y entendimiento de los diferentes puntos de vista, eliminando los prejuicios y la

estigmatizacién. Promueve, por tanto, la legalizacio6 del aborto en todos los casos.

Gonzélez de Chavez Ferndndez opina que restringir o prohibir el aborto es un “acto de
violencia contra la mujer” porque, con tales medidas, lo tnico que se consegue es el detrimento de
las clinicas abortivas y poner en peligro la vida y salud de la mujer que tendra que acceder a
servicios de aborto no seguro (Gonzalez de chavez Fernandez, 2014: 3). La posicion de la
dramaturga también esta clara. RE Trip “contributes in a positive way to a pro-choice narrative”®’
(Samuels, 2017: s/p) vy, por tanto, a la legalizacion del aborto. Sin embargo, para Ortega Barreda,
permitir el aborto también es un acto de violencia contra la mujer, porque muchas mujeres
desarrollan trastornos psicolégicos tras el aborto, asi como adicciones a las drogas o el alcohol
(Ortega Barreda, 2010: 29).

Uno de los efectos negativos de la prohibicién o restriccion del aborto no es s6lo el aumento
de la estigmatizacion, sino que lleva al aumento de la realizacion de abortos inseguros, como es el
caso del personaje de Cousin. Tras conocer que estd embarazada, las acotaciones del texto nos
cuentan como Cousin va a hablar con Woman, que habla con Contact of Woman, que habla con
Contact of Woman of Contact of Woman. Esta Gltima escribe en un papel una direccién y un precio
y se lo da a Contact of Woman, que se lo pasa a Woman, que se lo da finalmente a Cousin (1, xv:
24). Tres dias mas tarde va a la direccién que le dieron. EI poema que relata su historia no cuenta
como se siente observada, como esta constamentemente pendiente de que no hubiera nadie
conocido (1V, xix: 30-31).

El estigma del aborto en Cousin esta claro. La necesidad de mantener todo el proceso en
secreto y reprimir pensamientos no deseados son algunos de los sintomas de dicha estigmatizacion
(Cockrill et al, 2013: 80). EI mismo texto dramatico muestra la necesidad de mantener cierto

secretismo en esta historia al no darle si quiera un nombre a el personaje. Mientras que a las otras

87 «“Apoya de manera positiva una narrativa pro-eleccion” (Traduccion propia).
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chicas se les ha dado un psudénimo para mantener su anonimidad, a Cousin simplemente se le ha

dejado el nombre de la relacion familiar con el novio de la hermana de Paige.

Vemos, ademas, en el poema compuesto por Dorcas, la represion de esos pensamientos no
deseados: Cousin y un nifio cruzan miradas y una mujer anciana les sonrie. Pronto Cousin
“disengages” (IV, xix: 31), rompe el vinculo visual. Se pone los auriculares, sus manos
inconscientemente abrazan su tripa y asiente con la cabeza. Una acotacién explica que se corrige
a si misma: asiente con la cabeza al ritmo de la musica (IV, xix: 31). Sin darse cuenta, Cousin
actGa como una futura madre, pero el qué diran y la imposibilidad de traer un bebé al mundo le
hacen reprimir su instinto maternal. La mayoria de las mujeres que tienen un aborto en una
sociedad con una vision negativa sobre éste sienten que los demas las menospreciaran (Cockrill et
al, 2013: 80). Por ello, mientras que espera a que le habran la puerta de la clinica abortiva
clandestina, Cousin “can feel the eyes of the street vendors/ Burning a hole in her back”% (IV, xix:
31).

Entra en la clinica, una habitacion oscura “like a womb”®. Una cama en el suelo, objetos
metalicos en la mesa, unas hierbas en un bol. Se quita la ropa. Se ata la bufanda a la cintura a modo
de falda y se sienta en una caja (1V, xix: 30-32). Nada que ver con las limpias y acogedoras clinicas
gue se muestran en la produccion de la BBC (Samuels, 2018), ni las que describen los demas
personajes: son como casas grandes, con mucha gente leyendo revistas o viendo la tele. Tanaya se
sorprende al ver a una mujer mayor e hindud en la clinica abortiva, sonriendo todo el rato. Paige se
encuentra con una antigua compariera del colegio. Iba también con su madre, pero ambas se ven
extremadamente tristes (1V, xix: 33). Para Dr One, es importante que en las clinicas abortivas haya
una buena atmosfera porque “we don’t want to be all solemn and depressed, and you know acting
like this is some really, you know, depressing, serious thing”. De esta manera, buscan eliminar

el estigma del aborto y deshacerse del velo moralista y prejudicial (1V, xix: 34).

Brooks afirma que, en el Reino Unido, tener un aborto es mas seguro que un embarazo o
daraluz ensi (Brooks cit. en 20 Stories High y Contact, 2017a: 39), pero en paises como Zimbabue

con una legislacién ciertamente restrictiva y un alto grado de estigmatizacion, la gran mayoria de

8 «“Pyede sentir los ojos de los vendedores ambulante agujereando su espalda” (Traduccion propia).

89 “Como un vientre” (Traduccion propia).

9 “No queremos ser serios y deprimentes, y ya sabes, comportarnos como si, ya sabes, fuese algo deprimente y serio”
(Traduccién propia).
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los abortos son inseguro y estan realizados por personas no cualificadas y en condiciones que no
superan la normativa estipulada (Gonzalez de Chavez Fernandez, 2015: 5). Leah nos cuenta como
entra en una habitacion sola, se tumba en una camilla, la duerme y despierta al poco tiempo sin

haber sentido nada y preguntando por su madre (V, xx: 34).

Paige uso el método del medicamento v, tras tomarse las pastillas, nos cuenta como espera
pacientemente a que el aborto ocurra. Tenia que orinar en una cufia y Ilamar al enfermero o
enfermera tras cada miccion para que pudieran comprobar si ya habia expulsado todos los restos
del embarazo o no. Este no tiene por qué ser un proceso extremadamente doloroso, pero si puede
causar cierta impresion si la paciente decide ver los restos. Segun Paige, estos no son méas que
coagulos de sangre, pero los enfermeros y enfermeras aconsejan cubir cada miccion con un papel

marron y evitar mirar a los coagulos expulsados (V, xx: 35).

Aunque hay estudios que demuestran la existencia de un sindrome postabortivo, éstos no
son concluyentes todavia (Ortega Barreda, 2010: 26). Los peronajes de RE Trip nos cuentan sus
experiencias: tras el aborto, Tanaya no tuvo ningun sintoma. Relata que le entr6 antojo de comer
kebab y luego fue al cine. Paige, por su parte, volvié a casa con mucho dolor y un sangrado
ambundante, mientras que Leah afirma que, aiin cansada, se sentio liberada (VI, xxiv: 44-45).

Ortega Barreda explica en su articulo Secuelas Psicologicas tras la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo en Adolescentes que una mujer que ha abortado tiene casi un 100% mas
de probabilidad de maltratar a sus hijos, asi como sufrira trastronos del suefio, tendra una adiccién
a las drogas o el alcohol, e incluso se alterara su apetito y relaciones sexuales (29). En RE Trip, Dr
One dice que el Unico sintoma real es el arrepentimiento, pero que éste apenas se da pues, la
mayoria de las mujeres nunca se arrepienten de su decision porque son conscientes de que, en ese

momento, abortar era la mejor decision (VI, xxiv: 45).

Brooks desmiente también que el aborto cause infertilidad o suponga dificultades en
futuros embarazos (Brooks, cit. en 20 Stories High y Contact, 2017a: 39). De hecho, Tanto Paige
como Leah nos cuentan como han tenido embarazos posteriores a su aborto sin ningun tipo de
problema, mientras que la hermana de Paige perdié a su bebé y nunca habia abortado
voluntariamente (VI, xxiv: 46). Fergusson y sus colaboradores afirman que muchas mujeres

desarrollan enfermedades y trastornos psicolégicos tras el embarazo (cit. en Ortega Barreda, 2010:
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29). Solo Tanaya admite que sigue sofiando de vez en cuando con el hijo que iba a tener. No

obstante, esto no le ha causado ninguna enfermedad mental (VI, xxiv: 46).

Podemos concluir, por tanto, que tener un aborto de manera voluntaria no supone una
alteracion fisica o emocional de la mujer ni el desarrollo de enfermedades o trastornos psicologicos
notables. Si bien, hay que destacar que algunas mujeres pueden experimentar algunas secuelas
minimas y esta todavia por concluir la existencia de un sindrome posabortivo grave. Ademas, el
aborto no causa infertilidad ni hace que la mujer tenga mayor propensién a tener abortos naturales

en sus embarazos Sucesivos.

Otra parte que no aparece en la produccion de la BBC y de gran interés son varias escenas
de la seccion seis, en la que las actrices enumeran el contenido que no han podido incluir en la
obra, como por ejemplo el testimonio del cura entrevistado, la mujer que acude a una clinica
abortiva con sus hijos o una chica obligada a abortar por su madre. Hay que destacar, ademas, la
linea de Aizah Khan, actriz que interpreta a Tanaya, en la que manda un mensaje a su exnovio:
“My ex-boyfriend trying to stop me talking about my abortion in this show (it didn’t work,
babe!)®! (VI, xxiii: 42). Puesto que en esta parte los personajes estan hablando fuera de personaje,
cabe la duda de si Aizah se refiere a su propia experiencia o si estd simplemente citando las
palabras de otro personaje no conocido. Opinamos que, en esta parte, Aizah estd hablando
abiertamente sobre su propio aborto, ya que es la Unica que, al listar los diferentes personajes,
utiliza el pronombre personal “my” y no un sustantivo genérico como “the girl”, “the man”, “the

woman” o “the couple” (VI, xxiii, 42-43).

Por ultimo, mencionar la seccidn tres, que habla de la actitud de los hombres sobre el aborto
y el apoyo que las protagonistas recibieron de sus parejas. Se tiende a pensar que abortar es una
cosa de mujeres, porque es ella la que lleva al feto en su tripa, va a la clinica y a la que se le practica
el aborto. Sin embargo, la concepcion de un nuevo ser humano es cosa de dos, un hombre y una
mujer. Por tanto, su opinion es relevante tanto en la toma de decision como durante el proceso de

terminacion del embarazo.

En el estudio realizado por Gonzalez Rodriguez y Valverde Mayol se concluye que la gran

mayoria de los hombres ven el embarazo en la adolescencia como algo negativo por limitar sus

91 “Mi novio intentando prohibirme hablar sobre mi aborto en esta obra (jNo ha funcionado, carifio!)” (Traduccion
propia).
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expectativas de futuro y por suponer una responsabilidad que no estan preparados a asumir todavia.
Por eso, tres cuartas partes de los hombres entrevistados estan a favor de la terminacion del
embarazo y consideran que su opinion también es importante en la toma de decision. Sin embargo,
factores como el bajo nivel socioeconémico, la religiosidad y, en algunos casos, la masculinidad,
llevan a los hombres a contempar el aborto como un dilema moral y ético, decantandose por el

deseo de tener el bebé y en contra del aborto (3).

Ejemplo de esto ultimo es el caso de Paige que nos cuenta como su novio esta en contra de
su decision de abortar. Lo paraddjico de su situacion es que la noche antes del aborto de Paige su
novio sali6 a beber con sus amigos, sin siquiera acordarse de que su pareja iba a vivir un momento
dificil el dia siguiente (111, xvi: 26). De esta manera, podemos ver como el novio de Paige se
encontraba en un dilema entre querer quedarse con el bebé y apoyar a su pareja, y desasisirse de

la responsabilidad que ello conllevaba.

Opinidn mas clara y decidida muestra el siguiente novio de Paige en su embarazo posterior,
que la presiona, o casi la obliga, a no abortar. Paige decide abortar a espaldas de su pareja y
contarselo una vez terminado. Esto supuso que, meses mas tarde su pareja llamara a Paige “fucking
murderer”®? y dijera que ella ha matado a su hijo (I11, xvi: 27). En el caso de Leah y Tanaya, sus
novios las apoyaron en su decision. Sin embargo, mientras que el novio de Leah pronto se
desentendié del tema, el de Tanaya se mantuvo junto a ella, ofreciéndole la posibilidad de criar

juntos al bebé en el caso de que decidiera no abortar (111, xvi: 27).

Junto a las protagonistas, se incluye el personaje de Aiden, joven de unos 20 afios integrante
de club de teatro joven de 20SH. Nos cuenta su decepcion al darse cuenta de que nadie la apoyé y
coémo nadie en su entorno le daba importancia a lo que pudiera pensar el hombre. Vemos, ademas,
como las creencias religiosas de su familia los llevaron a rechazar su decision y a dejarla,

literalmente en la calle (I11, xvi: 26-27).

Tras exponer las experiencias de las protagonistas, en la escena diecisiete se trata la
cuestion de si el aborto es una decision de la madre, porque es su cuerpo, o si ésta se debe tener en
cuenta las dos partes. EI personaje masculino, Bradley, opina que la decisidn Gltima siempre es de

la mujer, porque es su cuerpo, mientras que Abby, personaje femenino, se encuentra en un dilema

92 “Pyta asesina” (Traduccion propia).
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entre la injusticia de hacer algo en contra de la voluntad de otro y la importancia de tomar la
decision mas adecuada para ella. Bromea diciendo que, la solucion a su dilema es el suicidio, para
terminar conluyendo que mejor prefiere matar al bebe (111, xvi: 28-29). Es decir, en RE Trip se
hace una defensa de la toma de la decision de la mujer y la necesidad de respetar esa decision por
parte de sus parejas pues, al fin y al cabo, es la mujer la que lleva al feto en si y la que, en Gltima

instancia tendra que, o dar a luz o someterse a un aborto.

La obra cierra con la dramatica historia de Cousin contada por Paige. En la produccion de
la BBC se alterna el testimonio de ésta con planos de Dorcas cantando, lo que aporta mayor
dramatismo a la historia de su personaje (Samuels, 2018). Ya se ha mencionado que Cousin fallece
al habersele practicado un aborto no seguro, pero no se ha entrado aun en detalle.

Paige nos cuenta que el aborto de Cousin se hizo a la vieja usanza, como en la pelicula
Vera Drake®®. La primera vez no funciona, por lo que Cousin tuvo que volver y, por su puesto,
pagar de nuevo. La segunda vez parece funciona, pero empezé a sangrar abundantemente, por lo
que tuvo que ser trasladada al hospital, donde muere de septicemia, infeccién en la sangre por la
presencia de bacterias en ésta®. El hecho de que Cousin muriera por intentar abortar supuso una
ofensa para la familia que no le dieron a Cousin un funeral digno, enterrandola en una simple caja
de madera. Paige nos confiesa que la familia de Cousin entiende su muerte como algo de lo que
avergonzarse, mientras que para ella no lo es (VII, xxvii: 51). Acaba la miniserie con un plano

general de la habitacion de Cousin y Dorcas saliendo de plano (Samuels, 2018).

En el texto de la representacion se hace un repaso de las opiniones y actitudes de algunas
de las protagonistas en cuanto al aborto. Por un lado, Leah se convierte en activista a favor de la
legalizacion del aborto. Como norirlandesa, este tema le afecta directamente y le cuenta a Julia
como tuvo una discusion con miembros de asociaciones antiabortistas. Saca a colacion, ademas,
el caso de una chica que se le fue concedida sentencia suspendida por realizar un aborto en su casa
(VI, xxvii: 49). Aunque ésta no fuera a la cércel, el hecho de haber sido condenada en primer
lugar por abortar muestra la necesidad de una reforma urgente de la ley del aborto en Irlanda del

Norte.

93 Para mas informacion, véase https://www.imdb.com/title/tt0383694/. Accedido: 24 de abril 2019.
9 https://dle.rae.es/?id=Xd8WT28. Accedido: 24 de abril 2019.
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Por otro lado, Tanaya contacta con Julia para expresar su necesidad de contarle a su familia
que su historia es parte de RE Trip. Opina gque es importante que sus sobrinos lo sepan porque,
cuando ella pasé por la dura situacién de abortar, no tuvo apoyo familiar y quiere que los mas
cercanos a ella sepan que siempre pueden contar con ella si alguna vez se ven en una situacion

complidaca como la que ella vivio (VII, xxviii: 51).

En la miniserie, podemos escuchas la frase mas importante de estos testimonios durante

los créditos: Leah dice “I would love to get involved in something to get help for women over

9595

here””, mientras que Paige expresa que “I just feel liberated and I just can’t believe how many

people want to hear this stories”%. Concluye Tanaya diciendo “I really want to tell my nephews
and nieces, because, if they ever got in that situation, they would have someone, so they don’t feel

alone”’.

% “Me encantaria poder involuclarme en algo para poder ayudar a las mujeres aqui” (Traduccion propia).

% “Me siento liberada y no me puedo creer cuantas personas quieren escuchar estas historias” (Traduccion propia).
9 “Tengo muchas ganas de decirselo a mis sobrinos y sobrinas porque, si alguna vez se encuentran en una situacion
parecida, tendrén a alguien en quien contar, para que no se sientan solos” (Traduccidn propia).
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CAPITULO 5: Consent

5.1 JUSTICIA PUBLICA Y PRIVADA

El siguiente y Gltimo tabu por analizar en el presente TFM es el tema de la violacion, el
cual estd muy ligado a la violencia machista — por ser el mévil —y el aborto — por ser una de sus
consecuencias. Por ello, se ha escogido la obra teatral Consent como objeto de estudio, pues en
ella podemos ver como estos tres temas se entrelazan de manera que se cuestionan, no sélo los
valores mas humanos — la empatia — sino el papel de la justicia que es, ante todo, “derecho, razon,
equidad” (DRAE, 2019).

Ya hemos hablado de la equidad en el Capitulo 3, demostrando la pervivencia de
comportamientos y valores machistas que hacen de la sociedad contemporanea una ciertamente
injusta. Tambien hemos visto en el Capitulo 3 el dilema existente sobre que prevalece, el derecho
a decidir o el derecho a vivir, y en que punto las leyes dejan de ser justas para ser injustas.
Analizaremos ahora, pues, los espacios mas difusos de la existencia humana y su comportamiento
social, juzgando quién o quienes tienen la razén cuando hay un caso de violacion: ¢el agresor, el

agredido, ambos o ninguno?

Consent (2017) esta escrita por Nina Raine, dramaturga y directora britanica, sobrina nieta
del escritor de la famosa novela Doctor Zhivago (Tena, 2018: s/p). Siguiendo la linea profesional
de su familia, Raine estudio Literatura Inglesa en Oxford University, inclinandose pronto por las
artes escénicas (CDN, 2018b: 7). Al igual que Julia Samuels, Raine ha cultivado el género del
teatro verbatim, dirigiendo la obra Unprotected, por la que recibid varios premios (National
Theatre, 2017: s/p). Su carrera como escritora empieza con Rabbit, seguida por otras como Tiger
Country o Tribes. Sus obras han sido traducidas a varios idiomas y escenificadas en varios paises
recibiendo, ademas, numerosos premios tanto en el ambito nacional como en el internacional
(Raine, 2018: 1).

Consent cuenta la historia de Gayle, una mujer con pocos recursos, que es violada el dia
del funeral de su hermana pequefa y, paralelamente, la relacién de mentiras e infidelidades de las
dos parejas protagonistas: la de Jake y Rachel, ambos abogados y padres de dos hijos; y la de
Edward y Kitty, el primero abogado, la segunda editora, y ambos recién padres primerizos. Con
ellos estan Tim, viejo amigo y compafiero de profesion de las parejas, y Zara, actriz amiga de Kitty

y posterior pareja de Tim.
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Mientras que Edward es el abogado defensor del agresor de Gayle, Tim defendera a la
victima. Este ultimo pierde el caso y el agresor de Gayle es absuelto, llevando a Gayle a suicidarse
y a los abogados a un enfrentamiento no sélo profesional, sino también personal. Ambos luchan
por llevar la razén constantemente, pero también por el amor. Tim esta ansioso por tener una pareja
que le pueda dar hijos y cuando la encuentra, piensa que Edward se la esta arrebatando. Sin
embargo, siempre ha estado enamorado de Kitty y, cuando el matrimonio entre éstos se esta
rompiendo, Tim inicia una relacién con Kitty. Paralelamente, Jake y Rachel tienen también sus

mas y sus menos, rompiendo el matrimonio para luego volver como si nada hubiera pasado.

Si con Tiger Country Raine arremetio contra el National Health Service britanico®, con
Consent lleva a juicio a la propia Justicia para que sean los espectadores los jueces y decidan quién
es el ganador y quién el perdedor; a quién debemos condenar y a quién debemos absolver
(Trueman, 2017). La obra versa sobre el tema de la violacion tanto en el &mbito pablico como en
el privado, dentro del seno del matrimonio (CDN, 2018b: 7). La propia Nina Raine admite que en
su obra queria hablar de un caso de violacion claro, transparente, y otro que fuera lo mas borroso
posible para cuestionar, asi, los 6rganos judiciales y arremeter contra las leyes, llenas de lagunas

y ciertamente ambiguas (Raine, cit. en Trueman, 2017).

Por un lado, el caso claro de violacion es el de Gayle, que es violada por el exnovio de su
amiga, hombre violento que habia pegado tal paliza a su amiga cuando ésta le dejd, que le rompio
el fémur (1, ix: 78). El pasado del agresor y su reciente libertad bajo fianza por el crimen cometido
anteriormente, no se tuvo en cuenta en el juicio. Tampoco que hubiera mantenido relaciones
sexuales con una policia corrupta o que fuera pederasta (1, i: 17). Sin embargo, el hecho de que
Gayle esté yendo a terapia y sea una mujer inestable emocionalmente, fueron factores que jugaron

en su contran y le llevaron a perder el caso (I, ix: 78-79).

Lo que ninguno de los abogados supo o quiero saber es la razon por la cual Gayle iba a
terapia. Asi, mientras que Edward se centra en preguntarle constantemente qué estaba bebiendo,
cuantas copas habia bebido o si estaba loca, obvié preguntarle el por qué estaba recibiendo ayuda
psicoldgica (I, iv: 39-44). Descubriremos mas adelante, cuando Gayle irrumpe en la fiesta de

Navidad del grupo de amigos, que iba a terapia porque habia sido violada cuando era joven (I, ix:

% Mas cominmente conocido como el NHS vy es el equiparable a el Servicio de Seguridad Social espafiol.
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81). Esto pone de manifiesto lo injusta que es la Justicia, que falla en dar proteccion a las personas
mas vulnerables y termina siendo ésta la que decide si la victima consintié o no, pero ¢Por qué se

pone en duda la violencia del agresor? (Mira, cit. en Echevarria, 2018).

Gayle desde el primero momento esta totalmente desprotegida. No tiene abogado v,
‘técnicamente’, ella es un testigo porque el caso es en contra del Mr Taylor, el agresor, y no en
contra suya. Ademas, la defensa pedird presuncion de inocencia, diciendo que Gayle consintio (I,

ii: 22), porque, al fin y al cabo:

EDWARD. (...) better a guilty man goes free than an innocent goes to jail.
GAYLE. Why? Who says that’s better?
JAKE. The law, for Christ’s sake®® (I, ix: 80).

VVemos, por tanto, como la ley, que debe ser totalmente impersonal y objetiva, se inclina
claramente de un lado. Se pone constantemente en duda el testimonio de la victima, pero nunca el
del agresor. Un ejemplo de como la justicia busca tergiversar la realidad y dar la vuelta al caso
con el Unico objetivo de probar que el acusado es inocente se puede encontrar en el programa de
mano del estreno de Consent en Londres. Este incluye un extracto exacto de las preguntas que la

defensa le hizo a una mujer que denuncio haber sido violada:

How old are you? How much do you weigh? What did you eat that day? Well what did you have for dinner?
Who made dinner? Did you drink with dinner? No, not even water? When did you drink? How much did you
drink? What container did you drink out of? Who gave you the drink? How much did you usually drink?
Who dropped you off at this party? At what time? But where exactly? What were you wearing? Why were
you going to this party? What’d you do when you got there? Are you sure you did that?'% (National Theatre,
2017: s/p).

Las preguntas contindan. Todas del mismo estilo, con el Unico fin de “pillar’ a la victima,
ver en que se contradice y donde cambia su historia. En este caso, aunque el agresor fue condenado

a seis meses de prision por el delito de violacién, la vida de la victima fue diseccionada y

9 “EDWARD. (...) es preferible que un hombre culpable sea absuelto a meter a un inocente en la carcel. / GAYLE.
(Por qué? ;Quién dice que eso es mejor? / JAKE. La ley, por el amor de Dios” (Traduccion propia).

100 «; Cu4ntos afios tienes? ;Cuanto pesas? ;Qué comiste ese dia? Bueno ;Qué cenaste? ;Quién hizo la cena? ;Bebiste
durante la cena? No, ¢Ni si quiera agua? ¢Cuéando bebiste? ;Cuanto bebiste? ;Qué recipiente usaste para beber?
¢Quién te dio la bebida? ¢Cuanto bebes normalmente? ;Quién te llevé a la fiesta? ;A qué hora? Pero ¢(Donde
exactamente? ;Qué llevabas puesto? ;Qué hacias en la fiesta? ;Qué hiciste cuando llegaste? ¢Estas segura de que
hiciste eso?” (Traduccion propia).
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examinada con un microscopio (National Theatre, 2017: s/p). Esta escribi6 una carta que leyd ante
el jurado el dia del juicio y que mas tarde se publicé en Buzzfeed. En ella, la joven responde a
todas y cada una de las relevantes y no relevantes preguntas que le hicieron, explicando y

demostrando que no creer a la victima es tan malo como absolver a un criminal®:,

Misma situacién se recrea en Consent. Edward, en la escena cuatro, contrainterroga a
Gayle, haciéndole preguntas tan absurdas como irrelevantes, usando su primer testimonio como
arma contra ella. Asi, cuando le pregunta qué bebid y cuanto bebid, ella dice no recordar, a lo que
Edward le contesta “by my reckoning it was along the lines of ten. Ten or eleven”% (1, iv: 39).
Igualmente, le pregunta cudnto bebid su hermano, a lo que ella contesta, una vez mas que no lo
recuerda. Edward la presiona aun mas si cabe, insinuando que esa es una pregunta para la que

deberia tener una respuesta (I, iv: 39).

Le recrimina, ademas, que no hubiera llamado a la policia justo después de haber pasado
la presunta violacion, a lo que ella contesta que “I was scared of him, I was scared of what he
might do if 1 got up, my phone was out there charging in the sitting room, I didne know if he had
left or not™% (I, iv: 41). Se pone de relieve en esta escena, una vez mas, el miedo a denunciar una
agesion por las posibles represalias, especialmente sabiendo como sabia Gayle sobre el violento
pasado de su agresor. Sin embargo, por desgracia, “rape comes under conduct™'% (Il, iii: 99). Es
decir, un caso de violacion se juzgara en funcion a como se ha comportado y como se comporta la
victima, sin mostrar interés alguno a cdmo se comporta el agresor. Una vez mas ¢Por qué se pone

en duda la violencia del agresor? (Mira, cit. en Echevarria, 2018)

Si en un caso claro de violacion, la Justicia no funciona, ésta desaparece cuando hablamos
de un caso tan polémico como es la violacion marital. Este es el segundo caso que propone Raine
en su obra y se da en el matrimonio entre Edward y Kitty que, tras haberse sido infieles
mutuamente, Edward viola a Kitty pensando que su acto era un acto de amor (ll, ii: 95). Sin

embargo, Kitty no consitio en ningin momento:

He straigntens up. He takes her in his arms. She resists.

101 Véase https://www.buzzfeednews.com/article/katiejmbaker/heres-the-powerful-letter-the-stanford-victim-read-to-
her-ra Accedido: 1 mayo de 2019.

102 «por lo que veo, fueron unas diez. Diez u once” (Traduccion propia).

103 “Tenia miedo de él, tenia miedo de lo que me podria hacer si me levantaba, mi teléfono estaba cargando en el salon,
no sabia si se habia ido o no” (Traduccion propia).

104 «La violacion se juzga en funcion al comportamiento [de la victima]” (Traduccion propia).
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EDWARD. Please.

She lets him hold her.

Please.

He starts to take her clothes off. She resists.
He cries.

I put the thought in his head.

KITTY. (gently). No. You put the thought in my head.
EDWARD. Please. Let me.

I apologise. | apologise.

Kitty is crying too.

KITTY. No. It’s too late®®. (11, ii: 88-89).

Vemos, como Kitty se resiste hasta en dos ocasiones, dice explicitamente “no” cuando
Edward le pide que por favor le deje hacerlo y, ain asi, Edward inicio el acto sexual. Por lo tanto,
Edward viol6 a Kitty, pues consentir no sélo implica “permitir algo o condescender en que se
haga” (DRAE, 2019), sino que dicho consentimiento debe ser “entusiasta, libre de toda presion o
coaccion, revocable en cualquier punto del acto sexual, e informado” (Roman, 2018: s/p). En el
lenguaje corporal y verbal de Kitty no percibimos entusiasmo alguno, sino que cede al ser
presionada. Se esta demostrando, ademas una falta de empatia, pues Edward no es capaz de
entender y comprender cémo se siente Kitty en ese momento, no dandose cuenta de que ella no

quiere participar en el acto sexual (Lépez et al, 2014: 38).

Asi, la empatia se convierte en el tema principal de la obra, pues tanto la Justicia como los
personajes carecen de ella (Mira, cit. en CDN, 2018b: 17). Ni los abogados ni los jueces se
permiten empatizar con las victimas, pero tampoco los seres humanos somos capaces de ponernos
en el lugar del otro, desasiéndonos de nuestras responsabilidades en la comodidad de la sociedad

del Primer Mundo (Europa Press, 2018: s/p).

Los personajes de Consent pasan de predicar sobre la eficiencia de las leyes, para ser
victimas de sus propios argumentos, al ser sus matrimonios azotados por la falta de empatia. El
hecho de que una parte no sea capaz de comprender el dafio cometido por sus infidelidades lleva
a la otra parte a tomarse la justicia por su mano, siéndole infiel en contrapartida. Porque, la
infidelidad, segin Raine, es otro tipo de violacion: “una violacion de la confianza” (Rain, cit. en

Vidales, 2018: s/p). Asi, la violacion publica de Gayle termina reflejandose en las propias vidas

105 «E| se pone de pie. La abraza. Ella se resiste. / EDWARD. Por favor. / Ella le deja que la agarre. / Por favor. / El
empieza a desvestirla. Ella se resiste. / El llora. / Yo le he dado la idea. / KITTY. (suave) No. T4 me has dado la idea
a mi. / EDWARD. Por favor. Déjame [hacerlo]. / Disctlpame. Disctlpame. / KITTY también esté llorando. / KITTY.
No. Es demasiado tarde” (Traduccion propia).
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de los personajes, siendo ahora ellos las victimas de su propia injusticia (Mira, cit. en Europa Press,
2018: s/p).

La violacion, el consentimiento, la infidelidad y la empatia son temas de gran actualidad
que afectan a muchas personas y que se han llevado muy poco a las tablas (Mira, cit. en Echevarria,
2018). En Consent, Raine utiliza el multiperspectivismo para poner de relieve los dilemas
filoséficos, politicos y éticos del ser humano (Trueman, 2017). De esta manera, puede demostrar
que hay diferentes grados de violacion, pues no todo es blanco o negro, sino que hay muchos “grey

areas” como en los sonados casos de abuso sexual de Weinstein (Saville, 2017: s/p).

Por ello, Consent se puede encasillar dentro del género judicial, por tratar el dilema entre
lo legal y lo justo, pues “lo que es legal no es necesariamiente justo” (Vidales, 2018: s/p). Lo hace
desde la estructuray los preceptos de las clasicas tragedias griegas, pues el momento tragico sucede
fuera de escena (Saville, 2018) y busca la compasion y la empatia del publico a través de la
katharsis. La propia Raine cuenta en su entrevista con Matt Trueman que no solo se inspir6 en
tragicos eventos que ha leido en los periodicos — como el de un hombre que se precipitd por un
balcén con sus hijos motivado por la mala relacion que tenia con su exmujer (Raine, cit. en
Trueman, 2017). Se inspir6 también en personajes propiamente tragicos como Medea, que es
encarnado por Zara. Pueden verse las caracteristicas de este personaje en todas las mujeres de la
obra (Jenner, 2017: s/p), sobre todo en Kitty, que tratard de usar su hijo en contra de Edward e

intentard tomarse la justicia por su mano.

Hay que destacar, ademas, como Raine hace que sus personajes definan lo que es tragedia,
asi como su opinion sobre Medea y el teatro (Raine, cit. en Trueman, 2017). Para Tim, la tragedia

es “two opposing characters holding two relative but mutually destructive truths”%

, mientras que
para Kitty es “two people thinking they’re right”1%’. Edwards, no obstante, la define a través de los
términos legales y afirma que “the mainstay of any Greek play is, an unbonked woman goes
bonkers”1% (1, iii: 28). Veremos, por tanto, como la definicion que da cada uno de estos personajes

se ajusta a lo que luego pasaré en su historia.

108 «“Dos personajes opuestos que creen en dos verdades relativas, pero mutuamente destructivas” (Traduccion propia).
107 «“Dos personas que se creen que tienen razoén” (Traduccion propia).
108 «E] pilar de toda obra griega es que una mujer que no esté loca se vuelve loca” (Traduccion propia).
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Asi, Tim vera desde fuera como ambas parejas (two opposing characters) se son infieles
entre ellos en diferentes grados (relative but mutually destructive truths), llevandolos a querer
divorciarse. La definicion de Kitty, por su parte, ejemplifica su propia historia, pues tanto ella
como Edward piensan que su propia manera de actuar es la correcta. Esta misma situacion se
refleja, ademas, en Rachel y Jake. Por ultimo, Edward arremete contra la figura de la mujer, siendo
ésta la causante de la tragedia. En su caso, Kitty sera el detonante de ésta al acusar a su marido de

violacion marital, acusacion que Edward no comprende y tilda a Kitty de loca (Il iv: 103).

El metateatro, por tanto, esta constantemente presente en la obra y, a través de las
referencias teatrales, Raine expone los temas e ideas mas importantes de Consent. Zara nos
adelanta el conflicto de la obra diciendo “before you mistreat your women, remember what they’re

capable of”*% (1, iii: 27).

AUn asi, no sélo Raine se sirve del argumento de Medea para construir su obra, sino que
bebe de su propia experiencia. Nos confiesa que lo que mas le inspir6 a escribir Consent fue, en
primer lugar, la propia personalidad de los abogados con lo que se relacionaba. Le fascindé como
hablan de sus clientes en primera persona, como si ellos y ellas hubieran cometido el crimen
(Raine, cit. en Trueman, 2017). Esto se ve al principio de la obra, cuando los tres abogados cuentan
en qué caso estan trabajando: “EDWARD. I raped this woman, Scottich lady, no witnesses (...)
she’s a bit of a drinker, so am I, her word against mine”* (I, i: 16). De igual manera hacen los
actores en la vida real, que utilizan el “yo” cuando hablan de lo que hacen sus personajes. Asi,
Zara nos dice: “I only murder my children because I know it’s what’ll hurt Jason most, because

sadism’s really a twisted empathy”'! (1, iii: 29).

De esta manera, Raine juega con las diferentes perspectivas del lenguaje, asumiendo los
personajes responsabilidades o acciones que no le son propias, a la vez que intentan eludir las que
les son propias (Raine, cit. en Trueman, 2017). A lo largo de todo el texto, Raine marca estos

cambios de perspectiva, poniendo los pronombres personales en cursiva. Esto se puede ver, por

109 «“Antes de tratal mal a las mujeres, recuerda de lo que son capaces” (Traduccion propia).

110 “EDWARD. He violado a esta mujer, escocesa, sin testigos (...) €s un poco borracha, y yo también, su palabra
contra la mia” (Traduccion propia).

111 «Splo mato a mis hijos porque sé que eso es lo que mas dafio le hace a Jason, porque el sadismo es una forma de
empatia muy perversa” (Traduccién propia).
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ejemplo, en la escena en la que Zara y Kitty discuten porque Kitty se ha acostado con su pareja,
Tim:

KITTY. I promise you, it wasn’t about you.

ZARA. Yeah, not for you it wasn’t. It was for me. For me it was about me.

Not very fair.

KITTY. I didn’t realise — you can’t legislate for — for human behaviour. (...)

I mean, you can’t help your feelings. You can’t help how you feel.
ZARA. You? Or do you mean me?*2 (11, v: 108).

Asi, muestra constantemente la yuxtaposicién de dos puntos de vista, lo cuales ambos creen
poseer la verdad (Raine, cit. en Trueman, 2017). Este juego linglistico también se ven en los hijos
de los personajes. Jake y Rachel cuentan cémo su hijo, Jimmy, se refiere a si mismo con el
pronombre de la segunda persona del singular porque todo el mundo que se dirige a él lo hacen

usando dicho pronombre (I, i: 19).

Por esto, podemos considerar a Consent una obra de texto, pues todo el conflicto se
desarrolla a través del lenguaje. Esta es una caracteristica propia de la dramaturga, quien busco
constantemente recrear el lenguaje real de los abogados, asi como el de las victimas (Raine, cit. en
Trueman, 2017). De esta manera, el texto esta plagado de palabras y frases propias de la jerga
judicial, destacando sobre todo la escena seis del primer acto, en la que Tim y Edward demuestran

como un abogado usa el lenguaje a su favor (I, vi: 50-57).

Igualmente, podemos ver el uso de diferentes acentos britanico. Por ejemplo, Gayle es
escocesa Yy su acento se evidencia en su texto, escribiendo “aye” cuando quiere decir “yes” (I, iv:
42); o escribiendo “I cannae describe meself” en vez de “I cannot describe myself” (I, iv: 44).
Raine incluye también el acento de Yorkshire, que es imitado por Tim cuando recita el pasaje de
Medea (I, iii: 28).

Raine cuenta que, para componer la obra con la mayor veracidad posible, fue como oyente
a varios casos judiciales y participd como juez en uno de ellos. Alli descubrid lo caotica que es la

justicia y como muchos casos quedan injustamente resultos por la imposibilidad de poder contar

12 «“KITTY. Te lo prometo. No era sobre ti. / ZARA. Claro. No era para ti. Era para mi. Para mi era sobre mi. / No es
muy justo. / KITTY. No me di cuenta — no puedes legislar para — para el comportamiento humano. (...) / Me refiero
tl no puedes controlar tus sentimientos. TU no puedes controlar lo que sientes. / ZARA. ;TU? ;O quieres decir yo?”
(Traduccién propia).
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0 aportar pruebas del pasado del culpable o la culpable, yendo el caso, por tanto, en contra de la

victima (Raine, cit. en Trueman, 2017).

Esto nos lleva a pensar que Consent se acerca un tipo de teatro documental, cultivado sobre
todo por Richard Norton Tylor, llamado Tribunal Plays. Estas obras se basan en casos judiciales
especificos y se caracterizan por sustituir a los miembros del jurado reales por los espectadores,
dandoles la oportunidad de juzgar la situacion y, por tanto, “providing an immediate form of
political engagement”'® (Howe Kritzer, 2008: 223, cit. en Diez Garcia y Lopez Santos, 2010:
102). La diferencia estriba en que Raine no trascribe el material verdadero, sino que se basa en él
para componer escenas y momentos con la mayor veracidad posible, pero siempre dentro de la
ficcion teatral.

Todo ello lo hace desde el humor y lo cotidiano para que el publico pueda ir quitando capas
y adentrarse en el conflicto de cada uno de los personajes (Mira, cit. en Echevarria, 2018). Lo hace
desde la comedia “of bad manners” (Brantley, 2017: s/p) al mas puro estilo inglés, del tipo de la
pelicula Cuatro bodas y un funeral (Saville, 2018: s/p), pero con una base grotesca e irénica que
se pone de manifiesto con el personaje de Gayle, al ser tildada de inestable mentalmente por ir a
un psicologo (Taylor, 2017: s/p). Asi, Consent nos muestra la crueldad de la realidad judicial y
legislativa a través de la comedia para el que publico pueda ser consiciente de la falta de empatia
del ser humano en la sociedad actual que se hace feaciente en los numerosos casos de violacion

que han sido injustamente condenados (Romo, 2018: s/p).

Nieve de Media, actriz que encarna el personaje de Gayle en la puesta en escena espafola
opina que Consent es una obra feminista porque trata el tema de la credibilidad del testimonio de
la mujer en casos de violacidon, como se ha hecho en casos muy sonados como el de La Manada.
El hecho de que la obra haya sido escrita por una mujer y llevada a las tablas en Espafia también
por una mujer (Magui Mira), pone de relieve la urgencia politica y social del tema, pues éste afecta
directamente a la mujer!**. Aunque Nina Raine no se considere una escritora politica, su obra

arremete contra la gran institucion del Poder Judicial (Raine, cit. en Trueman, 2017), demostrando

113 “Dandole una forma de compromiso politico inmediato” (Traduccion propia).
114y/éase https://www.europapress.es/cultura/exposiciones-00131/noticia-consentimiento-obra-nina-raine-llega-
teatro-valle-inclan-juzgar-violacion-20180307154316.html. Accedido: 1 de abril de 2019.
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que la ley actual es una ley “hecha por hombres, machista y obsoleta. Injusta y parcial” la cual

“estamos consintiendo” (Mira, cit. en CDN, 2018b: 16).

La obra se divide en dos actos con nueve y seis escenas respectivamente. Internamente,
tiene una estructura circular pues la obra acaba de la misma manera que empieza (Raine, cit. en
Trueman, 2017). Se desarrolla en la ciudad de Londres, pues en el texto se hace referencia en
varias ocasiones a diferentes aspectos de la ciudad. Por ejemplo, cuando Zara comenta que ella
vive en la zona 4**° y por eso puede permitirse algunos lujos, como una buena botella de vino. Sin
embargo, la zona 4 esta muy lejos del centro y, por ello, Edward y Kitty no pueden permitirse
pagarle un taxi desde su casa hasta la de Zara (I, iii: 29, 35). Otra indicacion es el ticket de compra
que Rachel encuentra en el bolsillo de Jake, en donde pone que comprd un sandwich en un M&S*
en Paddington (I, v: 48).

La accion de Consent se desarrolla en su totalidad en los espacios interiores entre los que
destacan las diferentes dependencias de las casas de los personajes, diferentes salas en el juzgado
y una cafeteria (Raine, 2018). Hay que destacar, ademas, la presencia de espacios latentes
representados a través de la voz de ‘fuera’, como cuando Kitty va a despedir a Tim tras la fiesta
en su casa. Las acotaciones explican “He goes off. KITTY goes off after him. We hear their voices
from off”1" (1, iii: 32). Igualmente, vemos en la obra espacios simultaneos, entre los que destacan
los de la escena cinco en el primer acto. La acotacion explica “RACHEL has entered and takes a
seat on the opposite side of the stage. The stageing should arrange RACHEL apart from JAKE —

they are not in the same ‘scene’”!!8 (1, v: 46-47).

Toda la obra trancurre en el presente y en un periodo de tiempo de varios meses (CDN,
2018b: 11). Se dan, por tanto, varias elipsis en el tiempo diegético, representandose en el tiempo
dramatico a través de cambios en el espacio diegético y dramético. Ademas, se da simultaneidad
de acciones diferentes ocurridas en un mismo espacio, pero diferente tiempo y personajes. Un

ejemplo de esto es la escena en la que Kitty y Edward hablan con la abogada que lleva su caso de

115 |_a ciudad de Londres esta dividida en zonas seguin la division establecida por los servicios de transporte. Para
mas informacidn, véase https://tfl.gov.uk/. Accedido: 1 de mayo de 2019.

118 M&S es la abreviatura del supermercado Mark and Spencers. Para mas informacion, véase
https://www.marksandspencer.com/.

U7 «f] sale. KITTY sale detras de él. Oimos sus voces desde fuera” (Traduccion propia).

118 “R ACHEL ha entrado y se sienta en el lado opuesto del escenario. En la puesta en escena se debe poner a
RACHEL apartada de JAKE — no estan en la misma ‘escena’” (Traduccion propia).
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divorcio. Ambas conversaciones se narran al mismo tiempo, pero el texto dramético nos da
indicios de que estas conversaciones suceden en tiempos distintos, pues Laura nunca interactla

con Kitty y Edward a la vez, y éstos tampoco cruzaran ninguna frase (ll, iii: 97-100).

En Consent hay un total de ocho personajes, de los cuales cinco son mujeres y tres son
hombres. Mientras que todos los hombres son abogados, s6lo Rachel y el personaje menor de
Laura, son compafieras de profesion. Kitty, por su parte, es editora, pero actualmente esta de baja
por maternidad y Zara es actriz. El Gnico personaje sin profesion explicita es Gayle, la victima de
violacion (CDN, 2018b: 12-13). Todos los personajes estan cerca de los cuarenta afios y
representan diferentes clases sociales. Por un lado, tanto las dos parejas como Tim demuestran
mayor poder adquisitivo que Zara, quien estd en constante busqueda de trabajo. Gayle, por su
parte, es un personaje de clase baja, y su condicion de inferior hace que ninguno de los personajes

la tome en serio y se burlen de su desgracia (Raine, cit. en Trueman, 2017).

Para Magui Mira, los personajes principales son “un grupo de amigos que viven en una
dieta de vino blanco” y son “la frivolidad en persona”. Afiade, ademas que éstos representan el
Primer Mundo, mientras que la victima representa el Tercer Mundo porque esta social, econdmica
y judicialmente desprotegida (Mira, cit. en Echevarria, 2018). Estadn todos llenos de
contradicciones en un constante vaivén entre lo que esta bien y lo que esta mal; lo justo y lo injusto;
lo permitido y lo prohibido; el querer y el poder (CDN, 2018a: s/p). Todos adoptan los roles del
culpable y del inocente, a excepcion de Gayle, que parece ser el personaje que une el mundo de la
élite y con la realidad (Mira, cit. en Echevarria, 2018).

Jake es el marido de Rachel y es presentado como un hombre practico y calculador, pero a
lo largo de la obra veremos su lado mas sensible (CDN, 2018b: 13). Es un personaje adultero y el

primero en confesar su infedelidad publicamente:

JAKE. (...) She’s convinced it goes back years and I’ve just been shagging one woman after another.
Beat.

EDWARD. So it wasn’t —

JAKE. What?

EDWARD. You know. Anything to do with.

JAKE. What?

EDWARD. The Hannah Thing.

JAKE. God, no!

No, no no.
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She doesn’t know about Hannah. For Christ’s sake, don’t tell her about that. That would be a disaster'*® (1, iii:
37).

Ademas, es el Unico personaje que no se arrepiente de sus acciones. A Kitty y Edward les
dice “I’'m not sorry. I’m sorry she found out”'?° y piensa que la infidelidad ha sido algo positivo
para su matrimonio porque “it kept it alive”*?'. No es capaz de discernir entre amor y sexo. Se
muestra confuso y opina que “the more you... make love with someone, the more you make
love”*?2 (1, v: 49). De hecho, su matrimonio no fue por amor, sino por necesidad, pues Rachel se
quedo embarazada. Sin embargo, Jake confiesa que fue tras el nacimiento de su hijo Jimmy cuando

empez6 a querer a Rachel y ahora no puede verse sin ella (I, v: 50).

A pesar de sus faltas, Jake es uno de los personajes mas comicos. Su dialogo esta plagado
de “pinot-fuelled gags”'? que dan vida al texto y evitan que Consent se convierta en una simple
obra sobre asuntos dométicos e insulsos (Handscomb, 2017: s/p). Es un personaje arrogante
siempre escudado por la ley, que pone de manifiesto la importancia del tema principal de la obra:
el consentimiento. Es el Unico que ve claramente que Edward ha violado a Kitty, explicandole:
“You knew she didn’t want to. She said she was leaving you. she said she was in love with Tim
and then you have sex with her. Without her consent. It’s a classical case of marital rape”?* (11, ii:
95).

Rachel es la mujer de Jake, una persona disciplinaria (Billington, 2017: s/p) que contrasta
constantemente con los diferentes puntos de vista de los demas personajes, asi como los de su
propio marido, para dar a la obra el continuo multiperspectivismo del que hemos hablado
anteriormente (O'Hanlon, 2017: s/p). Su matrimonio esta a punto de romperse cuando se entera de

que Jake le esta siendo infiel, una vez mas. Le acusa de haberle transmitido una enfermedad de

119 “JAKE. Est4 convencidad de que [le estoy siendo infiel] desde hace afios y me he estado follando una mujer tras
otra. / Pausa. /| EDWARD. Entonces. No era —/ JAKE. ;Qué? / EDWARD. Ya sabes. No tendré que ver con. / JAKE.
¢Qué? / EDWARD. Lo de Hannah. / JAKE. Dios mio. No. / No, no no. / No sabe nada de Hannah. Por el amor de
Dios, no le digas nada sobre eso. Eso seria un desastre” (Traduccion propia).

120 «No o siento. Siento que se haya enterado” (Traduccion propia).

121 “To mantuvo vivo” (Traduccion propia).

122 «“Cuando més... hacer el amor. Mas haces el amor” (Traduccion propia).

123 “Bromas alimentadas con [vino] pinot” (Traduccién propia).

124 «Sabias que ella no queria. Te dijo que te debaja. Te dijo que estaba enamorada de Tim y luego te acuestas con
ella. Sin su consentimiento. Es un clasico caso de violacion marital” (Traduccion propia).
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transmision sexual (1, v: 48) y utiliza a sus hijos para hacer dafio a Jake (I, v: 47). Ademas, le paga

con la misma moneda teniendo una aventura con otro hombre (11, ii: 92).

Cuando el matrimonio de Kitty y Edward se rompe, ésta se pone del lado de Ed porque
considera que lo que ha hecho Kitty es equiparable a lo que le hizo su propio marido (I, ii: 92-
96). Cuestiona que haya habido violacion y opina que Kitty no esta siendo justa con Edward (I1,
iv: 101, 103). Sin embargo, Rachel esta criticando justamente lo que ella hizo a Jake, pues ella
también le fue infiel a su marido para hacerle sentir lo que ella sentia e intentd quitarle la custodia

de sus hijos.

Kitty es la mujer de Edward y uno de los personajes mas importantes de la obra, pues pasa
de ser la Unica capaz de empatizar a ser totalmente punitiva, siendo ahora ella la menos empatica
(Raine, cit. en Trueman, 2017). Al principio de la obra pide a Jake que empatice con Rachel y se
ponga en su lugar para poder entener cdmo ella se siente tras haberle sido infiel (I, v: 49). No
entiende tampoco que Edward se ponga del lado de Jake y le recrimina: “would you stop being so

fucking detached for once?”'? (I, viii: 64).

La crisis matrimonial de Jake y Rachel lleva a Kitty a cuestionarse su propia relacion,
abriendo heridas del pasado y vengandose de Edward por haberle sido infiel afios atras. Vemos,
por tanto, que Kitty es extremadamente ingeniona, pero termina completamente dominada por el
rencor, perdiendo totalmente el control sobre su vida (Jenner, 2017: s/p). Serda Edward al final
quien le diga: “T’ve said sorry and sorry and sorry. It’ll never be enough for you. For someone who
thinks the law is unfair, you’re fucking punitive. Not being able to forgive is every bit as bad as
not being able to say sorry. In fact, it is not being able to say sorry!”'?® (11, 4: 104). Ni si quiera al
final de la obra, cuando Edward se arrodilla ante ella y le pide perddn por enésima vez, parece
Kitty empatizar con €l (I, vi: 116-117).

Si con Edward se muestra arrogante, distante tras haberle sido infiel, y sigue sin aceptar su
arrepentimiento, con su amiga Zara muestra una cara muy distinta. Se siente terriblemente culpable

por haberse acostado con Tim (quien habia iniciado una relacion con Zara), sélo para darle celos

125 «“podrias dejar de ser tan jodidamente despegado por una vez?” (Traduccion propia).

126 «“He dicho lo siento y lo siento y lo siento. Nunca serd suficiente para ti. Para alguien que piensa que la ley es injusta
eres jodidamente punitiva. No ser capaz de perdonar es igual de malo que no ser capaz de decir lo siento. De hecho,
ies no ser capaz de decir lo siento!” (Traduccion propia).
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a Edward. Sin embargo, no tuvo en cuenta el dafio que le podia causar a su amiga, quien le
recrimina: “What’s feeling guilty? Feeling sorry? Sorry for yourself. But not sorry enough to

stop”?’ (11, v: 109). Lineas mas tarde, Zara saca el tema de la empatia:

ZARA. (...) You think you’re so empathetic. You’re fucking ruthless. (...)

KITTY. I'm sorry.

ZARA. Stop saying sorry, you keep saying sorry, stop saying sorry and be a nicer fucking person”?8 (11, v:
110).

Sin embargo, Kitty también se nos presenta como un personaje incompredido. Como ya se
ha comentado anteriormente, s6lo Jake es capaz de ver que Edward mantuvo relaciones sexuales
con ella sin consentimiento. Los demas personajes le recriminan que esta usando esa estrategia
como arma para hacer dafio a Edward, quien le reprocha “it wasn’t rape until you needed it to be
rape”!?, Rachel tampoco cree a Kitty y opina que “calling that rape bankrupts the term rape”'*®
(11, iv: 103). Ademas, Kitty tampoco puede usar dicha agresion a su favor para quedarse con la
custodia de su hijo, Leo, porque “that’s not damaging to the child. It’s also irrelevant to the

finances” ! (11, iii: 99).

Es ciertamente paradodijo que sea Kitty precisamente la que luche méas por quedarse con
la custodia de su hijo, pues ya desde el principio de la obra podemos intuir su aversién a los nifios.
Edward quiere tener mas hijos, pero Kitty se niega (1, i: 14). Méas adelante, le dice “I split myself
in two for you and that fucking baby”*32 (11, i: 86), mostrando, asi, que era un hijo no deseado por
ella'y que convertirse en madre no ha sido por decision propia, sino por contentar a Edward.

El hecho de que Kitty hubiera abortado en contra de Edward al haberse quedado
embarazada meses después de haber nacido Leo es otra muestra de no querer ser madre. Se
cuestiona, ademas, de quién es la decision, recriminandole Edward que era su bebé también (I,
iv: 103). Ademas, su incapacidad de cuidar del bebé se hace evidente cuando Kitty intenta

justificarse ante Laura al contarle que se olvido de Leo en un supermercado una vez (11, iii: 97).

127 ,Qué es sentirse culpable? ;Sentir pena? Sentir pena por ti misma. Pero no lo suficiente como para parar”
(Traduccién propia).

128 <7 ARA. (...) Te piensas que eres muy empatica. Eres jodidamente despiadada. (...) / KITTY. Lo siento. / ZARA.
Deja de decir lo siento, no dejas de decir lo siento, deja de decir lo siento y empieza a ser una maldita mejor persona”
(Traduccion propia).

129 “No era violacion hasta que lo has necesitado” (Traduccion propia).

130 “I_lamar a eso violacion arruina el término violacién” (Traduccion propia).

181 «“No provoca ningun dafio al nifio. También, es irrelevante econdmicamente hablando” (Traduccién propia).

132 “Me he partido en dos por ti y ese puto bebé” (Traduccion propia).
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Edward es el marido de Kitty, un hombre frio, racional, calculador y muy poco empatico,
que solo acepta casos de grandes multinacionales porque son los que mas dinero dan. Sin embargo,
se ve defendiendo al acusado de un caso de violacién, en contra de su compafiero de profesion,
Tim (Bowie-Sell, 2017: s/p). Aunque Tim es parte del grupo de amigos, Edwards nunca simpatiz6
con él, llevandole incluso a hablar mal de €l a sus espaldas (1, iii: 33-35). Esto esta motivado por
los celos que tiene hacia él, pues piensa que Tim encuentra a su mujer atractiva. Esto se hace
evidente en la escena en la que Tim y Edward se enzarzan en una batalla dialéctica para mostrar a

Zara como es la profesion del abogado:

EDWARD. The other way is to create an embarrassment. We call this looking for the lever. Do you find my
wife attractive, Tim?

Pause.

Do you find my wife attractive, Tim?

TIM. No.

EDWARD. You’re saying my wife is not attractive, am I right?

TIM. No.

EDWARD. So she is an attractive woman, my wife, you would say, Tim?
TIM. Yes.

EDWARD. And yet you don’t find her attractive, is that right?

Pause

You said earlier my wife is an attractive woman. Then you say you don’t find her attractive. Which is the lie?3®
(1, vi: 56-57).

Kitty le recrimina que nunca le pidié perdon y que desde pequeno siempre a dicho “I
apologise” porque “saying sorry is an admission of guilt”*3* (1, viii: 65). Edward afirma que no le
importaria que su mujer le fuera infiel y, sin embargo, cuando esto pasa, ve su mundo caer (Bowie-
Sell, 2017: s/p). Cuando Kitty le confiesa que le ha sido infiel con Tim para hacerle sentir como
ella se sinti6 cuando él le fue infiel, Edward le reprocha que eso es “a miscarriage of justice™'%®
(11, ii: 87).

No obstante, lo que mas le duele es saber que ella se ha enamorado de Tim. Se seinte

culpable por haber sido él quien ha incitado dicho amor y, quizas pensando que asi se arreglaria,

133 “EDWARD. Otra manera es avergozarle. Llamamos a esto la palanca. ;Te parece atractiva mi mujer, Tim? / Pausa.
/ ¢Te parece atractiva mi mujer, Tim? / TIM. No. / EDWARD. Estés diciendo que mi mujer no es atractiva, ;verdad?
/ TIM. No./ EDWARD. Entonces, mi mujer si es atractiva ¢Dirias eso?/ TIM. Si. / EDWARD. Y aln asi no te parece
atractiva ¢es asi? / Pausa. / Has dicho antes que mi mujer es una mujer atractiva. Luego has dicho que no te parece
atractiva ¢Cudl es mentira? (Traduccion propia).

134 “Decir lo siento es admitir la culpa” (Traduccion propia).

135 “Eso es injusto” (Traduccion propia).
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Edward mantiene una relacion sexual con Kitty sin su consentimiento (l1, ii: 88). Tras la acusacion
de Kitty de haber sido violada por Edward, éste se defiende diciendo “I only had sex because |
thought it was what she wanted. | thought | was showing passion”**®. Jake no se lo cree y le dice
“You were rubbing him off. With your dick./ It is not Kitty you’re angry with, it’s Tim”**" (I, ii:
93).

Desde su despecho, Edward chantajea emocionalmente a Kitty quedandose con Leo y
prohibiéndola verle (I, ii: 90). Ademas, al igual que con el caso de Gayle, Edward usara la
inestabilidad mental de Kitty en su contra para quedarse con la custodia de su hijo (Il, iii: 98-99),
demostrando, una vez mas, su falta de empatia. Sin embargo, cuando ve todo perdido, Edward
parece reaccionar y pide perddn a Kitty de rodillas, suplicAndola que le perdone (ll, vi: 117).

Tim es amigo de las dos parejas y compafiero de profesion de Rachel, Jake y Edward. Es
un hombre soltero, que busca el amor para poder ser padre (I, iii: 33). Raine nos presenta este
personaje en las acotaciones como “dry and lugubrious™®, pero inteligente y con amplios
conocimientos de literatura. Recita un pasaje de la obra que va a hacer Zara para impresionarla
con acento de Yorkshire. Admite que odia su trabajo (I, iii: 28), pero es el abogado méas empatico
de los todo ellos, pues es el Unico que de verdad cree que Gayle ha sido victima de violacion (I,
vi: 51).

Tim esta en constante oposicion con Edward, pasando de ser un perdedor y un solitario,
para poder elegir con qué mujer estar, ganando esta vez sobre Edward (Jenner, 2017: s/p). A pesar
de que Zara rechaza a Tim cuando le conoce pensando que es homosexual (1, iii: 33), ambos inician
una relacién mas tarde. Sin embargo, siempre ha sentido atraccion por Kitty y cuando ésta decide
ser infiel a su marido, lo hace con Tim, rompiendo no s6lo su propio matrimonio, sino la relacion
entre Tim y Zara. Finalmente, Tim volvera con Zara y podra tener el hijo que tanto desea (ll, vi:
115).

Zara es la amiga actriz de Kitty y es un personaje que busca una estabilidad emocional

(CDN, 2018b: 13). Quiere ser madre y ansia encontrar un hombre que le de un hijo (I, iii: 34).

136 «“Slo me acosté con ella porque pensé que es lo que queria. Pensé que yo le estaba demostrando pasion”
(Traduccién propia).

187 «_e estabas borrando. Con tu polla. / No estas enfadado con Kitty, sino con Tim” (Traduccion propia).

138 «“Seco y lagubre” (Traduccion propia).
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Aunque al principio rechaza a Tim, termina empezando una relacién con él, siendo éstos la pareja
mas feliz y estable de toda la obra. Esto se ve perfectamente en la escena de la fiesta navidefia, en
la que ambos se muestran carifiosos el uno con el otro, mientras que los otros dos matrimonios

estan més distantes y se ponen en evidencia constantemene (1, ix: 67-82).

Zara es el Unico personaje que es capaz de ver objetivamente lo que esta pasando. Para
Raine, esto es posible porque ella encarna el teatro y opina que sélo a través del teatro podemos
juzgar y valorar las injusticias que se estan dando constantemente a nuestro alrededor (Raine, cit.
en Trueman, 2017).

Por ultimo, Gayle es la victima del caso de violacion que llevan Tim, en su lado y Edward,
en el del acusado. Es una mujer escocesa de clase bajay alcohodlica que, para Magui Mira, “necesita
la empatia que no le dan” (Mira, cit. en Echevarria, 2018). Su historia supone el eje emocional de
la obra, pues s6lo consigue hacer a los demas personajes que empaticen cuando irrumpe en la fiesta
de Navidad y les cuenta su historia (Billington, 2017: s/p). En esta escena, conocemos que Gayle
fue violada de joven con su hermana pequefia y por ello lleva diez afios en terapia (I, ix: 81). Toda
su intensa lucha en busca de que se haga justicia y condenen a su agresor pasa fuera de escena
(Saville, 2017: s/p). Por ello, Gayle termina suicidandose, cruzando la escena como fantasma al
final de la obra (I, vi: 117).
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5.2 LA ESPECTACULARIDAD DEL SER HUMANO

Pasaremos ahora a hacer un estudio de dos puestas en escena de la obra Consent. Se llevara a cabo
un analisis comparativo a través del cual se pondréa de relieve las diferencias y similitudes de ambas
puestas en escena. Los objetos de estudio son: la puesta en escena de Consent el pasado 9 de mayo
de 2017 en Dorfman Theatre (Londres), dirigida por Roger Mitchell y producida por National
Theatre. La segunda es la adaptacion espafiola titulada Consentimiento del pasado 21 de marzo de
2018, representada en el Teatro Valle-Inclan, en Madrid, dirigida por Magti Mira, traducida por
Lucas Criado y producida por el Centro Dramatico Nacional. Puesto que ninguna de las versiones
esta actualmente en cartelera, hemos accedido a las grabaciones de estas obras a través del National

Theatre Archive y el Centro de Documentacion Teatral respectivamente.

Tanto Consent como Consentimiento siguen la estructura del texto original y se divide en
dos actos habiendo un intervalo entre el final del primer acto y el comienzo del segundo. Por tanto,
podriamos decir que Consent y Consentimiento buscan seguir una estructura narrativa circular y
abierta, basada en la acumulacion de acciones similares que se yuxtaponen constantemente (Garcia
Barrientos, 2012: 89, 93-94). Ambas obras duran mas de dos horas, siendo la versién espafiola
ligeramente mas larga que la inglesa. Esto es debido a la inclusion de escenas de movimiento como
propuesta escénica de Magti Mira (CDN, 2018b: 17-18). Ademas, la adaptacion de Mira es una
propuesta, segin Candela Pefia (actriz que encarna a Kitty) “mas caliente y latina” (Romo, 2018:

s/p). Esto se puede ver, por ejemplo, en la interpretacion que los actores hacen de los personajes.

Las actrices que encarnan a Kitty difieren en ambas representaciones. En Consent, Anna
Maxwell Martin nos muestra una Kitty mas reservada, fria y distante. En general no da muchas
muestras de afeccidn con su marido y en el primer acto siempre la vemos en un segundo plano. En
el Acto I, se convierte en una mujer implacable, ain mas fria si cabe, pero también llena de rabia,
especialmente en escena en la que Jake y Rachel intentan mediar entre el matrimonio (véase
imagen 23). La vemos llorar genuinamente ante la frustracion de que nadie sea capaz de ver ni
admitir que ha sido violada pues, aunque se muestra triste y culpable cuando confiesa su infidelidad
a Edward o cuando va a hablar con Zara, su lenguaje corporal en estas escenas es sobrio y distante,

y su tono de voz es bajo y neutro (Raine, 2017).

En Consentimiento, Candela Pefia da vida a Kitty, creando un personaja mas vivo, carifioso

y expresivo que su compafiera britanica. Ya desde el principio podemos ver sus muestras de amor
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hacia Eduardo, abrazandole y besandole durante toda la primera escena, siempre situdndose cerca
de él. En la escena en la que va a ver a Tomas a su casa, vemos a una Kitty contradictoria. Quiere
acercarse a Tomas, pero cuando éste se sienta al lado de ella o invade su espacio personal, Kitty
se aleja, camina por le escenario y busca otro sitio desde el cual pueda seguir hablando con él, pero
desde la distancia. Se crea asi una tension sexual que se queda sin resolver. En la segunda parte,
al igual que Anna Maxwell Martin, Candela Pefia representa una Kitty mucho mas fria y altiva, en
un plano de superioridad sobre Eduardo. Es, quizas, algo mas visceral y agresiva, sobre todo en la
escena en la que habla con Zara, a quien grita y trata con cierta arrogancia (Mira y Criado, 2018).

Vemos, por tanto, como en ambas representaciones se busca el contraste entre la Kitty
empatica, amable, carifiosa y comprensiva del primer acto, y la Kitty punitiva, vengativa, fria e
injusta tanto consigo misma como son su entorno, del segundo acto. Hay que destacar, ademas,
como ambas se muestran pofundamente heridas tras la violacion marital y frustradas al ver que

nadie es capaz de ver la gravedad de los hechos.

En la puesta en escena de Magi Mira, podemos ver esta escena (véase imagen 24), siendo
testigos de cémo Kitty se resiste y se niega a mantener relaciones sexuales con Eduardo (Mira y
Criado, 2018), mientras que la representacion de Roger Mitchell sigue el texto dramético y deja al
espectador que interprete la escena a su libre albedrio para que puedan, mas tarde, juzgar si de
verdad hubo o no hubo violacién (Raine, 2017). Asi, Mitchell mantiene la esencia y el objetivo de
Raine de mostrar un caso de violacion lo mas ambiguo y confuso posible, haciendo hincapié en la
idea de que, en lo referente a la justicia, las cosas no son blancas o negras, sino grises (Raine, cit.

en Trueman, 2017).

Los actores que encarnan a Edward y Eduardo usan un tono sentencioso durante todo el
primero acto, intentando mostrar su superioridad intelectual. Sera en el climax de la obra cuando
podemos escuchar rabia y enfado al ser acusado de violacion marital. Al final de la obra, ya
derrotado por la situacion, se muestra mas frustrado y roto que nunca, suplicando a Kitty que
vuelva con él. Vemos a ambos actores llorar en escena, perder el aliento y sobregesticular,

mostrando su lado mas humano (Raine, 2017; Mira y Criado, 2018).

Completamente diferente es la interpretacién que hace Heather Craney del personaje de
Gayle (véase imagen 25) en comparacion con Adela, que es interpretada por Nieve de Medina en

la version espafiola (véase imagen 26). Si esta primera se nos presenta como una mujer de clase
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media, tranquila y sin ningun problema emocional o de alcoholismo aparente (Raine, 2017), Nieve
de Medina nos muestra a un personaje completamente destrozado emocionalmente, que duda,

tiembla y tartamudea constantemente (Mira y Criado, 2018).

Ninguna de las dos tiene un acento, como indica el texto, pero mientras que Gayle habla
muy rapido, sin vacilaciones, muy segura de si misma (Raine, 2017), Adela se traba en su discurso
y presenta un habla mas vulgar (Mira y Criado, 2018). Igualmente, Gayle estara la mayor parte
sentada en una silla, respondiendo a las preguntas de los abogados (Raine, 2017), mientras que
Adela se movera por el escenario e intentara Ilamar la atencion de los abogados (Mira y Criado,
2017).

La interpretacion de ambos personajes converjen en la escena en la que irrumpen en la
fiesta de Navidad del grupo de amigos. Ambas dos se muestran inestables fisica y emocionalmente,
como si estuvieran borrachas. Escuchamos el dolor y la rabia en su voz, asi como la necesidad de
contarles a los abogados su historia, buscando la empatia que necesitan. Ademas, ambas
interactian con el publico y les cuenta su version de los hechos tras el contrainterrogatorio de
Edward/Eduardo (Raine, 2017; Mira y Criado, 2018). De esta manera, se busca incluir al
espectador en la accién de la obra y hacerle consciente de lo injusta que puede llegar a ser la

justicia, mostranoles un caso claro de violacion que ha sido injustamente juzgado.

En ambas puestas en escena, se utiliza un lenguaje y un tono muy informal, lleno de tacos
y expresiones de alto contenido sexual. Sin embargo, se evidencia una clara diferencia en el
contenido cultural y lingdistico de la obra. Como ya hemos comentado en el epigrafe anterior,
Consent es una obra que representa la forma de vida actual y cotidiana. Por ello, en el texto, hay
un sinfin de referencia culturales que se han perdido en la traduccion. Por ejemplo, en la escena de
la fiesta de Navida, la acotacion especifica que Jake abre una caja de crakers®®® (véase imagen 27),
objeto navidefio tipico en el Reino Unido, mientras que, en la version espafiola, Jaime va a buscar

los regalos, los cuales son mascaras, y accesorios de fiesta (véase imagen 28).

133 Un cracker es un objeto tipico usado en Navidad en el Reino Unido con un tubo central y dos lados opuestos
(simulando la forma del envoltorio de un caramelo) de los que agarran dos personas y tiran en direccion contraria. Al
tirar éste hard una pequefia explosicén, separandose en dos partes. Dentro del tubo central habra una corona de papel,
un pequefio juguete y una broma relacionada con la Navidad
(https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/cracker. Accedido: 1 de mayo de 2019).
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Lo mismo sucede con las referencias linguisticas, pues en el texto draméatico se menciona,
en varias ocasiones, diferentes acentos de la lengua inglesa. Puesto que el texto de Consentimiento
se tradujo integro al espafiol, esta referencia desaparecid, en favor de la inclusion de otro idioma
distinto al espafiol y el inglés. Asi, cuando Tomas recita el pasaje de Medea, éste lo hace en aleméan
(Mira y Criado, 2018) y no en acento de Yorkshire, como se ve en la puesta en escena britanica,

en la cual si se interpretan otros acentos, como el irlandés (Raine, 2017).

Igualmente, en la representacion de Consentimiento, la traduccion e interpretacion de la
terminologia del &mbito judicial ha contado con con la ayuda de la abogada Lucia Lépez. Sin
embargo, y aunque cambien los términos 0 nomenclaturas, los conceptos son los mismo porque la

ley britanica y la espafiola son, en esencia, lo mismo (Mira, cit. en CDN, 2018b: 15).

Hay que destacar el particular tratamiento el movimiento del actor que aporta Magui Mira
a su puesta en escena. Esta incluye hasta siete escenas de movimiento a modo de transicion entre
escenas (Mira y Criado, 2018). Para la directora, el movimiento es un lenguaje mas en el teatro y
en Consentimiento representa la locura y la enajenacion del Primer Mundo (Mira, cit. en CDN,
2018b: 18). Por eso, Adela no aparece en estas coreografias, puesto que ella pertenece al Tercer
Mundo.

Al ritmo de una mezcla de sonidos provenientes de mundo urbano, las maquinas o el cuerpo
humano, los actores realizan movimientos frenéticos y repetitivos, jugando con la sonoridad de
sus cuerpos al chocar las manos contra sus muslos o al dar pisotones en el suelo. Asi través del
movimiento sincronizado de los actores podemos ver retratado perfectamente ese mundo

equizofrénico al que se refiere Mira (Mirg, cit. en Echevarria, 2018).

En todas las coreografias priman los movimientos de las manos y la cabeza. Ya en la
primera coreografia, entre la primera y la segunda escena, los actores se agarran la cabeza, se dan
golpes en el pecho y se cruzan unos con otros de manera cadtica y acelerada, pero ordenada, al
ritmo de latidos y respiraciones fuertes, bajo una luz roja (Mira y Criado, 2018). Esta coreografia
se da tras una escena llena de contenido sexual e indirectas por parte de Raquel de que Jaime le
estd siendo infiel, por lo que los movimientos representan las emociones y sensaciones

incontrolables que son las que llevan a la infidelidad.
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La segunda coreografia se da entre la tercera y la cuarta escena, volviendo a jugar, una vez
mas, con las manos y la cabeza, pero esta vez con la cabeza entre las manos que se mueven hacia
delante y hacia atras. Los actores cruzan el escenaro a lo ancho, de un lado del pablico al otro,
caminando hacia atras con las manos extendidas delante suya como si intentaran huir de algo o de
alguien, bajo una iluminacion azul y al ritmo de sonidos propios de la calle (véase imagen 29).
Esta coreografia sirve de nexo entre la casa de Kitty y Eduardo, y la escena del contrainterrogatorio
de Eduardo con Adela, anticipando como Eduardo arrinconara a Adela en una verdad inventada,

usando la ley como arma.

La tercera coreografia se da, igualmente bajo luz azul, con un gobo que recrea la forma del
agua y con el sonido de un balancin de fondo. Los actores se mueven en direcciones contrarias,
acercandose al centro los que van a estar en la siguiente escena y alejandose los demas (Mira y
Criado, 2018). Esta coreografia introduce la escena de la batalla dialéctica entre Eduardo y Tomas,

anticipando el juego de cambios de estatus que se dara constantemente entre ambos personajes.

En la cuarta coreografia los actores cogen una caja cada uno y las mueven creando una
linea vertical que cruza el escenario de arriba a abajo. Moviéndose al ritmo de las agujas del reloj
y despertadores, con una iluminacion de color rosado (Mira y Criado, 2018), esta coreografia
representa no sélo el largo tiempo que ha estado Tim esperando a que Kitty diera el paso, sino la
precipitacion de la accion dramatica hacia el conflicto: la consumacion de la infidelidad de Kitty

y Tomas.

La quinta coreografia se representa con el sonido de alarmas similares a las que suenan
cuando se intenta roban un coche o una casa, y la escena tefiida de azul. Los actores se mueven de
manera robdtica, en pifia, todos agarrando un bolso o un maletin (Mira y Criado, 2018). Este
movimiento es una alerta para Eduardo por el peligro de poder perder a su mujer, la cual ya le ha

sido infiel y se esta empezando a enamorar de Tomas.

La sexta coreografia se da tras la intromision de Adela en la fiesta navidefia, y los actores
se juntan alrededor de una de las cajas que sirve de mesa para la botella de vino que estaban
bebiendo. Juegan con el movimiento de las manos, poniendo el pufio delante de la boca para luego
mover esa misma mano en el aire, como si estuvieran espantando una mosca (véase imagen 30).
Salen todos de escena con la copa de vino levantada, moviéndola en el aire, todo ello con sonidos

de maquinas de fondo e iluminacion roja (Mira y Criado, 2018). Esta coreografia cierra el primer
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acto y pone en evidencia como el Primer Mundo de comodidades y a base de una “dieta de vino

blanco” (Mira, cit. en Echevarria, 2018), esta a punto de caer y romperse en mil pedazos.

La séptima y ultima coreografia se da tras la conversacion entre Raquel, Jaime y Eduardo
después de haber conocido que Kitty ha sido infiel a su marido con Tomas, se ha enamorado de él
y, ademas, ha sido violada por Eduardo. EI movimiento de los actores vuelve a centrarse en la
cabeza y se da bajo una iluminacion azul, con el sonido de aviones militares y cuervos de fondo
(Mira y Criado, 2018). Asi, con esta coreografia se busca representar el climax del conflicto,
empezando una guerra juridica y emocial entre Eduardo y Kitty que terminara en la derrota y

aniquilamiento de ambas partes.

En la puesta en escena de Roger Michell, el movimiento de los actores se trabaja de una
manera muy distinta. Este se centra en la constante contraposicion y enfrentamiento de los
diferentes personajes (véase imagen 31). Desde el principio de la obra vemos que Kitty y Edward
estan en lados opuestos del escenario, creando una confrontacion que se intensifica al final del
primer acto y se mantiene durante todo el segundo acto, mostrando la yuxtaposicion de opiniones.
Lo mismo sucede con los personajes de Rachel y Jake, o de Gayle y los abogados (Raine, 2017),
que afiaden a la multiplicidad de perspectivas de la obra, poniéndose en el lugar de ambos: la

persona y la situacion (Trueman, 2017).

Esto se ve claramente en la escena en la que Kitty y Edward hablan con la abogada, Laura
(vease imagen 32). Mientras que ésta Ultima esta sentada en una silla en un lado del escenario,
Kitty y Edward iran girando alrededor de ella, sentandose en la silla inicamente cuando tienen que
hablar (Raine 2017). Asi, podemos ver como Mitchell muestra el giro y el constante cambio de

perspectivas a través del movimiento del actor.

En cuanto al disefio de vestuario, maquillaje y peinado, la puesta en escena de Magui Mira
apuesta por el naturalismo y lo cotidiano (véase imagen 33), haciendo cambios en dos ocasiones:
para la fiesta de navidad y en el segundo acto (CDN, 2018b: 24). Vemos, por tanto, como todos
los personajes que son abogados llevaran un traje, mientras que Kitty llevara una blusa blanca
(luego una rebeca rosa) y vaqueros. Sara, por su parte, empieza la obra llevando una falda larga
verde con una camiseta azul de terciopelo, pero acaba toda vestida de negro. Tanto Kitty como
Raquel llevan altos tacones, que pueden simbolizan su estatus social alto, mientras que Sara lleva

unas botas de tacon bajo, pues ella no pertenece a la misma élite que sus comparieras. Adela lleva
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la misma ropa negra en todas las escenas, que simboliza cuan oscuro Y terrible es su caso de
violacion, asi como su aciago final, pues termina, como ya hemos comentado anteriormente,
suicidandose (Mira y Criado, 2018).

Destaca, ademas, la planificacion detallada de la ropa interior de los personajes, sobre todo
la de Kitty, llevando una malla con estampado animal, siendo éste un planteamiento original por
parte de la disefiadora de vestuario (CDN, 2018b: 24). Igualmente, destaca la utilizacion de
accesorios propios del ambito judicial, como la peluca y la toga, para la escena del contra
interrogatorio (véase imagen 34); o el uso de mascaras y articulos de fiesta durante la velada
navidefia, para mostrar el ambiente festivo. Tanto el peinado como el maquillaje de los actores es
muy natural, siguiendo con la linea realista propuesta (Mira y Criado, 2018).

La representacion britanica también apuesta por la naturalidad y lo cotidiano, pero muestra
mayor elaboracion en el vestuario, habiando bastantes mas cambios que simbolizan el paso del
tiempo (véase imagen 35). Por ejemplo, Kitty empieza llevando vaqueros, una camisa larga de
color azul claro y zapatos planos, con el pelo atado con una pinza, y sale en la siguiente escena
con una camisa diferente, blanca con rayas negras. Vemos como, durante toda la obra, Kitty lleva
un estilo muy alejado del glamur y la formalidad de los personajes abogados, para vestir como una

mujere comun (Raine, 2017).

A diferencia de la puesta en escena espafiola, Gayle lleva una ropa muy formal en las
escenas del juicio con Edward y Tim. Viste una falda negra con una blusa a rayas de colores y una
chaqueta americana rosa (véase imagen 36). Sin embargo, la vemos con un chandal, deportivas y
gran abrigo negro en la escena de la fiesta de Navidad, que representa la derrota psicolégica y
emocional del personaje tras perder el juicio y anticipa su desgraciado final (Raine, 2017).

Por otro lado, también Edward llevara la indumentaria propia de un abogado en un juico,
asi como todos los hombres empezaran la obra llevando un traje. No obstante, pronto se cambiaran
a una ropa mas informal, llevando vaqueros y chaquetas, e incluso ropa de deporte, como es el
caso de Tim en la escena de la batalla dialéctica con Edward. Su peinado y maquillaje es, también,

muy natural (Raine, 2017).

Como ya hemos comentado anteriormente, la accion de Consent se desarrolla en espacios

interiores tanto en la casa de los personajes como en el juzgado y una cafeteria. Hemos destacado,
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también, la existencia de espacios latentes que en las puestas en escena se representan de diferentes
maneras: mientras que en la version de Mitchell los espacios latentes son representados con la voz
de fuera (Raine, 2017), en la version de Mira éstos se incorporan al espacio escénico, suponiendo
una extension visible de este Gltimo y, por tanto, un espacio patente (Mira y Criado, 2018).

Igualmente, mencionamos la existencia de espacios y tiempios simultaneos que, en ambas
puestas en escena se representan usando recursos similares. Destaca la escena en la que Kitty y
Edward/Eduardo hablan con Jake/Jaime y Rachel/Raquel durante su crisis matrimonial. Podemos
ver dicha simultaneidad en la interacion y el movimiento escénico de los actores, asi como su

posicion en el escenario:

En la adaptacion espafiola, Jaime y Raquel nunca interactdan, situandose en lados opuestos
del escenario, estando Eduardo y Kitty en medio y dirigiéndose a uno y otro, dependiendo de con
quién estén interactuando en ese momento (Mira y Criado, 2018). En la representacion britanica,
sin embargo, se da una triparticion del escenario: en un lado estaran Edward y Jake, que interactian
entre si; en el otro estara Rachel, que entabla una conversacion con Kitty, la cual se situara en el
medio, interactuando con ambas partes (Raine, 2017). Vemos, por tanto, como en esta escena se
da una simultaneidad de tiempos y espacios, pues en un mismo tiempo escénico estamos viendo

dos tiempos diegéticos, asi como dos espacios diegéticos en un mismo espacio escénico.

En cuanto a la escenografia, ambas puestas en escena apuestan por un disefio conceptual,
poco naturalista que den una solucion eficiente a los numerosos cambios de decorado. Asi, Roger
Mitchell cuenta que queria alejarse los decorados elaborados que se usan en el cine para poder
crear espacios amplios y vacios similares a los de las salas de juicios, recreando su atmdésfera para
que los espectadores se sintieran no sélo el publico del juicio, sino el jurado (Mitchell, cit. en Out
of Joint, 2017).

De esta manera, en la puesta en escena britanica se apuesta por una distribucion del espacio
a dos bandas, con un escenario largo y rectangular. Las piezas escenograficas se situaran a ambos
lados del escenario, enfrentadas constantemente para mostrar el contraste y la yuxtaposicion de los
diferentes puntos de vista de la obra (véase imagen 37). Mitchell resuelve los cambios
escenograficos con trampillas que suben y bajan diferentes muebles para representar los distintos

espacios (Raine, 2017).
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Por ejemplo, el salén de Kitty y Edward en la primera escena esta compuesto por un sofa
blanco, cajas y algunos juguetes, mientras que en la tercera escena se ven dos sofas iguales,
enfrentados, y sin cajas (Raine, 2017). Un elemento escenografico muy caracteristico en la puesta
en escena de Mitchell es el uso de diferentes luces y lamparas muy sofisticadas (véase imagen 38)
como si estuviéramos viendo la exposicion de la seccién de luces de grandes almacenes como John
Lewis o El Corte Inglés (Treneman, 2017: s/p). Por ejemplo, mientras que en el espacio que recrea
la cocina bajan luces acordes con este espacio, en la escena del juicio e interrogatorio bajan luces

alragadas, de tubo, similares a las de una oficina (Reaine, 2017).

De esta manera, el espectador podra diferenciar con facilidad los diferentes espacios en los
que transcurre la accién, ademas de poder ver el paulatino deterioro de las relaciones de los
personajes. Ann Treneman apunta que el primer acto estd demasiado recargado, con muchos
detalles y accesorios quizas innecesarios, mientras que el segundo acto se va vaciando y es mas
estatico (Treneman, 2017: s/p). Asi, Mitchell consigue mostrar la estructura circular de la obra con
una configuracion sobria y vacia, sofisticindola mas adelante, para terminar exactamente igual que
empez0, con un sofa y unas cajas (Raine, 2017). Esta misma estructura se refleja en los personajes,
que pasan de una vida comoda Yy sofisticada, a la explosion del conflicto que hace temblar su

matrimonio, para volver al mismo punto en el que estaban al principio.

Magui Mira, por su parte, se basa en el concepto de las cajas de mudanza para crear un
decorado austero, pero metafdrico y metamérfico (véase imagen 39). En un espacio a tres bandas
con un escenario rectangular de unos 15 metros de largo (Mira, cit. en Echevarria, 2018), Mira
erige una pared de cajas de carton al fondo del escenario, donde esperan los actores que no estan
actuando en la escena que se estd representando, ademas ser el lugar en el que se cambian de
vestuario los actores (CDN, 2018b: 22).

Para ella las cajas no sélo le son utiles para recrear el decorado naturalista de las
acotaciones, usando las cajas como sillas, mesas, sofés o atriles (Mira y Criado, 2018), sino que
representan la comodidad del mundo en el que vivimos, perfectamente organizado en cajas (CDN,
2018b: 23). Los actores iran moviendo las cajas de un lado a otro, acomodandose a las necesidades
de la escena y trabajando sobre un escenario practicamente vacio (Mira y Criado, 2018). Asi, a lo

largo de la obra, irdn destruyendo la gran pared, al igual que se desmoronan sus vidas.
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La desnudez de la escena de Mira y lo detallista del decorado de Mitchell se ve también en
los accesorios o el atrezzo. Por un lado, la primera incluye unicamente los objetos méas necesarios,
como son las botellas de alcohol y los vasos, la sdbana o los moéviles (Mira y Criado, 2018). Por
otro lado, Mitchell recarga sus espacios con papeles, juguetes, ropa recién lavada, decoracion
navidefia y comida (Raine, 2017). Bastante Ilamativo es que en su puesta en escena aparezaca un
bebé de verdad con tan solo tres meses de edad (véase imagen 40), siendo éste el hijo de Nina
Raine (Levy, 2017: s/p). Mira, sin embargo, opta por usar un bebé hiperrealista (Mira y Criado,
2018).

Ambas representaciones difieren también en el uso de algunos de los accesorios. Por
ejemplo, en la puesta en escena espariola las botellas de vino estan vacias y los actores fingen beber
(Mira y Criado, 2018), mientras que los actores britanicos beben de verdad y comen durante la
fiesta navidefia, decorada con un arbol de Navidad (Raine, 2017). Este Gltimo no aparece en la
version de Mira, quien da mas importancia a otros accesorios, como la sabana. Si ésta estaba
inmaculada y perfecta en la primera escena, en la Ultima vemos a Kitty y a Eduardo doblar una
sabana delifiada y sucia. Los actores juegan, ademas, con los diferentes usos del teléfono mévil,
pues Tomas grabara la escena en la que va a recoger a Kitty tras haber discutido fuertemente con

Eduardo, a fin de tener pruebas que puedan ir en contra de este ultimo (Consentimiento, 2018).

El disefio de iluminacién de la representacion britanica tiende a lo naturalista y sencillo,
alternando constantemente entre una iluminacion azulada y fria, y una iluminacion blanca y célida.
Mientras que la primera configuracién se usa para las escenas con Gayle, la escena de Kitty y Tim
en casa de este Ultimo o las escenas en las que conocemos los conflictos matrimoniales de las
parejas, podemos ver la segunda en las escenas como la fiesta de Navidad o la reunién de los
amigos (Raine, 2017). Por tanto, Mitchell juega con la contraposicion de colores frios y colores
calidos para simbolizar los momentos mas criticos y los méas dinamicos o alterados,

respectivamente.

Destaca el constante uso del negro en cada cambio de escena, haciendo el cambio del
decorado a oscuras. Ademas, se centra en detalles como el arbol de navidad en la escena de la
fiesta navidefa, jugando, también, con los colores y las luces de éste, sobre todo al final del primer

acto, que cierra con un fundido a negro, pero se dejan puestas las luces del arbol (Raine, 2017).
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En la adaptacion espafiola, Magli Mira trabaja con los colores, pero a mayor escala. Ya
hemos visto mencionado anteriormente como para cada coreografia crea un ambiente Unico y
diferente, jugando con el rojo, el azul y el rosa. Mientra que el rojo lo asocia las pasiones humanas,
el azul aparece en ambientes urbanos o en los momentos de mayor conflicto, mas frias y menos
empaticas. Asi, todas las escenas en el juzgado con Adela tienen un tono azulado, al igual que las
escenas en las que Kitty y Eduardo discuten y tratan el tema de la falta de empatia (Mira y Criado,
2018). Por lo tanto, Mira usa la iluminacion azul para hacer hincapié en la frialdad y la frivolidad

de los personajes y las situaciones.

Hay que destacar, también, como Mira incluye el decorado de cajas en su disefio de
iluminacion, jugando con los contrastes entre luz y sombra en la escena de Tomas y Kitty, o con
los colores y los motivos festivos mientras se cambian los actores en escena en la pared de cajas
(vease imagen 41). Ademas, usa efecto de luz que se coordinan con efectos de sonido. Esto se da
en la transicion entre escenas, generalmente tras una coreografia, pasando rapidamente del negro

a la iluminacion total de la escena (Mira y Criado, 2018).

Roger Mitchell usa también la mdsica en sus transiciones. Una mdsica instrumental de
violines y piano, cercana al estilo clasico. Esta siempre es la misma y sierve de ambientacion
mientras se cambia el decorado. En general, su propuesta escénica apenas si incluye efectos de
sonido, limitandose a el tono de llamada del teléfono movil (Raine, 2017). Por su parte, Mira juega
de una manera muy creativa con los sonidos. Ya hemos mencionado los efectos usados en las
escenas de movimiento que buscan representar lo caotico y esquizofrénico de la vida de los

personajes y el mundo que les rodea.

Mira también incluye tonos de llamada y diversos sonidos relacionados con el teléfono
movil. Ellas los pone al incio de la obra, mientras Adela se pasea por la escena (Mira y Criado,
2018). De esta manera, se muestra la idea del lenguaje y la comunicacion a través del teléfono
movil que Nina Raine explora en su obra, pues todos los personajes descubren las infidelidades a
través de la presencia o ausencia de mensajes en el mdvil, como es el caso de Jake y Kitty

respectivamente (Raine, cit. en Trueman, 2017).

Finalmente, hay que destacar la mdsica en vivo. Los actores cantar al son de la musica que
toca Eduardo con un ukelele en la segunda reunion que hacen el grupo de amigos (véase imagen

42). La cancion que interpretan versa sobre las cajas y la vida de las personas, contando como
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desde que nacemos nos meten y encasillan en una caja, hasta que morimos, cuando nuestra caja
pasa a llamarse ataud (Mira y Criado, 2018). Esta cancion hace hincapié en la idea que inspir6 a
Mira para el disefio del decorado; en la idea de que el mundo en el que vivimos esta perfectamente
organizado, haciendo que no tengamos la necesidad de salir de nuestra caja y cuestionarnos el por
que de ese orden establecido. Sin embargo, “si aprendemos a derribar nuestros muros seremos

capaces de pensar mas alla de la caja” (CDN, 2018b: 23).
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CONCLUSIONES

A lo largo del proceso de investigacion el presente TFM ha tenido como objetivo principal
analizar ciertos tabues en la escena europea del siglo XXI desde la perspectiva de género. Se ha
prestado atencion al estudio del aborto, la violencia machista y la violacion, tres tematicas
esenciales que afectan a la situacion social de la mujer. A través del andlisis textual y de las
representaciones de las tres obras elegidas como objeto de estudio — I Told My Mum | Was Going
On An R.E. Trip..., No solo duelen los golpes y Consent — el presente TFM ha intentado dar
respuestas a las preguntas de investigacion propuestas a través de los objetivos especificos

establecidos. De esta manera, hemos llegado a las siguientes conlusiones:

El teatro de actual del siglo XXI a nivel europeo es todavia muy dificil de catalogar, no
pudiendo definir una ‘etiqueta’ que aune en si la heterogeneidad de las practicas escénicas que
tanto caracteriza a este periodo. Por ello, nos hemos apoyado en la denominacién abierta que
propone Radu Teampau, refiriéndonos a la practica escénica europea de los dltimos afios como
teatro “(...) moderno” (2018: 191). Este esta intimamente ligado a las tendencias anteriores del
teatro posmoderno de finales del siglo XX y es fruto de la manipulacion de los medios de
comunicacion y las nuevas tecnologias que nos llevan a ser participes de lo que Umberto Eco

define como “the age of lost innocence” (1985: 67).

Asi, ha nacido una nueva generacion de dramaturgos y, sobre todo dramaturgas que buscan
y luchan por la liberacion del ser humano, dan la visibilidad a tabues y a problemaéticas que afectan
a la mujer, ademas de tener la necesidad de hablar sobre todo aquello que estaba prohibido o
silenciado. Se apuesta por la equidad tanto en el mundo privado de la familia, como en el mundo
publico del trabajo poniendo de relieve las desigualdades que todavia encontramos entre los

hombres y las mujeres.

En el Reino Unido los acontecimientos sociales y politicos de finales del siglo XX
promovieron un tipo de teatro social y comprometido como el desarrollo del teatro in-yer-face y
el teatro documental, que tienen como objetivo llevar a escena temas cotidianos con gran calado
social y politico que afectan, sobre todo, a las minorias. A través de tendencias escénicas como el
teatro verbatim y la experimentacion con el lenguaje, buscan sacar a la luz problematicas
ciertamente controvertidas y dar voz, a través de los intérpretes, a todos los afectados que, en la

mayoria de los casos, quedan silenciados.
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En Espafia, pais que ha sufrido casi cuarenta afios de represion y control excesivo a través
de la dictadura de Francisco Franco y la censura, se ha dado un levantamiento similar al de su
vecino europeo, en busca de la ansiada libertad. Sin embargo, las heridas de guerra quedan adn
por sanar y los nuevos dramatrugos y dramaturgas siente la necesidad de (re)contar la historia y
llevar a las tablas sus experiencias vitales y las de sus mas allegados. Esto ha motivado el
nacimiento de un teatro histérico y de un teatro de la memoria, ambas modalidades en muchos
casos desde un punto de vista autobiografico. A través de la bisqueda de un nuevo lenguaje
poético, asi como la mezcla de lenguajes escénicos, se ha podido hablar de temas escondidos y
poco debatidos que, durante la dictadura se consideraban blasfemos, inmorales o estaban, incluso,
normalizados. De esta manera, se poner en tela de juicio los canones antiguos, arremetiendo, sobre

todo, contral el sistema establecido: el Patriarcado.

Hemos comprobado que No sélo duelen los golpes, mondlogo creado y representado por
Pamela Palenciano se vale del elemento comico para hacer tambalear el sistema social y politico
establecido, ademas de poner de relieve la manipulacion de los medios de comunicacion y las
nuevas tecnologias en favor de la pervivencia de roles androcéntricos. A través de su historia
autobiografia de violencia machista, Palenciano tiene como objetivo que el pablico pueda

identificarse con su experiencia personal.

Por otro lado, la obra teatral 7 Told My Mum I Was Going On An R.E. Trip..., escrita 'y
dirigida por Julia Samuels, trata el tema del aborto a través del teatro verbatim. Usando la técnica
del recorded delivery, las cuatro actrices en escena pueden dar voz a mujeres de diferentes ambitos
sociales y geogréaficos que han tenido un aborto, contando sus historias desde el anonimato y
poniendo sobre el escenario los aspectos mas controvertidos del tema. Afade, ademas, en busca
de una diversidad ideoldgica y de opiniones, los testimonios de profesionales médicos que realizan
abortos o0 no, el punto de vista de jévenes que no han tenido un aborto o de los familiares de las
mujeres que si han abortado. De esta manera, la obra tiene como objetivo acabar con la
estigmatizacién del aborto y hace un llamamiento al cambio de las politicas restrictivas en favor
de una postura pro-eleccion en la que se aune tanto el derecho a decidir de la mujer, com el derecho

a vivir del feto.

Por ultimo, Consent, obra escrita por Nina Raine y dirigida en el Reino Unido por Roger
Mitchell, es una obra tan clasica como contemporanea, pues juega con la estructura propia del
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teatro grecolatino para romperla y tergiversarla con la palabra y la actitud del ser humano ¢(...)
moderno. De esta manera, arremete contra la tan antigua (por edad y por preceptos) institucion que
es la Justicia, mostrando su lado mas frivolo e injusto a través dos casos de violacion: uno que es
claro, transparente; y otro se presta a una mayor ambigliedad para ciertos sectores. lgualmente
hacen Magui Mira y Lucas Criado en su version de la obra, Consentimiento, afiadiéndole el
elemento de la locura y la esquizofrenia del Primer Mundo, que expresa a través de la mezcla de

lenguajes escénicos, jugando con el movimiento del actor, la musica, los sonidos y la luminotecnia.

Con esta base, podemos contestar a la primera pregunta de investigacion propuesta,
concluyendo que, a través de las nuevas tendencias teatrales del de hoy, es posible llevar al teatro
y traducir a un lenguaje escénico los tables y temas tan controvertidos del aborto, la violencia

machista y la violacién.

A traves del estudio de los estados de la cuestion relacionados con la violencia machista,
el aborto y la violacién se ha comprobado la estigmatizacion y el tabd existente en los tres temas
propuestos. Hemos comprobado que la violencia machista, que se divide en violencia géenero
(contra la mujer) y violencia doméstica (en el seno de la familia) estd propiciada por el sistema
patriarcal. La gravedad del problema ha llevado a los Gobiernos a adoptar una serie de medidas
preventivas para disminuir el nimero de victimas, asi como el establecimiento de leyes que
condenen a los agresores o agresoras. Aun asi, esto no es suficiente todavia, llevando a la mujer a
no denunciar y a sufrir las agresiones en silencio por la desproteccidn institucional, la indefension,
el miedo a las represalias 0, aun peor, la normalizacién de la agresion como algo socialmente

aceptado.

Mediante el andlisis de las estadisticas recientes, hemos visto que, aproximadamente, una
de cada tres mujeres tanto en Espafia como en el Reino Unido tiene un aborto, siendo ésta una
practica comun, ademas de segura, gracias a la existencia de politicas abortivas pemisivas. Sin
embargo, el grado de estigmatizacion continta siendo bastante elevado, lo que lleva a las mujeres

a ver el aborto como un secreto que no se debe revelar en el &mbito familiar y/o social.

El tabG del aborto estd motivado principalmente por ideologias tradicionales,
conservadoras Yy asiduas a la religién, entre otras la cristiana (por estar expresamente condenado

el aborto en la Biblia). Esto lleva al establecimiento de politicas restrictivas que hacen que todas
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aquellas mujeres que deseen abortar tengan que desplazarse a otro pais o se arriesguen a utilizar

las clinicas abortivas clandestinas, poniendo en peligro la vida de la mujer, o acabando con ésta.

Hemos visto también como la violacién es uno de los crimenes mas terribles y
controvertidos en el &mbito judicial, puesto que, aunque estad gravemente penado por la ley, son
muy pocos los casos en los que se declara culpable al agresor o la agresora. La Justicia se ampara
en la presuncion de inocencia del acusado o la acusada y se basa en la actitud de la victima para

determinar si ésta consitié o no.

Asi, hemos comprobado cdmo se condenan menos de un 3% de las violaciones en el Reino
Unido y, aproximadamente, unas 300 en Esparia de méas de 1000 casos de violacidn registrados en
el afio 2017. Ademas, en la violacion hay muchos supuestos apenas contemplados por la ley, como
es el caso de la violacion marital, la cual hasta no hace mucho no se consideraba un crimen en el
Reino Unido. La indefensién por la falta de proteccién judicial junto a la reincidencia del crimen
o0 el miedo a las represalias del agresor (en su mayoria hombres), han llevado a la victima (en su
mayoria mujeres) a optan por no denunciar y llevar el peso de la traumatica experiencia en silencio,
sobre todo si la violacion se da en el seno matrimonial, crimen que no es viculante en un caso de

divorcio.

De esta manera, podemos contestar a la segunda pregunta de investigacion concluyendo
que las mujeres no verbalizan ni hacen publica su experiencia, ya sea con el aborto, la violencia
machista o la violacion, por la estigmatizacion social, asi como la desproteccion e indefension por
la ineficacia de politicas y leyes que las amparen. Vemos, por tanto, la existencia de una violencia
institucional, puesto que los Estados no estan cumpliendo con su deber de proteger a la mujer

contra la violencia social y machista ejercida sobre ella, ni tampoco condenan a los agresores.

A través de los objetivos especificos establecidos para el presente TFM hemos podido dar
respuesta a la tercera pregunta de investigacion, concluyendo que el teatro, especialmente el creado
por mujeres, es uno de los medios mas efectivos para dar voz a las figuras silenciadas en los temas

tabu del aborto, la violencia machista y la violacion.

Hemos comprobado como Pamela Palenciano con su monélogo No solo duelen los golpes
ha conseguido que su publico, sobre todo el femenino, se vea representado en su historia

autobiografica, constribuyendo al entendimiento y a la toma de conciencia de la existencia de una
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violencia machista, en muchos casos, normalizada. De esta manera, podran identificarla y usar la

experiencia de Palenciano como arma que las empodera para combatir y erradicar dicha violencia.

Igualmente, a traves del teatro verbatim, la obra | Told My Mum | Was Going On An R.E.
Trip... puede hacer puablico desde el anonimato los testimonios de mujeres que han tenido un
aborto y lo han escondido. Ademas, ha conseguido liberar a muchas otras mujeres del peso del

secretismo intentando acabar con la estigmatizacion de éste.

Consent, por su parte, dramatiza la realidad poniendo en boca de personajes puramente
teatrales unos conflictos tan humanos como reales. De esta manera, consigue poner de manifiesto
la ineficacia de la Justica y la falta de empatia del ser humano contemporaneo. Nina Raine se nutre
de casos reales de violacion y los comportamientos veridicos de los abogados para dibujar un

cuadro de la realidad legal y judicial a la que se enfrentan las victimas de violacion.

A través de los objetivos especificos cuatro y cinco se ha podido dar respuesta a la cuarta
pregunta de investigacion concluyendo que el teatro sirve como tribuna de debate. Hemos
comprobado cdmo las tres obras objeto de estudio ponen de relive el debate de los diferentes

tabues.

Asi, No solo duelen los golpes, ha suscitado mucho mas que debate. Al desconstruir y
arremeter contra el actual sistema que sustenta nuestra sociedad y proponer un punto de vista
tintado de morado, se ha ganado muchos simpatizantes, pero muchos mas detractores, en su
mayoria hombres que se siente agredidos por el sustrato ideoldgico del mondélogo de Palenciano.
Asi, hemos visto como la actriz y activisita ha sido denuncida en repetidas ocasiones, siendo la
Gltima este mismo afio 2019 por parte de dos hombres componentes de la Junta Directiva de la

Asociacion Europea de Ciudadanos contra la Corrupcion.

La obra I Told My Mum I Was Going On An R.E. Trip..., por su parte, supone un debate
constante en todos y cada uno de los aspectos relacionados con el aborto, pues contrapone los
diferentes puntos de vista a favor o en contra, apostando por una postura pro-eleccion. El texto de
Consent recrea la tribuna en la cual pone en tela de juico el concepto de ‘consentimiento’, haciendo

al publico, no sélo testigo, sino juez de los dos casos de violacion presentados.
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Ante estas situaciones y teniendo en cuenta todos los aspectos estudiados y analizados en
el presente TFM, podemos contestar a la Ultima pregunta de investigacion. Concluimos, por tanto,
que el teatro si puede educar a las nuevas generaciones, puesto que éste actua como medio de
difusion, de concienciacion y libre expresion. Se convierte en una tribuna de debate y en un lugar

en el que se hace justicia a través de la palabra.

El teatro puede ayudar y colaborar en los esfuerzos para erradicar la violencia contra la
mujer, que se produce ya sea coartando su derecho de decision, ejerciendo la violencia para
demostrar superioridad o trasgrediendo el espacio mas intimo de su ser. Asi, el teatro, en especial
el teatro creado por mujeres nos estd mandando un mensaje muy claro: ningun tipo de violencia

debe ser tolerada.
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ANEXO GRAFICO

Imagen 1. Pamela Palenciano representando el estereotipo de mujer. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=V|Z 12711uk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.

Imagen 2: Pamela Palenciano representando a su exnovio Antonio. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=V|Z 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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Imagen 3: Chaqueta que usa para transformarse en Antonio y Antofiita. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=V]Z 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.

Imagen 4: Pamela Palenciano representando los dos niveles que separan la sociedad. Imagen
extraida de https://www.youtube.com/watch?v=V|Z 127lluk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de
20109.
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Imagen 5: Pamela Palenciano repreéentando a los pandilleros de El Salvador. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=V]Z 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.

Imagen 6: Pamela Palenciano representando “el circulo vicioso”. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=V|Z 127lluk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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Imagen 7: Pamela Palenciano representando el movimiento corporal del hombre. Imagen extraida
de https://www.youtube.com/watch?v=V]jZ 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.

Imagen 8: Pamela Palenciano representando el movimiento corporal de la mujer. Imagen extraida
de https://www.youtube.com/watch?v=V|Z 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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Imagen 9: Pamela Palenciano como Antonio. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=V]Z 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.

—

Imagen 10: Pamela  Palenciano como  Antoiiita. Imagen  extraida  de
https://www.youtube.com/watch?v=V]Z 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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Imagen 11: Pamela Palenciano representando el estereotipo de adolescente masculino. Imagen
extraida de https://www.youtube.com/watch?v=VjZ 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de
20109.

Imagen 12: Vestuario de Pamela Palenciano. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=V|Z 1271luk&t=1750s. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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Imagen 13: Paige dando a play en el MP3. Imagen capturada del video Excerpt 1 from: | Told My
Mum | Was Going on an R.E. Trip https://www.youtube.com/watch?v=UnU90BcupzU.
Accedido: 16 de mayo de 2019.

Imagen 14: Cousin en la produccion de BBC TWO. Imagen extraida de
http://www.20storieshigh.org.uk/show/i-told-my-mum-i-was-going-on-an-r-e-trip-television-
broadcast/. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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Imagen 15: Tanaya en la produccion de BBC TWO. Imagen extraida de
http://www.20storieshigh.org.uk/show/i-told-my-mum-i-was-going-on-an-r-e-trip-television-

S

broadcast/. Accedido: 16 de mayo de 2019.

Imagen 16: Paige en la produccibn de BBC TWO. Imagen extraida de
http://www.20storieshigh.org.uk/show/i-told-my-mum-i-was-going-on-an-r-e-trip-television-
broadcast/. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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Imagen 17: Cousin en la puesta en escena. Imagen extraida de
http://www.20storieshigh.org.uk/show/i-told-my-mum-i-was-going-on-an-r-e-trip-television-
broadcast/. Accedido: 16 de mayo de 2019.

Imagen 18: Leah en la produccion de BBC TWO. Iagen extraida de
http://www.20storieshigh.org.uk/show/i-told-my-mum-i-was-going-on-an-r-e-trip-television-
broadcast/. Accedido: 16 de mayo de 20109.
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Imagen 19: Escenografia de la puesta en escena. Imagen
http://www.miriamnabarro.co.uk/i-told-my-mum-i-was-going-on-an-re-
trip/wzubivdf37tv7pol6xghtaslOctapr. Accedido: 16 de mayo de 2019.

extraida de

Imagen 20: Leah en la produccion de BBC TWO. Imagen extraida de
https://www.youtube.com/watch?v=FDuOxn7yNhE. Accedido: 16 de mayo de 2019.
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clinica  clandestina.  Imagen  extraida  de:
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